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人工智能转型背景下职业本科《游戏角色设
计》课程改革与实践——以传统文化拟人化角

色设计项目为例
莫岚 1，张绮媚 1*，黄思霖 1

（1广州科技职业技术大学 艺术传媒学院，广东 广州 510555）

摘要：随着生成式人工智能技术在数字媒体艺术教育中的广泛应用，AIGC 正在改变游戏角色设计课程的教学内
容、创作流程与评价方式。针对职业本科学生在角色设定、视觉表达、传统文化转译和数字工具应用方面存在的
能力差异，本文以《游戏角色设计》课程为对象，围绕传统文化拟人化角色设计项目，探索AIGC 融入课程教学
的改革路径。研究从课程内容重构、项目化教学流程、人机协同创作方法和过程性评价体系四个方面展开，构建
“文化主题导入—角色设定—提示词设计—AIGC生成筛选—人工修正优化—作品展示评价”的教学流程。课程实
践表明，AIGC能够提升学生角色方案生成效率，拓展传统文化元素的视觉转译路径，但也容易引发AI依赖、风
格趋同、提示词表达不稳定和人工修正不足等问题。基于此，课程应进一步强化角色设计基础训练、文化调研意
识、AIGC过程记录和人工优化能力培养，推动学生从“使用AI 生成图像”转向“基于AI进行设计判断与创作
转化”。
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Abstract: With the widespread application of generative artificial intelligence in digital media a
rt education, AI-generated content (AIGC) is reshaping the teaching content, creative process a
nd assessment methods of game character design courses. In response to the varied abilities o
f vocational undergraduate students in character setting, visual expression, traditional cultural



艺术与设计前沿 · 艺术教育 第二期第 1卷

www.shiharr.com

translation and digital tool application, this study takes the course Game Character Design as i
ts research object and explores pathways for integrating AIGC into course teaching through a t
raditional culture-based anthropomorphic character design project. The study is developed fro
m four aspects: the reconstruction of course content, project-based teaching procedures, huma
n–AI collaborative creation methods and process-oriented assessment systems. It proposes a te
aching process consisting of “cultural theme introduction—character setting—prompt design—A
IGC generation and selection—manual refinement and optimisation—work presentation and eva
luation”. The course practice indicates that AIGC can improve the efficiency of generating ch
aracter design schemes and expand the visual translation pathways of traditional cultural elem
ents. However, it may also lead to problems such as over-reliance on AI, stylistic homogenisati
on, unstable prompt expression and insufficient manual refinement. Therefore, the course sho
uld further strengthen students’ foundational training in character design, awareness of cultu
ral research, documentation of AIGC processes and ability to conduct manual optimisation, th
ereby guiding students to shift from “using AI to generate images” towards “using AI to sup
port design judgement and creative transformation”.
Keywords: AIGC; game character design; vocational undergraduate education; digital media art;
traditional culture; teaching reform

引言
人工智能技术的快速发展正在重塑数字媒体艺术教育的教学内容与实践方式[1]。尤其是

AIGC进入图像生成、角色概念设计、风格探索和视觉方案优化等环节后，传统以手绘训练和软
件操作为主的游戏角色设计课程面临新的改革需求[2]。对于职业本科数字媒体艺术专业而言，课
程教学不仅要帮助学生掌握角色造型、服饰设计、色彩搭配和三视图表达等专业基础，也要引导
学生理解AIGC 在创意生成、方案筛选、图像修正和作品表达中的辅助作用[3]。

《游戏角色设计》课程具有较强综合性[4]。学生需要在角色世界观、人物身份、性格特征、
服饰道具、色彩材质、故事背景和应用场景之间建立联系[5]。如果课程仍停留在单一角色图像绘
制层面，容易造成学生只关注画面效果，而忽视角色设计背后的叙事逻辑、文化来源和游戏功能。
AIGC虽然能够快速生成高完成度图像，但生成结果并不必然具备清晰的角色设定、合理的视觉
结构和准确的文化表达[6]。因此，如何将AIGC 有效融入《游戏角色设计》课程，成为职业本科
数字媒体艺术课程改革的重要问题。

本研究依靠职业本科数字媒体艺术专业游戏角色设计课程展开，围绕传统文化拟人化角色设
计项目，探索AIGC 赋能课程内容重构、教学模式创新和评价方式优化的实践路径。

1 课程改革的现实问题
1.1 学生设计基础差异明显，角色设计系统意识不足
课程前期问卷(N:180)和课堂反馈显示，学生对游戏角色设计具有较高兴趣，但对角色创作流

程、三视图表达、服饰结构、游戏世界观和角色功能之间的关系理解不足。部分学生倾向于把角
色设计理解为“画一个好看的人物”，而不是围绕身份、叙事、功能和场景进行综合设计。

1.2 AIGC工具降低图像生成门槛，但设计判断能力仍需强化

AIGC可以帮助学生快速获得多种角色方案，对创意发散、风格探索和初稿生成具有积极作
用。然而，生成速度提升并不等于设计能力提升[7]。课程实践中常见的问题包括风格趋同、色彩
过度、光影复杂、材质反光、局部结构不稳定和文化元素堆叠等。学生如果缺乏判断能力，容易
将AI 生成结果直接作为最终作品。

1.3 传统文化题材丰富，但视觉转译路径有待规范
传统文化拟人化角色设计适合引入AIGC，但部分学生容易停留在符号表层，如简单添加汉

服、花纹、古风色彩或传统道具，而未能深入分析文化元素与角色身份、性格和功能之间的关系
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[8]。因此，课程需要建立从文化调研、元素提取到提示词转换和人工修正的完整路径[9]。

2 AIGC赋能课程的改革思路
在人工智能转型背景下，《游戏角色设计》课程内容应从传统的软件操作与角色绘制训练，

拓展为“设计基础+AIGC工具+文化转译+项目实践”的综合体系，如图 1所示。

图 1 AIGC赋能《游戏角色设计》项目化教学流程（来源：作者绘制）
如表 1所示，角色设计基础模块包括比例、动态、轮廓、服饰、色彩和三视图训练；AIGC

辅助设计模块包括提示词撰写、模型选择、图生图、局部重绘、ControlNet 姿态控制和 AI 使用
规范；传统文化项目实践模块则以拟人化角色设计为任务，引导学生完成文化调研、元素提取、
角色设定、AIGC生成、人工修正和最终展示。

表 1 AIGC赋能《游戏角色设计》课程内容重构
模块 主要内容 能力目标

角色设计基础 比例、动态、轮廓、服饰、色彩、三视图 建立角色造型与视觉表达基础

AIGC辅助设计 提示词、模型、图生图、ControlNet、局部修正 掌握 AI辅助角色设计流程

传统文化项目实践 文化调研、元素提取、拟人化转译、作品展示 提升文化转译与综合设计能力

过程评价与反思 过程记录、生成版本、修改说明、作品讲评 强化设计判断与学习反思能力

3 项目化教学
3.1 流程设计
为避免AIGC教学停留在“输入提示词—生成图像”的浅层操作，课程采用项目化教学方式，

将传统文化拟人化角色设计任务拆解为六个阶段：文化主题导入、角色设定、提示词设计、AIGC
生成筛选、人工修正优化、作品展示评价。如表 2所示，该流程强调先有文化理解和角色定位，
再进行 AI 生成；先进行多方案比较，再进行人工修正；最终不仅提交角色图，还提交提示词、
生成版本、修改说明和作品反思。

表 2 传统文化拟人化角色设计项目教学流程
阶段 教学任务 学生输出

文化主题导入 选择传统文化对象，完成资料收集 主题调研表、参考图

角色设定 明确角色身份、性格、故事背景 角色设定表

提示词设计 将文化元素转化为 AI关键词 正向/反向提示词

AIGC生成筛选 生成多方案并进行比较 生成图、筛选记录

人工修正优化 修改结构、色彩、服饰和细节 修改稿、优化说明

作品展示评价 完成角色图、三视图和设计说明 最终作品集、反思记录

在教学实施中，教师鼓励学生从二十四节气、文物、茶文化、潮剧、生肖、山海经等主题中
选择文化对象，提取其视觉特征和象征意义，并将其转化为角色形象、服饰结构、配件道具和故
事背景。AIGC在其中主要承担方案生成和视觉拓展功能，学生则承担文化判断、审美筛选和人
工优化任务。
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图 2 AIGC融合课程内容与评价体系（来源：作者绘制）

3.2 传统文化拟人化角色设计项目实践

本课程以“传统文化拟人化角色设计”为项目主题，要求学生从传统文化资源中选择一个方
向，完成角色系列设计。项目强调“文化来源—角色设定—AI生成—人工修正—作品表达”的完
整过程，不要求学生简单复刻传统图案，而是要求理解文化对象的象征意义、视觉特征和叙事潜
力。

3.2.1 “文物拟人”案例：从器物特征到角色设定
“文物拟人”案例以陕西历史博物馆文物为设计来源，选取唐葡萄花鸟纹银香囊、唐鸳鸯莲

瓣纹金碗、唐舞马衔杯仿皮囊式银壶等文物进行拟人化角色设计。如图 3所示，作品先通过文物
来源和角色设定建立文化依据，再将器物的形态、纹样、材质和历史意象转化为人物服饰、配件
和气质表达。以“银香囊”角色为例，学生将香囊的精美、开放和唐代审美特征转化为女性角色
的服饰纹样、手持物和整体气质，并在作品中保留 LoRA、Checkpoint、正向提示词和反向提示
词等生成过程记录。该案例说明，AIGC辅助传统文化角色设计不能只依赖图像风格，而应先完
成文化理解和元素拆解，再进入提示词转换和角色表达。

图 3 “文物拟人”传统文化拟人化角色设计案例（来源：冯宇晖、林春彤作品，作者整理）
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3.2.2 “茶文化拟人”案例：从世界观设定到提示词表达
“茶文化拟人”案例以茶馆梦境为世界观：茶客饮茶后进入梦境，在不同茶类中体验不同人

生。学生将红茶、绿茶等茶类转化为拟人化角色，并围绕茶的口感、 彩、气质和服饰风格建立
人物 定。例 采用红白过膝旗袍、金
盘发、 砂耳饰
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3.3 教学成效与问题反

图 4 “茶文化拟人”角色设计与提示词记录案例（来源：林钇秀、陆颖彤作品，作者整理）

思
课程实践表明，AIGC提高了学生角色方案生成效率。传统角色设计从草图到上色往往需要

较长时间，而AIGC能够帮助学生快速生成多种角色方向，使学生在课程早期获得更多视觉参考
和方案比较基础。其次，AIGC 拓展了传统文化元素的视觉转译方式。通过关键词、参考图和模
型控制，学生能够将文物、茶文化、神话、民俗等资源转化为角色发型、服饰、道具、色彩和场
景元素。再次，过程记录增强了学生的设计意识。学生在提交作品时不仅呈现最终角色图，还记
录提示词、生成版本、线稿、上色图和修改过程，有助于教师判断其设计思路和学习过程。

与此同时，课程也暴露出一些问题。部分学生存在AI 依赖倾向，对生成图像缺乏必要的结
构分析和人工修正；部分作品使用相似模型和提示词，导致脸型、构图和服饰表达趋同；还有学
生对传统文化理解不够深入，停留在表层符号使用。上述问题说明，AIGC教学不能只强调技术
效率，还需要强化文化调研、角色设计基础和人工优化训练。

4 课程优化策略
第一，强化前期文化调研，避免传统元素表层化。教师应要求学生完成文化调研表，说明文

化对象来源、象征意义、视觉特征、可转化元素和角色设定方向。第二，建立提示词训练机制，
提高AI 生成可控性。教师可引导学生从角色主体、服饰结构、色彩材质、姿态动作、画面风格
和技术限制等方面撰写提示词，并记录不同提示词带来的生成差异。第三，增加人工修正环节，
突出学生设计主体性。课程评价中应明确要求学生提交AI 初稿、修改过程和最终稿，通过对比
分析检查学生是否进行了结构调整、色彩优化、服饰修正和细节完善。第四，完善过程性评价标
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准，形成可推广模板。评价重点不应只是最终图像效果，还应包括学生是否完成过程记录、是否
能解释设计依据、是否能识别AI 生成问题并进行有效优化。

表 3 AIGC辅助游戏角色设计课程评价建议
评价维度 评价内容 权重建议

文化调研 文化来源清晰，元素提取合理 20%

角色设定 身份、性格、故事背景完整 20%

AIGC应用 提示词、模型、生成过程记录规范 20%

人工修正 能针对 AI问题进行有效优化 20%

作品表达 最终角色形象完整，视觉风格统一 20%

5 结语
AIGC 为职业本科《游戏角色设计》课程提供了新的教学工具和实践路径，但其价值并不在

于替代学生完成角色设计，而在于帮助学生进行创意发散、方案生成、视觉比较和设计优化。本
文以传统文化拟人化角色设计项目为例，提出了“文化主题导入—角色设定—提示词设计—AIGC
生成筛选—人工修正优化—作品展示评价”的课程改革路径，并结合文物拟人、茶文化拟人等学
生作品案例分析了AIGC在课程实践中的应用方式。研究认为，AIGC融入游戏角色设计教学应
坚持“技术辅助、设计主导”的原则。课程既要鼓励学生使用 AI 工具提高创作效率，也要强化
其文化理解能力、角色设定能力、视觉判断能力和人工修正能力。未来课程可进一步结合企业项
目、三维角色制作、数字资产规范和学习数据评价，持续完善 AIGC赋能职业本科数字媒体艺术
课程的教学模式。
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