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新时代英模人物宣传学习：价值意蕴、内在机
理和优化机制
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摘要：坚持宣传和学习英模人物是我们党的优良传统。新时代优化英模人物宣传学习机制，需以全面了解其独特
历史背景、丰富时代内涵和显著价值特征为前提。这要求我们立足多维视角，从英模的内涵特质、形象塑造、事
迹传播到精神传承等维度进行全面考察，从根本上把握英模人物宣传学习的内在逻辑机理。在此基础上，需要进
一步构建科学化的表彰制度体系，培育崇德向善的社会氛围，通过教育浸润将英模精神具象化为人民大众的日常
行为准则。
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Era: Value Implications, Internal Mechanism and
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Abstract: Persisting in promoting and learning about role models is an excellent tradition of our
Party. In the new era, optimizing the mechanism for promoting and learning about role models
requires a comprehensive understanding of their unique historical background, rich contemporary
connotations, and significant value characteristics as the prerequisite. This demands that we adopt a
multi-dimensional perspective, conducting a comprehensive examination from the dimensions of
the essence and traits of the role models, image creation, event dissemination, to spirit inheritance,
in order to fundamentally grasp the internal logical mechanism of promoting and learning about
role models. On this basis, it is necessary to further establish a scientific system of commendation
and recognition, cultivate a social atmosphere of upholding morality and goodness, and through
educational influence, concretize the spirit of the role models into the daily behavioral norms of the
general public.
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引言
党的二十届三中全会通过的《决定》指出：“优化英模人物宣传学习机制，创新爱国主义教

育和各类群众性主题活动组织机制，推动全社会崇尚英雄、缅怀先烈、争做先锋”[1]。中华民族
历来是崇尚英雄的民族，中国特色社会主义的伟大事业需要千千万万英雄群体和英模人物。“新
时代是需要英雄并一定能够产生英雄的时代”[2]，“人民是历史的创造者，人民是真正的英雄”
[3]。党的十八大以来，习近平总书记在多个重要讲话场合和署名文章中多次论及英雄，这些重要
论述为新时代更好地传承和弘扬英雄精神提供了理论指导和根本遵循。“新时代让每个人都有人
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生出彩的机会、为普通人成为英雄创造舞台，中国式现代化的伟大事业为英雄的诞生提供了最广
泛的实践疆域——这是崇尚英雄的时代，也是英雄辈出的时代”[4]。因此，在新时代进一步研究
党和国家宣传学习英模人物工作的时代内涵与价值特征，深入挖掘并把握其内在的逻辑机理，为
我们优化英模人物宣传学习机制提供了路径指引与现实启示。

1. 新时代英模人物宣传学习的价值意蕴
我们党历来高度重视英模人物的宣传学习和表彰工作。进入新时代，进一步加强对英模人物

宣传和学习，对党和国家发展、民族复兴、社会进步具有根本性、引领性的价值意义，其作用贯
穿于政治历史认知、核心价值培育、社会精神动员等多个维度。

1.1. 反对历史虚无主义，树立正确党史观和英雄观的必然要求
英模人物是我们党百年革命、建设、改革历程的鲜活见证者与精神符号，其事迹与贡献深度

嵌入党的百年奋斗史、国家发展史和民族复兴史。习近平总书记强调：“要旗帜鲜明反对历史虚
无主义，加强思想引导和理论辨析，澄清对党史上一些重大历史问题的模糊认识和片面理解，更
好正本清源、固本培元”[5]。英模人物的真实经历与崇高精神，本身就是驳斥历史虚无主义的最
有力证据，他们用生命书写的“党史细节”，比任何歪曲言论更能还原历史真相；他们用忠诚铸
就的“精神坐标”，比任何虚假叙事更能坚定信仰根基。

然而，新时代以来，网络空间中历史虚无主义言论时有泛起，有人抹黑“狼牙山五壮士”的
英雄壮举，有人侮辱刘胡兰“生的伟大、死的光荣”的精神，有人歪曲袁隆平院士的科研贡献……
这些行为不仅伤害了民族情感，更企图消解党的历史合法性与人民的信仰共识。党的十八大以来，
司法机关依法审理侵犯英雄名誉权案、侮辱革命烈士案等系列案件，推动出台《中华人民共和国
英雄烈士保护法》等法律法规，构建起“法治保障和思想引导”并驾齐驱的双重防御体系。“历
史虚无主义之所以将英模作为虚无的重中之重，在于英模具有重要价值，诋毁英模能产生较大破
坏性。英模是各个领域涌现出来的杰出英雄模范”[6]。因此，在新时代进一步宣传学习英模人物，
从正面建构的角度来挖掘英模蕴含的价值特性，通过鲜活的人物事迹与大众的情感共鸣，能帮助
人们进一步树立“尊重历史、崇尚英雄”的正确认知，从根源上抵御历史虚无主义的侵蚀。

1.2. 培育和践行社会主义核心价值观的生动体现

宣传学习英模人物，是培育社会主义核心价值观最具象、最有温度的载体。社会主义核心价
值观不是抽象的概念，而是真真切切地体现在人们日常的行为选择与价值追求之中，英模人物正
是这一价值观的鲜活载体、自觉传播者与坚定践行者。

新时代以来，英模群体的“代际谱系”和“领域贯穿性”更加鲜明。如中央宣传部推出的“时
代楷模”中，有守岛卫国 32 年的王继才王仕花夫妇，有将荒漠变绿洲的塞罕坝机械林场集体，
他们用坚守诠释“爱国”与“敬业”；2018 年党中央、国务院授予的“改革先锋”中，有“杂
交水稻之父”袁隆平、“互联网+”行动的探索者马化腾，他们用创新践行“富强”与“进步”；
2020 年抗击新冠疫情表彰中，钟南山院士以“共和国勋章”彰显“担当”，张伯礼、李兰娟等
“人民英雄”用逆行诠释“友善”；2021 年“七一勋章”获得者中，有扎根大山教书育人的张
桂梅、牺牲在脱贫一线的黄文秀，他们用奉献书写“为民”与“忠诚”。这些英模的事迹，将社
会主义核心价值观的“大道理”转化为“身边事”，通过“看得见、摸得着”的榜样力量，推动
核心价值观从“文本要求”内化为“全民共识”，从“价值认同”转化为“行为自觉”。

1.3. 激励全国各族人民团结奋进的真实写照
“一个有希望的民族不能没有英雄，一个有前途的国家不能没有先锋”[7]。中华民族是崇尚

英雄、成就英雄、英雄辈出的民族。英模人物的价值，不仅在于他们个人的贡献，更在于他们能
凝聚起集体的力量，成为全社会团结奋进的“精神引擎”。

从新民主主义革命时期的李大钊、董存瑞，到社会主义建设时期的王进喜、焦裕禄，从改革
开放新时期的吴仁宝、孔繁森，到新时代的张定宇、陈薇，英模人物的事迹贯穿于中国共产党百
年奋斗的每一个阶段，覆盖了扶贫、抗疫、科研、教育等每一个关乎国家民族命运的领域。虽然
他们所处的社会发展环境发生了巨大的变化，不变的核心特质是他们始终将“个人命运”与“国
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家命运”紧密结合，将“个人理想”融入到“民族复兴”的伟大事业之中。宣传学习英模人物，
就是要让全社会看到：英雄不是“高不可攀的神话”，而是“普通人的不平凡”，他们可能是扎
根基层的干部，可能是坚守岗位的工人，可能是逆行而上的医生，也可能是默默奉献的教师。这
种“可亲近性”与“可复制性”，能激发人们“向英雄学习、向榜样看齐”的内在动力，让“崇
尚英雄”成为社会风尚，让“争做英雄”成为时代潮流，最终凝聚起全国各族人民为实现中华民
族伟大复兴中国梦而团结奋斗的磅礴力量。

2. 新时代英模人物宣传学习的内在机理
新时代宣传学习英模人物，若要实现教化大众的目标，首先必须系统阐释英模人物“群体画

像”背后的深刻内涵，把握其独特的历史与时代价值，深刻理解其演变的内在逻辑机理；在此基
础上，构建“英模形象、英模故事、人物精神”三位一体的宣传学习体系，进而实现宣传学习机
制的优化。

2.1. 全面科学解读英模内涵
英模是英雄与模范的统称，其核心内涵并非一成不变，而是随社会历史条件不断演进发展。

这一概念在中国的形成和发展与中国共产党的革命历史实践、中华历史文化传统和国际社会经验
的借鉴密切相关。

古希腊神话中，英雄是指具有卓越才能、勇敢无畏且能为民除害之人；在中世纪的欧洲，英
雄的含义逐渐扩展，多指为国家与民族而战的勇士。在中国古代，英雄这一概念承载着浓厚的历
史文化底蕴，常指兼具突出能力与超凡智慧的人物个体并且其行为与成就始终与“忠”“仁”“义”
等中华传统美德紧密绑定。

马克思恩格斯的著作中曾多次使用“英雄”这一名词，用以彰显无产阶级在革命斗争中所展
现出的英勇精神风貌。习近平总书记曾指出：“一切为中华民族独立和解放而牺牲的人们，一切
为中华民族摆脱外来殖民统治和侵略而英勇斗争的人们，一切为中华民族掌握自己命运、开创国
家发展新路的人们，都是民族英雄，都是国家荣光”[7] 。新中国成立初期，英雄这一概念逐步以
“英模”的话语形式进行宣传和呈现。这一时期的英模主要指向革命战争的英雄战士与广大劳动
人民模范；进入新时代，其内涵进一步拓展，其不仅包含创立与建设新中国伟大历程中涌现的英
雄模范，更涵盖了平凡岗位上作出不平凡贡献的普通人。他们既承载着历史赋予的厚重英雄使命
感，又彰显着时代赋予的鲜明特征与价值导向。因此，新时代我们需全面、系统、科学地阐释英
模内涵，深刻理解其背后演变的逻辑机理，赋予其鲜明时代特色，方能更好实现宣传学习英模的
目标。

2.2. 求真求实塑造英模形象
英模形象既是英模人物本身光辉形象与个人特质的规范化阐释，更是一段反映出一定社会历

史时期人民大众生活现状的真实影像。“人民是真实的、现实的、朴实的，不能用虚构的形象虚
构人民”[8]，英模源自人民，同样具有具体性、现实性。要完整展现其立体形象、使其可知可感，
关键在于以“求真求实”为根本准则塑造英模。

“求真”，就是要客观真实地刻画英模人物，坚持敢说真话、敢讲真事，塑造真实可信、令
人尊崇的形象。既要注重真实呈现英模的先进事迹与崇高精神，又要避免因夸大其词、虚构情节
损害其真实性；报道英模事迹时，更要把握“平衡感”，既突出其先进性、典型性，又不忽略其
普通性、平凡性，让英模人物既有“可圈可点”的高光，也有“可亲可敬”的温度，既实现公众
全面认知的效果，又杜绝过度神圣化、完美化的倾向。

“求实”，就是要坚持实事求是、一切从实际出发，扎实开展英模先进事迹的调查研究工作。
我们党历来重视“从群众中来、到群众中去”的工作方法，挖掘英模事迹、收集相关资料、听取
群众意见，都要扎根于人民的视角，通过实地考察、与群众深度访谈等方式，全面把握英模人物
的形象特质，确保英模形象的塑造建立在坚实的现实基础之上。

2.3. 生动鲜活讲好英模故事
讲好英模故事，是展现英模形象的重要载体，更是传承和弘扬英模精神的关键环节。习近平
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总书记指出：“中国不乏生动的故事，关键要有讲好故事的能力”[9]。唯有以生动鲜活的方式讲
述英模的先进事迹，才能真正引发群众的情感共鸣。

“生动”，要在故事的感染力与表达技巧上守正创新。要让英模故事积极向上、感人肺腑，
需在讲述技艺上深耕细作，创新表达形式。一方面要紧扣中心、坚持服务大局，另一方面要注重
宣传形式的丰富性与宣讲人的能力提升。具体而言，一是表达方式要以人物故事为核心，突出主
题思想，着力塑造英模持续传递社会正能量的鲜明形象；二是宣传手段要整合各类媒介资源，结
合线上线下等多种媒体平台，多角度、全链条、全方位地传播英模事迹，切实提升其知名度与影
响力，让先进事迹更具感染力和鼓舞力，达到引发大众共鸣的效果。

“鲜活”，就是要始终聚焦人物的真实性与情感的共鸣。要用叙事化的语言还原英模有血有
肉、深入人心的形象。英模不是虚假的幻影，也不是空洞的符号，而是与人民大众血脉相连的真
实存在。唯有将英模故事讲深、讲活、讲透，才能让人民群众发自内心地认同、崇尚、学习英模。
“讲深”，就是要挖掘故事的精神内涵。既要研究英模的成长经历、家庭环境等背景，又要精选
关键事件展开深入解读，更要结合党的创新理论成果，让宣讲既能呈现理论深度又能彰显政治高
度；“讲活”，就是要用鲜活的语言、生动的细节、灵活的形式展现英模的鲜明个性，让故事既
赋予温度又引发共鸣；“讲透”，就是要有宽广的人生视野与透彻的学理化阐释，既能融会贯通
相关知识，又能透过现象看本质，深刻揭示一个个动人的英模故事背后所彰显的价值特性与目标
导向。

2.4. 多元立体宣传英模精神
英模精神是英模的深刻内涵、先进事迹、光荣形象与时代价值的集中体现。要让英模人物深

入人心、发挥示范作用、凝聚社会力量，必须以多元化、立体式的宣传策略强化英模精神的传播
渗透。

“多元”，核心是通过多种手段、多种形式、多个角度来创新宣传载体，让英模精神厚植于
人民大众的心灵深处。英模精神不能仅停留在单一化、象征化的抽象表达，而应融入现代媒体生
态从而实现具象化的传播。一是要夯实传统媒体的宣传根基。依托电视、广播、报纸等传统媒介，
通过深度新闻报道、专题访谈节目、人物专栏等形式，全面系统展现英模的先进事迹与崇高精神
内核；二是要借助网络平台开展文艺化表达。通过音乐剧、电视剧、纪录片等艺术形式，将英模
精神转化为可感知、有温度的艺术形象，如礼赞“燃灯校长”张桂梅的音乐剧《绽放》，纪念脱
贫攻坚战场牺牲英模黄文秀的电视剧《大山的女儿》，以及讲述八位“共和国勋章”获得者真实
人生的电视剧《功勋》等。这些基于现实题材的主旋律作品，依托现实基础的叙事手法与第一人
称的视角，生动还原了英模人物的感人事迹，让英模精神从“文本”走向“生活”，从“榜样”
走进“人心”。

“立体”，关键是推动英模精神时代化、大众化，扩大其影响力与号召力。宣传学习英模精
神不是孤立、静止的过程，需将英模置于其所处的时代背景中，结合历史语境与当代需求进行解
读。既要提炼英模人物的共同品格，如忠诚于党和国家、奉献于社会和人民、坚守初心和使命等，
也要挖掘其独特精神特质，如张桂梅扎根大山的教育坚守、黄文秀放弃城市工作的扶贫担当、袁
隆平毕生致力于杂交水稻的科学执着等。具体而言，一是注重英模精神的时代化表达，用符合当
下的时代语言解读英模精神的现实意义，如将“艰苦奋斗”转化为“攻坚克难的创新精神”，将
“牺牲奉献”诠释为“为人民幸福的担当精神”，既符合时代潮流，又契合人民群众的认知需求；
二是创新宣传的维度层次，既有宏观层面的精神概述，如描述“共和国勋章”获得者的“家国情
怀”，也要有微观视角的细节刻画，如英模生活中的平凡瞬间、决策时的内心挣扎、与群众互动
的温暖片段，让英模形象从“高大全”变得“有血有肉”，更加地饱满鲜活、真实可感。

3. 新时代优化英模人物宣传学习机制的进路
优化英模宣传学习机制，是一个蕴含丰富价值理念与时代内涵的重要课题。然而，要让这一

机制真正走深走实，必须打破国家、社会与人民群众之间的沟通隔阂，既要以国家坚实的制度保
障为基础，又要营造群众普遍认同的社会氛围，推动英模精神自觉融入人民大众的日常生活，最
终实现内化于心、外化于行的效果。
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3.1. 健全英模人物表彰制度
习近平总书记强调，党和国家历来高度重视对英雄模范的表彰，明确指出：“要充分发挥党

和国家功勋荣誉表彰的精神引领、典型示范作用，推动全社会形成见贤思齐、崇尚英雄、争做先
锋的良好氛围”[10]。进一步健全英模人物表彰嘉奖制度，是充分宣传学习英模精神的重要基础和
保障。

早在土地革命战争时期，我们党就开始为作出突出贡献的红军指挥员、英勇战士颁授“红旗
勋章”“红星奖章”，开启了英模表彰的早期实践。新中国成立后，党对不同历史时期作出突出
贡献的人士进行总结性表彰，逐步形成了覆盖各个领域的英模褒奖传统。党的十八大以来，国家
英模表彰工作呈现出鲜明的时代特点和价值导向，主要体现在以下三个方面：一是制度体系更趋
规范。出台《关于建立健全党和国家功勋荣誉表彰制度的意见》《中华人民共和国国家勋章和国
家荣誉称号法》等标志性文件，构建起系统完备的功勋荣誉表彰制度框架，推动表彰工作从经验
层面上升到法治层面，实现了科学化、规范化运行。二是表彰体系日益完善。全国性勋章与特定
时期奖章的设置更加精准，英模表彰覆盖领域从传统行业向新兴领域延伸、内容从单一贡献向综
合贡献拓展，逐步确立了以“共和国勋章”“七一勋章”“八一勋章”“友谊勋章”、国家荣誉
称号和国家功勋簿为核心的“五章一簿”荣誉体系。同时，国家奖章颁发的价值导向更加鲜明，
从为“两弹一星”元勋颁授功勋奖章到为抗击新冠肺炎疫情先进个人授予荣誉称号，每一次表彰
都在紧扣时代主题，充分体现出党和国家对英模人物的尊崇与重视。三是精神引领持续强化。英
模表彰从“物质嘉奖为主”转向“物质与精神并重”，习近平总书记多次亲自为英模人物颁授勋
章、发表重要讲话，给予英模人物政治上的崇高礼遇。这种“仪式感”与“荣誉感”的结合，不
仅让英模个人感受到党和人民的认可，更通过媒体传播、事迹宣讲等方式，将英模精神转化为全
社会的价值追求，形成了“崇尚英雄、学习英雄、争做英雄”的浓厚氛围。

3.2. 营造崇尚英雄模范的良好社会氛围
“崇尚英雄才会产生英雄，争做英雄才能英雄辈出”[11]。英模人物群像中，既有国家革命、

建设和改革进程里涌现的革命先烈、时代先锋，也有扎根基层、守护人民，默默无闻、无私奉献
的党员干部群众，他们或是各行各业的优秀代表，或是见义勇为、舍己为人的平凡英雄。“英模
人物具有引领作用、示范功能、标杆价值。把英模人物的典型事迹及其形象选出来、树起来，有
利于在全社会塑造正确价值导向、扩大主流价值版图、形成正面价值舆论、营造向上向善氛围”
[12]。因此，如何传播好英模先进事迹、弘扬好英模引领精神、营造出全社会崇尚英雄、争做英雄
的良好社会氛围，是发挥英模人物重要作用的核心关键。一是要精准挖掘典型人物，强化示范效
应。不同时代的英模人物各有特质，但典型人物始终是时代英模精神的“浓缩精华”，是英雄精
神最具辨识度的象征。典型英模往往折射社会生活的本质特征，承载着特定的价值观与道德观，
既能为文艺创作提供独特审美素材，更能激发人民大众的情感共鸣，在营造社会氛围、推动社会
发展中发挥不可替代的作用。正如习近平总书记所说：“实践证明，抓什么样的典型，就能体现
什么样的导向，就能收获什么样的效果”[13]。二是要善用网络新兴媒体，加强舆论引导。要依托
现代网络技术与平台，通过短视频、社交媒体、专题专栏等形式，生动展现英模人物的精神内核
与先进特征；同时要强化网络监管，坚决抵制历史虚无主义、文化虚无主义等错误思潮，防止英
模形象被歪曲、英雄精神被消解。

3.3. 将英模精神融入人民大众的日常生活教育
崇尚英雄、学习英雄，核心是引导人们见贤思齐、争做先锋。宣传学习英模人物，关键要把

其先进事迹、正义形象与光辉精神真正融入日常生活场景。习近平总书记指出：“一种价值观要
真正发挥作用，必须融入社会生活，让人们在实践中感知它、领悟它，达到‘百姓日用而不知’
的程度……要注意把我们所提倡的与人们日常生活紧密联系起来，在落细、落小、落实上下功夫”
[14]。唯有以大众化、通俗化、生活化的方式传播英模精神，才能充分发挥其价值引领和教化大众
的作用。其一，要从细节处深耕。需完善宣传学习机制，契合人民大众的日常行为习惯，实现“润
物细无声”的浸润效果，将弘扬英模精神贯穿于日常生活的方方面面，并针对不同群体，如针对
社区居民、学生、企业职工制定差异化方案，推动英模精神进社区、进学校、进企业。例如，学
校可将英模精神纳入课程体系，通过课堂教学与实践活动联动：利用红色场馆、烈士陵园等公共
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资源，组织学生实地参观学习，让英模的崇高精神与伟大事迹从“课本”走进“心田”；其二，
要从身边事做起。践行英模精神无需宏大叙事，而是要让一件件小事落地。“平凡铸就伟大，英
雄来自人民”[15]。在日常生活中，我们要引导、支持并带动身边人，像英模那样做善事、行善举，
关注社区里的老人需求、帮助同事解决困难、参与公益志愿服务等，让人们能真切感受到英模精
神不是“高不可攀”的符号，而是“触手可及”的日常，英模事迹就发生在身边，看得见、摸得
着、学得到。
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