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新文科背景下设计思维在高校美术教育专业
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摘要：“新文科”理念旨在推动传统人文学科和社会科学的转型升级，倡导学科交叉与跨界融合，不仅为新时代
高校教育指明了发展方向，同时也提出了新的要求。美术作为一门兼具综合性与交叉性的学科，对于人才综合素
质的培养与创新能力的提升有着重要作用。高校美术教育专业作为培养未来美术教师的主阵地，需要进行教学变
革以顺应时代需求。设计思维强调以人为本，旨在探寻问题解决的新方式。设计思维的介入预示新时代教育改革
的重要探索，为高校美术教育专业的发展提供了新路径与新内涵，为培养适应未来需求的美术教师奠定了坚实基
础。
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Abstract: The concept of "new liberal arts" aims to promote the transformation and upgrading of
traditional humanities and social sciences, and advocates interdisciplinary and cross-border
integration, which not only points out the development direction of university education in the new
era, but also puts forward new requirements. As a comprehensive and interdisciplinary discipline, art
plays an important role in the cultivation of comprehensive quality of talents and the improvement of
innovation ability. As the main position for cultivating future art teachers, the art education major in
colleges and universities needs to carry out teaching reform to meet the needs of the times. Design
thinking is human-centered and aims to find new ways to solve problems. The intervention of design
thinking indicates an important exploration of education reform in the new era, provides a new path
and new connotation for the development of art education in colleges and universities, and lays a solid
foundation for cultivating art teachers to meet the needs of the future.
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1. 引言
2019 年 4 月 29 日，教育部、中央政法委、科技部等 13 个部委在天津联合召开“六卓越一

拔尖”计划 2.0 启动大会，通过多部门协同机制，将“四新”建设推向系统化实施阶段。2020
年 11 月 3日，《新文科建设宣言》发布，对新文科建设做出了全面部署。新文科理念的兴起推动
了人文社会科学领域的认知转型。这一转型不是简单的学科交叉或技术更新，而是从认知的角度
对传统人文学科进行系统性的重构。在当今全球化和数字化的时代浪潮中，新文科的建设既是对
学科固化的突破，也是对人文教育理念的诠释，进而引发人才培养模式的深刻变革。

高校作为学生构建应用型知识体系的重要场所，需要发挥其应有的责任。特别是美术教育专
业，更要以实践为基础，挑起培养兼具人文素养与科学技能人才的重担[1]。艺术学科是人文学科
中对“人的要素”最为坚守的学科，以创造想象力和满足人内在情感需求为发展动力。如今，人
工智能飞速发展，对人文素养提出了更高的要求。以美术教育专业视角审视人文素养的发展，对
于艺术教育的转型升级起着至关重要的作用。

2. 新文科视角下的高校美术教育专业
从教育学的视角来看，新文科理念的提出意味着传统知识传授范式的转变。以往的人文学科

教育通常将知识划分为独立的学科体系，遵循线性的知识学习路径。然而，未来社会对于教育的
要求，已经从单一学科的知识掌握转向为具有综合思维的复合型人才。新文科的建设方向已经在
“跨学科”的基础之上向“超学科”的方向发展。所谓“超学科”，是在一个认识论的基础上协
调教育系统中的所有学科和交叉学科[2]。新文科的构建将打破学科知识的产权边界，强调在真实
问题情境中重构知识网络。新文科正是一座横跨学科规范与社会实践之间的桥梁，力图实现知识
生产与应用的有机统一。这种转变要求教育者从知识的传递者转变为认知的引导者，其核心使命
不再是传授既定的学科内容，而是培养学习者构建跨学科学习和多维度认知的能力。

贯彻新文科理念有助于美术教育专业打破学科壁垒。美术教育正处于人文性与技术性并存的
张力之中，其面临着以技术训练为主的技术主义倾向和以理论学习为主的理论主义倾向。然而，
新文科的建设可以充当平衡两种倾向的角色，将促进美术教育专业与“大艺术”观的契合。第一，
超越艺术技巧训练，重视内在人格的涵养；第二，超越艺术作品观赏，强调人生层面的阐释；第
三，凝铸审美情感之大爱，培养博爱之心[3]。

在人工智能与大数据重塑人类认知方式的背景下，新文科的建设面临着“技术宰制”与“人
文困境”的双重挑战。这要求新文科理念下的美术教育要培养学生无法被机器替代的能力，将过
去培养目标中的“专业能力”转化为“多重能力”，包括但不限于思维能力、审美能力、跨学科
能力和教学能力。新文科理念既不是对传统文科的全盘否定，也不是对科技文明的简单迎合，而
是对人文教育本质的重塑。这种重塑既需要打破学科制度的路径依赖，更需要在变革中守护人文
精神的核心价值。当美术教育跳出技法传承的窠臼，真正成为培养“完整的人”的创造性实践时，
新文科理念的深层价值才得以彰显。

3. 新文科理念与设计思维的共通
当前，知识生产模式日新月异，让新文科理念与设计思维产生了密切关联。这两个理论共同

指向突破学科边界的跨学科认知框架。在该框架中，美术教育的转型升级不再是被动的适应性调
整，而是主动的认知变革。设计思维是一套关于创新式解决问题的方法论体系，包括调查研究、
量化分析、头脑风暴、群智创新等，有助于人们提出创造性的解决方案。它也是一个集定义问题、
解决问题、评估结果为一体的完整分析和创造的过程。设计思维不仅仅是简单的方法论，更是一
种重要的能力，是人的知能结构的重要组成部分，通过与现实问题的联结来完善人们的知能结构。
因此，设计思维是新时代创新型人才需要具备的一种能力，在面对复杂的现实问题能够运用已有
的知识，发挥设计与思维的双螺旋结构的作用，创造性地解决问题[4]。在新文科建设中，同样把
“创新”作为根本导向，突出知识生产的原创性，强化对“人”认识的深刻性，把“融合”作为
核心理念，坚持问题导向，开展跨学科、超学科研究。因此，以人为本，以创新为导向，跨学科、
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综合性、创造性地解决问题即为新文科与设计思维的共通之处[5]。新文科理念与设计思维都指向
对传统知识认知模式的突破。二者都将知识生产视为持续的建构过程。新文科通过跨学科知识整
合构建认知系统，通过构建跨学科的学习框架来突破学科边界。设计思维是以问题为导向并根据
实践的需要而发展演化[6]，跨学科知识整合提供了方法。二者的共识表现为从“正确答案”导向
转为“以问题为导向的创新性”的培养。将知识生产从学科规训中解放出来，建构起基于问题域
的弹性认知框架。

新文科理念与设计思维的共通，正在触发美术教育专业的范式变革。这种变革不仅涉及教学
方法的改良，更指向艺术教育知识生产模式、价值评判体系与认知结构的根本性重构。设计思维
已超越工具性应用层面，日渐成为推动美术教育专业转型升级的助推器。设计思维融入美术教育
专业，是将设计思维的理念、过程、方法以及技术工具具体落实到课程与教学中，是对美术教育
专业的重构[7]。

4. 设计思维应用于美术教育专业的价值
设计思维作为创造性解决问题的方法论和能力，将其引入美术教育专业中正是对于新时代培

养学生创新能力的回应，也是新文科建设背景下对于人才需求的呼应，其价值如下。
其一，教育范式转型。传统美术教育的知识生产遵循“技法传承-风格演进-理论阐释”的线

性逻辑，这种学习逻辑使得美术教育专业知识局限于绘画技法与教育理论中难以自拔，使得专业
知识不能与现实相结合。这种循环往复的再生产机制，使专业教育长期困囿于绘画技法与教育理
论的二元论框架，形成与社会现实脱节的封闭系统[8]。这种基于学科规训的知识体系在新文科语
境下面临转型发展的需要。设计思维通过问题导向、原型迭代、反馈评价等实践过程，重构美术
教育的认知框架，使技法训练服务于现实问题解决，理论教育对接社会实践需求，推动美术教育
从教技传授转向认知提高。

其二，复合型人才培养。人工智能、元宇宙等技术的渗透，使艺术创作从个体表达转向系统
创新，要求学生要具备审美判断、技术理解、文化洞察与跨界整合能力。设计思维强调的“同理
心洞察”“系统思考”“原型验证”等方法论，构建起连接艺术直觉与技术理性、文化传统与当代
语境的认知桥梁。通过培养学生定义复杂问题、创新解决问题的能力，使美术教育真正回应数字
时代对“艺术+科技+人文”复合型人才的核心需求。

其三，知识生产模式转变。新文科建设的核心要义在于打破学科壁垒，而设计思维为美术教
育提供了跨学科整合的方法论工具。其“可视化思维”“迭代创新”“用户体验”等核心要素，能
够有效串联艺术本体研究与计算机科学、文化人类学等领域的知识流动。在文化遗产数字化、公
共艺术介入社会创新、智能媒介艺术创作等前沿领域，设计思维驱动的跨学科协作机制，使美术
教育突破单一学科的知识生产模式，形成“艺术为体、科技为用、人文为魂”的立体化知识生态
系统。

其四，强化美术教育社会价值。设计思维将美术教育从技法与教育理论的单一循环中跳脱出
来，发挥其社会价值。例如，通过“社会创新设计”“参与式艺术实践”等教学模式，引导学生
关注老龄化社会的审美需求、乡村振兴的文化激活、非物质文化遗产的传承与保护等现实命题。
这种价值转向使艺术教育超越个体创作范畴，成为推动社会文明进程的创造性力量，在文化传承、
技术伦理、公共福祉等领域发挥独特作用，验证艺术的社会效能。

5. 设计思维在高校美术教育专业中应用的实现路径

5.1. 重构知识生产体系

学科价值决定着学科建设的发展方向，不同的学科价值取向生成不同的知识生产模式。随着
知识生产模式的变革，已经打破“为知识而知识”的传统知识创新逻辑。知识生产和创新知识的
价值取向在于发现和应用新知识，并将其转化为现实生产力，用来创造性地解决现实问题[9]。有
学者提出，跨学科知识生产模式基于应用性逻辑，以社会中的现实问题为服务取向，以弥补科学
研究和社会决策中间的知识鸿沟。超学科的知识生产模式则指向了具有社会责任感和公共性的生
活世界[10]。因此，美术教育专业的知识生产要面向现实社会，发挥美术教育的人文价值。
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设计思维需要通过项目实践得以验证。基于设计思维的项目主题需要真实地存在于现实世界
中[11]。因此，设计思维的引入，需要建立以问题为导向的知识生产机制和以项目化学习为依托的
实践模式，推动美术教育从封闭的学科知识再生产转向解决现实中的实际问题。这一转型的核心
在于重构知识生产的动力机制，目的在于建立美术教育专业课程与现实世界之间的联系，将学习
成果进行创新性转化，服务于解决实际问题，同时将社会现实问题转化为知识学习的目标。在美
术教育专业中，实施项目化学习是一系列集合问题导向、情境创造、学科交叉、实践应用等特征
为一体的综合化学习模式。在课程体系设计中，首先注重学习问题的引导。例如，关注艺术本体
的认知重构，如数字媒介时代的造型语言嬗变；关注文化传承命题，如非遗活态化传承的视觉转
化；关注社会创新需求,如老龄化社会的公共艺术介入。这些具有丰富性、复杂性的实际问题使得
专业知识的学习从固有的知识框架中跳脱，转向以实际问题为导向的知识生产模式转变，从根本
上改变了知识生产的逻辑起点。同时，这些问题均是跨学科知识流动的载体，使学科知识自然融
入专业学习，实现知识传授向认知建构的范式转换。其次，问题情境的创设需要虚实结合，模拟
现实困境与建构实践场景，使专业知识在具体语境中获得实际意义。再次，开展具有实践性的学
习活动，将目标清晰的学习问题转化为实践的最终成果。在实践活动中，主动运用多学科知识，
体悟其在实际过程中的自然运用，从而提高学生的学习效率与质量。

5.2. 创新教学方法论

新文科理念指导下的美术教育专业教学变革，需要突破“教师中心-学生模仿”的传统模式，
建立支持自主认知建构的教学方法论体系。这种变革本质上是教学方式从知识传递向自主认知的
转变，设计思维在此过程中发挥认知脚手架功能，通过结构化工具与流程设计，培育学生的元认
知能力与创新思维品质。这种转型包含两个关键维度。

第一，重视思维能力的培养。设计思维教学法的理念以建构主义学习理论为指导，发展学生
的设计思维模式。从建构主义的视角来看，设计思维有利于促进高阶思维的发展，其中包括逻辑
推理和批判性思维[12]。设计思维的引入，重点是要通过培养学生的综合思维能力来促进对于美术
教育专业的学习。因此，教师需要改变其教学认知方式，明确自身为教育的引导者。在项目化的
学习过程当中引导学生去主动思考问题、解决问题，在实践过程中培养思维能力。教师要善于运
用思维可视化工具，帮助学生将艺术直觉转化为可操作的认知框架，实现感性经验与理性思维的
交互增强。思维可视化工具包括传统的便利贴、白板等，通过学生在这些工具上将学习问题、想
法、解决方案等内容进行分享，记录学生的思考过程，有利于促进思维的反思和优化解决方案。
最后，构建反思性实践循环系统。将设计思维中的迭代机制转化为教学反馈节点，通过阶段性评
审与过程档案记录，使创作实践成为显性化的认知发展轨迹。

第二，设计跨学科课程体系。课程体系建设是专业发展的核心。美术教育在设计思维的引领
下，需要构建跨学科的课程体系。课程体系的建设需要从知识选取、培养目标、课程设置等方面
进行变革，特别是要融入跨学科的内容。以美术教育核心需求为导向，运用设计思维，注重学科
课程建设中知识与思维的深度融合[13]。顺应人工智能时代的发展要求，提高科学相关内容在美术
教育课程中的占比，构建“美术＋科学”的课程体系，以跨学科教学的方式来激发学生艺术思维、
科学思维等多方面思维的全面发展。例如，生成式人工智能的发展不仅对于设计学科的影响甚大，
对于美术教育而言也同样值得重视。美术教育专业的学生需要掌握生成式人工智能的使用方法，
领会其在激发绘画创意、理解教育理论、建设虚拟课堂等方面的作用。

5.3. 建立跨学科实践场域
新文科的建设致力于构建学科共同体和学科集成体，其本质是学科之间的认知与知识的互动，

对于重构人文社科领域的知识生产模式有着重要的促进作用。在该理念下，美术教育应建立专业
联动发展机制，突破学科边界，实现学科交叉融合。这就需要以设计思维为依托，建立跨学科的
学习场域。这种场域具有空间弹性大、主体多元、知识流动性强等特征。最为典型的学习场域为
“文科实验室”。

新文科理念下的文科实验室具有跨学科、网络智能化、应用领域广、体系化设计、平台智能
化等特征。文科实验室的建设重点在于建立“专家＋学者＋研究生”的跨学科研究团队来开展科
研活动[14]，推进学科之间的交叉融合，形成网络化的知识生产节点。顺应新文科建设内在逻辑的
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文科实验室，将重构传统画室的属性。教学的地点不再仅限于画室，而是在实验室内通过利用新
技术，发挥多学科的优势来进行学习。特别是综合类大学，要充分发挥校内多学科的优势，积极
搭建学科之间的合作学习机制，鼓励多学科、多专业的学生合作学习、开展研究。美术教育专业
在文科实验室内与计算机专业合作，不仅是学习AI 智能工具的使用，掌握 AI 智能工具的运用逻
辑，更重要的是提高对于AI 教学的认知水平，培养技术批判性思维；与历史学专业相合作，将
美术史置于整个人类史当中进行横向排列，突破美术史线性的叙事方式，理解美术在人类文明演
进中的文化促进作用；与人类学专业相合作，以人类学田野调查的方法，促进对于非物质文化遗
产的调查与保护。新文科实验室的深度发展，将是对美术教育专业的重塑。这种转型不仅培育出
具有跨学科视野的创新人才，更在知识生产层面形成“艺术+科技+人文”的认知共生体，使美术
教育成为综合性的多学科载体。在人工智能重塑人类认知范式的时代，这种基于学科共同体的教
育创新，为艺术保持人文温度与技术理性间的动态平衡提供了发展案例。这种跨学科融合实质是
美术教育认知体系的重构过程。传统画室单一的技能训练，被实验室多维度的学科合作逐渐取代。
这种培养方式，使美术教育突破形式美学的范畴，升华为培育文化认知与创新思维的系统工程。

5.4. 完善教学评价体系
新文科理念与设计思维的结合，需要建立多维度的教学评价体系。学生的学习发展是高校教

学评价的目的和归宿，教学评价的目的应不局限于对学生进行考核，更多的在于激励，通过合理
的教学评价来促进师生的共同发展[15]。结合斯坦福大学的设计思维方法，将发现、解释、构思、
体验、进化五部分充分转化，使美术教育专业的教学评价以学习过程、学习结果、思维与能力发
展、认知转变这四个评价方式为重点，贯穿整个学习活动[16]。

传统美术教学的过程评价多聚焦技法训练进度，而融入设计思维后，评价重心转向创作认知
的演化逻辑。例如，在素描基础课程中，评价维度需突破造型准确性的单一标准，转而追踪观察
方式的转变过程：如何从机械摹画转向结构解析，从视觉复制升维至空间想象；在色彩学习中，
记录学习前后色彩运用方式，分析色彩运用决策过程，使隐性的艺术思维获得显性化呈现。这种
过程评价不仅有助于教学了解学生的绘画能力的提高，更着重评估学生是否在学习过程中形成绘
画认知提高的意识。

设计思维导向的成果评价需突破传统作品评价的审美闭环，注重艺术本体与社会效能之间的
联系。例如，在油画创作课程中，评价标准既要考量色彩语言的创新性、笔触表现的情感张力等
艺术维度，也需检验作品是否承载有效的社会议题介入，能否引发文化反思或情感共鸣。这种评
价模式推动学生超越技法完善的表层追求，在作品创作中自觉平衡形式探索与文化表达，使艺术
作品既保持审美独立性又具备现实对话能力。评价中通过关注学术作品中的观念突破点、技术融
合度、文化转译效能等要素，量化绘画创新的综合价值。

思维维度聚焦艺术思维范式的结构性转变，通过解构创作过程中的认知操作，评估学生是否
形成可持续进化的思维框架。在项目化学习过程中，运用思维可视化工具记录学生从灵感捕捉到
方案落地的决策逻辑，分析其如何平衡感性直觉与理性分析，如何整合传统文化符号与现代绘画
语言。评价重点包括：跨媒介转换中的系统思维能力、文化语境解读中的批判性思维水平、技术
伦理抉择中的价值判断能力。通过阶段性思维自评量表，追踪学生从形式创作者向文化解读再向
社会问题解决的认知转变，使思维发展可视化成为可能。

认知维度核心在于关注学生思维方式的变化。重点关注学生能否构建起融合艺术表达、教育
方法与社会现实的多维度认知框架。这需要考察学生对艺术概念的理解与关联能力，审视其认知
观念如何从关注学习绘画技巧，转向培养艺术思维培养、关注教育现状以及回应社会需求的综合
素养发展。

6. 结语
新文科理念所倡导的学科交叉与知识融合，在设计思维的方法论框架下获得实践路径。美术

教育突破传统画室的空间局限与师徒传承的认知边界。项目化学习方式、文科实验室的虚实交融
场域、跨学科团队的协同创新机制、四维联动的评价体系，共同促进美术教育专业的学科发展。
面对人工智能新技术对艺术领域的持续冲击，设计思维为美术教育提供了坚守人文温度的方法论
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保障。它既不是对技术理性的盲目追随，也非对传统价值的简单回归，而是在创新实践中冀求的
动态平衡。其核心使命始终清晰：培养能够以艺术思维破解复杂问题、以人文关怀引导技术应用、
以文化自觉参与文明对话的新时代艺术人才。这种教育范式的创新，不仅为美术教育注入持续发
展的生命力，更在新文科建设的宏大图景中，勾勒出艺术学科参与人类文明进程的独特路径。
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