
教
育
与
教
法

年
第
五
期
第�

更多科研资讯可关注官方公众号

����

卷

出 版 单 位：拾华出版有限公司
总    编   辑：王海波
总    顾   问：胡    斌
联 系 地 址：香港九龙旺角亚皆老街2C号凯悦
                       商业大厦6楼602室
E  -  MAIL：jyyjx@shiharr.com
联 系 电 话：+���-����-����
投 稿 平 台：https://ojs.shiharr.com

国际标准连续出版物号：pISSN ����-����  
                                           eISSN ����-����
发行范围：全球公开发行
发行日期：2025年9月25日
发行定价：免费赠阅
版权许可：

本刊仅作为学术交流与出版平台,所刊载文章的观点仅代表作者本人，不代表本
刊立场。本刊坚决反对抄袭、伪造数据、一稿多投等学术不端行为。文章内容的

真实性、准确性及可靠性由作者全权负责。
本刊为开放获取期刊。所有发表内容均采用CC BY-NC �.�协议许可。读者可以
免费获取、阅读和非商业性分享，但使用时必须明确注明作者和出处，且不得对

作品进行任何形式的修改。

声  明

总 第5期
����5



编辑部成员

杨开路

黄秋怡

徐文佳

梁嘉铭



目 录

教研教改与教育政策

数智化赋能大学语文课程思政的实践路径研究       
徐嘉忆-------------------------------------------------�

美育视域下高校公共音乐课学生歌唱能力评价体
系构建研究 申阳阳------------------------------��

产教融合视角下跨境数据合规交叉领域复合型人
才培养体系构建      蔺潇月等---------------------�

引导课程实施:以宁波慈吉外国语学校学校文化、
领导动态与教师经验为例   李曼玲等----------��

产教融合背景下《家具设计》课程教学改革策略
研究       陈桂玲等------------------------------------��

思政与德育

数智化时代高校思想政治理论课智慧课堂建设的
新探索 伍俏桦等---------------------------------��

基于OBE理念的高等数学的课程思政教学设计探
索⸺以平面及其方程为例 张俪馨等-------��

幼儿、小学和初中教育

高等教育和终身教育

社会情感学习视域下资优生班集体建设的实践与
反思      杨乐------------------------------------------��

引流液比色卡在临床中的应用       周千惠等-----��

数智化驱动下风景园林专业课程思政评价体系的
构建--以植物景观设计为例   杜凯伟等-------��

课 程 思 政 背 景 下 药 剂 学 混 合 式 教 学 模 式 探 究       
陈莉萍等----------------------------------------------��

于右任“碑帖融合”思想对当代书法教育的启示
与路径研究 姚怡欣-----------------------------��

基于文献计量学的祖辈参与教养研究进展可视化
分析 曹琪等---------------------------------------��

----------

教育技术与教学理论

问题链驱动的人文地理深度思维培养模式--基于
学科教学方法的创新与实践   杨开路等-------��

职业院校实训室信息化建设的路径与实践研究       
李亮等----------------------------------------------��

体育、美育与劳育

基 于 长 沙 马 王 堆 纹 样 的 动 漫 I P 符 号 系 统 构 建
研究   陈姝等-------------------------------------��



教育与教法 · 教研教改与教育政策 第五期第1 卷

基金项目：烟台理工学院 2022院校课题研究项目《高校“课程思政”新视域下大学语文课堂生态重构策略研究——以烟台理
工学院为例》(项目编号:2022DJSZP08)

作者简介：徐嘉忆（1995-），女，山东烟台，硕士，研究方向：社会语言学
通讯作者：徐嘉忆，通讯邮箱：1149829978@qq.com

www.shiharr.com

数智化赋能大学语文课程思政的实践路径研究
徐嘉忆 1*

（1 烟台理工学院 文法学院，山东省 烟台市 264003）

摘要：在数智化浪潮席卷高等教育并与立德树人根本任务深度融合的背景下，高校大学语文课程肩负着传承与弘
扬中华优秀文化、培育人文素养及塑造正确价值观的重要使命。本文聚焦于数智化技术为大学语文课程思政带来
的机遇与挑战，深入探讨其实践教学的创新路径。研究表明，通过构建“数智化资源库+智慧平台+沉浸式体验+
数据驱动评价”的融合模式，能够有效破解传统思政教学中资源有限、形式单一、互动不足、评价模糊等痛点，
实现从“迎合”学生到“赢得”学生的转变，以及知识传授、能力培养与价值引领的有机统一，为新时代大学语
文课程思政的提质增效提供理论参考与实践范式。
关键词：大学语文；课程思政；数智化教学；实践路径；价值引领
DOI：https://doi.org/10.71411/jyyjx.2025.v1i5.532

Research on the Practical Path of Digitalization and
Intelligentization Empowering Ideological and Political

Education in College Chinese Courses

Xu Jiayi1*
(1School of Humanities and Law, Yantai Institude of Technology, Yantai, Shandong,

264003, China)

Abstract: Amidst the wave of digitalization and intelligence sweeping through higher education and
deeply integrating with the fundamental task of cultivating students' moral character, college
Chinese courses bear the significant mission of inheriting and promoting excellent Chinese culture,
fostering humanistic literacy, and shaping correct values. This paper focuses on the opportunities
and challenges brought by digitalization and intelligence technology to ideological and political
education in college Chinese courses, and delves into innovative paths for practical teaching.
Research indicates that by constructing an integrated model of "digitalization resource library +
smart platform + immersive experience + data-driven evaluation", it is possible to effectively address
pain points such as limited resources, monotonous forms, insufficient interaction, and vague
evaluation in traditional ideological and political teaching. This model achieves a shift from "catering
to" students to "winning over" them, as well as an organic unity of knowledge impartation, ability
cultivation, and value guidance. It provides theoretical reference and practical paradigms for
enhancing the quality and efficiency of ideological and political education in college Chinese courses
in the new era.
Keywords: College Chinese; Ideological and olitical education integrated into courses; Digital and
intelligent teaching; Practical path; Value guidance
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引言
自 2017 年教育部于《高校思想政治工作质量提升工程实施纲要》中首次提出“课程思政”

的基本要求以来，各地高校都相继开展了课程改革工作。习近平总书记多次强调立德树人为高校
根本[1]，这就意味着人才培养中思想建设是第一位[2]，各高校应结合自身实际为课堂赋能，通过
教学来完善思政理念，从而强化对大学生核心价值观的教育。课程思政作为落实立德树人根本任
务的战略举措，要求各类课程与思政课同向同行，形成协同效应。

大学语文作为面向全体大学生的公共基础课，其深厚的人文底蕴、丰富的思想内涵和独特的
语言魅力，使其天然成为开展思政教育的优质载体。明确大学语文课程定位，为实施教学改革设
计一套合理可行的路径[3]。

同时，以大数据、人工智能、虚拟现实等为代表的数字技术正深刻重塑教育形态,在高等教育
领域，无论是传统学科还是创新网络课程[4]，数智化教学模型构建成为近年来的研究热点。可以
说教育数字化转型是教育高质量发展的新引擎[5]。数智技术具有多样性、融合性[6]。在此双重背
景下，探索数智化赋能大学语文课程思政实践教学的有效路径，具有重要的理论价值与现实意义。

1. 数智化赋能大学语文课程思政的优势与挑战
数智化赋能该课程思政的核心优势，首先体现在资源扩容与活化方面。相较于传统文科教学

多依赖纸质教材和教师口述的方式，数字技术能为课程思政建设提供有力支撑[7]。数智化技术能
够突破时空限制，汇聚大量优质思政资源，使教材内容得以极大延展和活化，为深度挖掘思政元
素提供丰富素材。

其次，数智化赋能表现在形式创新与沉浸体验上。例如，利用 VR/AR 技术创设历史场景，
通过 AI 互动等形式，将抽象说教转化为具身体验，极大增强思政教育的吸引力与感染力。

再次，数智化赋能可以实现精准教学与个性引导。学习平台能够记录学生行为数据，结合
AI 分析，教师能精准把握学生思想动态与认知难点，实现个性化思政引导和资源推送。

最后，数智化赋能促进互动深化与社群构建，使评价多元且过程可视，可形成积极的学习社
群和思想共同体，使思政育人效果评价更加科学和直观。

此外，现存的挑战也是不容忽视的，首先是技术与理念脱节的问题，部分教师数智化素养不
足，未能将技术与思政元素挖掘、价值引导逻辑深度耦合；其次是资源“堆砌”与深度不足，海
量资源易导致筛选困难，或停留于表面呈现，学生易缺乏对资源内在思政价值的深度解读、关联
升华；最后是数据隐私与伦理风险，这会影响教学决策的准确性和可靠性[8]，主要体现在学习行
为数据的收集、分析与应用需严格遵循伦理规范，防范信息泄露与不当使用[9]。

2. 数智化视域下大学语文课程思政教学实践创新路径的探索
基于上述分析，结合高校实际教学实践过程与成果的量化考量，本文提出构建以“价值引领

为核心、数字技术为支撑、学生参与为主体”的实践教学路径体系，具体探索思路如下。

2.1. 构建“智能+”思政教学资源库
主要体现在主题化整合、智能化关联、动态化更新三个方面。其一，可围绕“家国情怀”“文

化自信”“道德修养”“科学精神”等核心思政维度，系统梳理、标注整合大学语文教学大纲的
数智化经典文本、时政评论、纪录片、文艺作品等资源；其二，可利用语义分析、知识图谱技术，
建立文本间、文本与思政点间的智能关联网络，尤其是可建立“知识图谱”[10]，便于教师精准调
用和学生拓展探究；在动态化更新上，可建立资源更新机制，及时纳入反映时代精神、社会热点
的优质数字内容，保持思政教育的鲜活性。

在此基础上，学生能够更加具体、清晰地与教学内容提前接触并有效预习，有利于增强其自
主学习的正向反馈，从而提高学生学习主动性。

2.2. 打造“沉浸交互式”教学场域
哈佛大学通过 AI Sandbox 项目，倡导教师在安全的教学环境下利用大语言模型辅助生成式

课堂的实施[11]，满足师生课堂实时互动的需求[12]，这就是数智化赋能高等教育课堂的一次成功尝
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试，对于大学语文课堂来说，亦可以通过多种方式打造交互式的教学场域。
首先是建立虚拟情境体验与智慧平台的支撑，针对特定教学内容，运用技术构建虚拟历史或

文化空间，让学生在身临其境中感悟思想情感，同时设计有深度的思辨性问题链，引导学生围绕
文本的价值观内核进行批判性阅读，教师实时介入引导；其次是混合式的情境创设，如课前线上
观看相关纪录片或访谈，课中线下组织角色扮演、情境辩论等，课后线上延伸讨论或创作；最后
是打造项目式情境驱动，设计如“用数字媒体讲好中国故事”“为经典作品创作新时代解读短视
频”等，让学生在创作实践中深化价值认同。

通过以上方式，在 AI 辅助的个性化学习路径中，教师可即时发现共性困惑，由此在课堂或
线上进行即时、集中引导或个性化反馈，并根据不同学生情况前置知识测试、学习风格和兴趣偏
好，利用 AI 推荐个性化的阅读清单、思考题和实践任务，实现真正意义上的思政教育的“因材
施教”，学生的自主学习能力可得到一定提高。

2.3. 实施“多维度”数据赋能评价
首先在过程性数据采集方面，可记录学生在线学习时长、资源访问路径、讨论发言质量、协

作贡献度、项目参与度等过程数据；在表现性成果评价方面，可对学生的数字创作、课堂展示、
辩论表现等成果中蕴含的价值观取向、人文素养、思维能力进行评价；在情感态度分析上，可尝
试利用文本情感分析技术，对学生在线讨论、作业文本中流露的情感态度进行辅助性分析；最后
在综合评价画像上，可整合过程数据、成果评价及情感分析数据，结合教师质性观察，形成对学
生语文素养提升和思政目标达成度的综合评价画像，用于教学改进和个性化指导。

2.4. 提升教师“数智化”思政育人能力
在从“迎合”学生到“赢得”学生的过程中，教师起到至关重要的作用，因此可从多个维度

上提升教师能力，彰显主体间交往的伦理关怀[13]。这一点主要是为解决上文提出的技术与理念脱
节，部分教师数智化素养的问题。首先是需要强化思政意识与数字素养双培训，例如组织教师深
入学习课程思政理念，提升其运用数字技术挖掘思政元素、设计融合活动、进行数据解读的能力；
其次是建设跨学科教研共同体，鼓励共同研发数智化教学资源与模式；此外还可以建立优秀案例
分享与反思机制，推广成功经验，进行教学反思，持续优化数智化思政教学实践等。

3. 实践案例构想：以“家国情怀”主题大单元中杜甫诗歌《宿府》的讲
解为例
《宿府》创作于唐代宗广德二年六月。这首诗壮大深厚、沉郁顿挫，充满了伟大的使命感。

可以此诗为例，结合 BOPPPS 教学模式，以提高学生主动参与性为前提，对上述数智化视域下
大学语文课程思政实践教学创新路径的可行性进行检验，分为课前、课中、课后三个节段。

课前主要引导学生通过线上方式完成，如平台发布预习任务，学生完成“家国情怀”认知前
测问卷，同时通过学习通推送个性化预习包；课中则以线上线下混合模式推动，导入部分可利用
大屏展示前测结果和预习讨论热点，聚焦核心问题。在参与式教学过程中，可创意引导学生沉浸
体验，如生成杜甫 AI 智能体虚拟数字形象，通过“打电话”的方式，引导学生沉浸式分析诗歌，
分组使用 VR 设备“走进”诗歌，感受诗歌悲戚之情。深度研讨则可通过多样途径展开，如围绕
核心文本，利用智慧课堂工具进行分组协作解读、关键词标注、情感脉络绘制，并在线提交。教
师引导各组围绕“苦难中的坚守”“小我与家国”等价值点进行辩论。教学全过程都可通过云课
堂的形式同步开展，学生有疑问便可投屏，教师即时解答，以最大程度上弥补大学语文课因作为
通识课而存在教室空间大、学生密集而无法顾及所有学生进度的弊端；课后同样可以线上模式展
开，如阅读“家国情怀”当代优秀作品完成个人日志、参与“寻找身边的家国故事”短视频征集
活动等。引领学生感受诗中心系天下的情怀和展望，并体会一代人有一代人的担当，当今吾辈任
重道远，如今杜甫精神一直在延续，例如大山教师张桂梅、扶贫干部黄文秀等，而对于当代青年
大学生而言，树立时代责任感亦同样重要，由此完成前测与后测学习目标的闭环，实现了实体空
间与虚拟空间的同生共存[14]，也实现学生云端学习、线下自学的多样化、多维度的学习方式融合
[15]。
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4. 结语
人类正在进入数字化时代，思想政治教育理论与实践也呈现出新样态、新气象、新特征[16]。

综上所述，数智化不是大学语文课程思政的简单工具化，而是推动其理念更新、模式重构、效能
提升的革命性力量，为其开启了全新的可能性空间。展望未来，大学语文课程思政的数字化实践
教学之路仍将不断深化与拓展。一方面，技术融合将更加智能与无感，人工智能作为生成性工具
和个性化导师的角色将愈发突出，大数据学习将为思政教育的精准施策提供强大支撑。另一方面，
体验形态将更趋沉浸与互联，随着 VR、AR 乃至元宇宙概念的初步落地，更具临场感、交互性
的“高保真”思政教学情境将成为可能，极大地拓展教育的时空边界。当然，未来的探索方向不
仅要聚焦于深度智能化，更要关注人文温度的守护，在拥抱数智化的同时，更要强化师生间真诚
的情感互动与思想交流，守护教育的人文温度和精神内核。

归根结底，技术是利器，育人是本质。数字化赋能教育高质量发展并推动高校课程思政教学
改革[17]，唯有将数字技术的强大赋能优势与大学语文深厚的人文精神、思政教育鲜明的价值导向
有机融合，构建技术理性与人文价值共生共荣的教学新生态，才能真正实现新时代高校“润物无
声育新人”的根本目标，培养出兼具扎实学识、创新能力与家国情怀的时代栋梁。
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产教融合视角下跨境数据合规交叉领域复合
型人才培养体系构建
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摘要：当前数字贸易蓬勃发展，跨境数据合规成为国际经贸领域新的关注焦点。在《数据出境安全评估办法》、
《个人信息保护法》等法律法规的约束下，企业对既懂国际贸易又通晓计算机技术和数据合规的复合型人才需求
迫切。然而，高校传统人才培养模式面临学科割裂、师资匮乏、实践不足等挑战，难以满足跨境数据合规人才市
场需求。本文从产教融合视角出发，分析跨境数据合规人才培养的政策背景和现实路径，通过典型案例探讨高校
与产业协同育人的有效模式。在此基础上，构建国贸-计算机交叉领域复合型人才培养体系框架，设计课程体系、
校企合作、实践实训、评价考核等具体方案，并剖析当前存在的问题与障碍，提出优化建议。研究认为，深化产
教融合、突破学科壁垒、校企协同创新是培养高素质跨境数据合规复合型人才的关键路径，对于服务数字贸易高
质量发展具有重要意义。
关键词：国际贸易；计算机；跨境数据合规；产教融合；复合型人才培养
DOI：https://doi.org/10.71411/jyyjf.2025.v1i4.558

Construction of a Cross-disciplinary talent Cultivation
System for Cross-border Data Compliance from the

Perspective of industry-education Integration

Lin Xiaoyue1*, Zhang Pan 2

(1 Guangzhou College of Technology and Business, International Education School
(IES), International Economics and Trade, Guangzhou, Guangdong, 510850, China; 2

Nanning Institute, Nanning, Guangxi Zhuang Autonomous Region, 53029, China)

Abstract: At present, digital trade is booming, and cross-border data compliance has become a new
focus of attention in the international economic and trade field. Under the constraints of laws and
regulations such as the "Measures for the Security Assessment of Cross-border Data Transfers" and
the "Personal Information Protection Law", enterprises urgently need compound talents who are
proficient in both international trade and computer technology and data compliance. However, the
traditional talent cultivation model in universities faces challenges such as disciplinary
fragmentation, lack of teachers, and insufficient practice, making it difficult to meet the market
demand for cross-border data compliance talents. This paper, from the perspective of
industry-education integration, analyzes the policy background and practical paths of cultivating
cross-border data compliance talents, and explores the effective models of collaborative education
between universities and industries through typical cases. On this basis, it constructs a framework
for the cultivation of compound talents in the cross-field of international trade and computer science,
designs specific plans for the curriculum system, university-enterprise cooperation, practical
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training, and evaluation and assessment, and analyzes the existing problems and obstacles, and puts
forward optimization suggestions. The research believes that deepening industry-education
integration, breaking disciplinary barriers, and collaborative innovation between universities and
enterprises are the key paths to cultivating high-quality compound talents in cross-border data
compliance, which is of great significance for serving the high-quality development of digital trade.
Keywords: International trade; Computer science; Cross-border data compliance;
Industry-Education integration; Compound talent cultivation

引言
随着数字经济和全球贸易的深度融合，跨境数据合规已成为数字贸易时代国际经贸活动的关

键议题[1][2]。近年来中国密集出台数据安全和个人信息保护相关法律法规，加强对数据跨境流动
的监管。这一背景下，企业在开展跨境业务时面临合规管理的高要求，迫切需要既精通国际贸易
规则又掌握数据法规和信息技术的复合型人才。然而，目前高校相关专业的人才培养供给与市场
需求尚不匹配，复合型专业人才短缺问题突出[3-1][4-1]。传统国际贸易和计算机学科的人才培养往
往各自为政，缺乏交叉融合，导致毕业生知识结构单一，难以胜任数字贸易环境下跨境数据合规
工作的挑战[5][6-1]。面对这一人才“瓶颈”，如何转变教育理念，创新培养模式，将产教融合理念
引入国贸与计算机交叉领域的人才培养，已成为高校亟待解决的重要课题[7][8-1]。本文旨在探讨在
产教融合视角下构建跨境数据合规复合型人才培养体系的策略：首先分析国家政策和法规对人才
培养的新要求，然后总结当前高校与产业协同育人的实践形态和成效，借助典型案例提炼成功经
验，进而提出包括课程体系、校企合作、实践平台、评价机制在内的培养体系设计方案，最后分
析现实障碍并给出改进建议。通过理论与实践相结合的研究，为高校培养面向数字贸易时代的高
素质复合型人才提供参考，以期提升我国在跨境数据合规领域的人才支撑能力，服务数字贸易高
质量发展[8-2]。

1. 政策背景分析
跨境数据合规人才培养受到国家数字经济战略和法律法规的直接牵引[9-1]。首先，2017 年以

来我国相继颁布实施《网络安全法》《数据安全法》《个人信息保护法》等基础法律，为数据跨
境流动建立了基本制度框架。其中《中华人民共和国数据安全法》（2021 年）第二十条明确提
出：“国家支持教育、科研机构和企业等开展数据开发利用技术和数据安全相关教育和培训，采
取多种方式培养数据开发利用技术和数据安全专业人才”[10]，凸显了从国家层面对数据安全专业
人才培养的制度性支持。紧随其后出台的《中华人民共和国个人信息保护法》（2021 年）对个
人信息出境提出了合规要求，例如需通过安全评估、标准合同等方式合法出境，隐含要求企业配
备熟悉国内外数据法规的专业人才来执行合规管理。2022 年国家网信办发布《数据出境安全评
估办法》，自当年 9 月 1 日起施行，进一步细化了数据出境活动的适用范围和安全评估的操作程
序[9-2]。该办法规定了企业向境外提供重要数据或大规模个人信息时必须申报安全评估等情形，强
化了“事前评估+持续监管”的监管机制[9-3]。这些法规制度对从事跨境业务的企业提出了明确的
合规义务，也对相关人才能力提出了新要求——企业必须建立合规管理体系，配备熟悉数据法规、
擅长风险评估与技术防护的专业队伍[4-2]。此外，2023 年以来国家又推出《个人信息出境标准合
同办法（试行）》《关于促进和规范数据跨境流动的规定（征求意见稿）》等配套政策，不断完
善跨境数据合规监管体系。总体而言，当前法律政策环境下，培养懂法律、通技术、熟业务的跨
境数据合规人才已具备紧迫的制度驱动：一方面法律直接要求相关从业者具备相应知识和能力，
另一方面法律的实施效果依赖于充足的人才供给作为保障[11-1]。因此，高校的人才培养需要主动
对接国家法规政策的新要求，在学科设置和培养方案上及时调整，以满足数字贸易法治化背景下
对复合型人才的需求，为国家数据安全战略和数字贸易发展提供智力支持[8-3]。

2. 产教融合的现实路径-1
产教融合是提高人才培养匹配度、实现高校教育与产业需求紧密衔接的有效途径[12-1]。在当

前实践中，高校与行业企业在人才培养方面的合作模式多种多样，逐步形成了校企协同育人的基
本形态并取得一定成效。其一，产业学院与行业共同体模式。不少地区依托优势产业建立“产业
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学院”或产教融合共同体，以产业需求为导向组织高校和企业共同设计人才培养方案。例如数字
贸易领域，国内多个省市正通过共建数字贸易产业学院来打造产教融合综合体，将高等教育、职
业教育与产业培训贯通衔接，实现校企、产学研用协同育人[13-1]。产业学院通常由高校与龙头企
业联合组建，通过共建专业、课程和实践基地，使人才培养过程贴近产业前沿需求。在这些平台
上，企业深度参与专业设置和课程开发，提供真实项目和场景，高校则发挥教育主阵地作用，双
方共同培养适用型人才。其二，校企共同开发课程与教材。针对新兴的跨境数据合规领域，高校
与企业专家合作开发融合理论与实务的课程体系。如联合行业龙头企业开设“数据合规管理”选
修课、工作坊，将企业案例和规范引入课堂教学，提高教学内容的实践性和时效性[14-1][13-2]。一些
高校出版了跨境数据合规相关教材或案例集，凝练典型企业合规案例用于教学。其三，协同建设
实践教学平台。许多高校与企业共建实验室、实训基地，供学生开展模拟实训和项目实践。例如
建设“跨境数据合规实验室”模拟企业数据跨境流动场景，或依托企业的数据合规管理系统让学
生实地演练数据分类分级、风险评估、合规审核等环节。校企联合实验室和实践基地的建立，为
学生提供了在校内获取企业实践经验的平台，实现了教学过程与产业环境的对接[15-1]。其四，双
导师和订单式培养。高校普遍推行“双导师制”，即由校内导师和企业导师共同指导学生毕业设
计或实践项目。企业导师将实践难题带入校园，与学生组成项目团队协同攻关，不仅培养了学生
解决实际问题的能力，也为企业发现和储备人才创造条件。此外，一些高校与大型跨境电商、物
流、数据企业合作开办“订单班”，根据企业用人标准定制培养方案，学生毕业后直接到合作企
业任职。这种模式下，企业深度嵌入培养全程，保障了人才能力与岗位需求高度吻合。总体来看，
产教融合在跨境贸易及数据合规人才培养中的探索已经取得初步成效：学生的实践技能和岗位胜
任力有所提升，企业也在合作中获得了急需的人才。不过，目前产教融合仍存在深度和广度不足
的问题，如有的合作停留在表层，企业参与动力不足，高校“一头热”而企业积极性不高。这些
问题将在后文障碍分析部分详细讨论。

3. 案例分析
为进一步说明产教融合在跨境数据合规复合型人才培养中的作用，本文选取两个具有代表性

的实践案例进行分析。
案例一：广东外语外贸大学南国学院商学院跨境电商数据合规人才培养项目。该学院针对跨

境电子商务及数据合规领域的人才需求，创新实施了“校企双导师+项目制”的人才培养模式。
该学院与多家跨境电商龙头企业合作，共同制定人才培养方案，引入企业标准和实际业务案例。
从大二开始为学生配备“一对一”企业导师，与校内导师共同指导学生参与企业真实项目。教学
过程中推行“三层次实训模块”，即基础技能实训、综合项目实训、企业顶岗实习三个层级循序
渐进，构建课堂教学与实践训练融合的培养体系。例如，在“跨境数据合规实务”课程中，企业
导师讲授跨境数据合规政策、审核流程，并布置模拟企业合规审核项目，学生分组完成从数据分
类、风险评估到合规报告撰写的全流程，在实践中掌握法规应用能力。通过“双导师项目制”打
通了校内教学与企业实践通道，显著提升了学生培养质量和实践能力。据项目负责教师反馈，该
模式下毕业生普遍具备较强的实务操作能力和合规意识，一些优秀学生在毕业前即被合作企业录
用，实现了人才培养与就业的无缝衔接。南国商学院的这一做法表明，在跨境电商与数据合规复
合人才培养中，引入企业参与和项目实践是提高人才培养质量的有效手段[3-2]。学生不仅学到了课
堂理论，更通过真实场景演练掌握了跨境数据合规操作技能，为走上工作岗位奠定了基础。

案例二：烟台理工学院国际贸易课程改革实践。该院外国语学院在国际贸易专业课程中融入
“数智赋能”和产教融合理念，开展了以价值引领、能力导向、深度融合为指导的教学改革[22]。
该校在商务英语+国际贸易复合专业方向上，与地方跨境贸易企业共建课程和实践项目。例如，
在《国际数字贸易合规》课程建设中，校企协同重构课程内容：增加了数据合规法规解读、跨境
数据安全技术等模块，邀请企业合规专家共同授课。教学模式上，引入项目驱动和任务导向方法，
学生以团队形式承接企业委托的模拟项目（如跨境电商平台的数据合规审查），从中锻炼协作和
解决实际问题能力。同时，课程增加了实践环节学分比例，要求每位学生完成一定时长的企业实
习或行业认证培训。多元评价体系的引入是该改革一大亮点：课程成绩由课堂测试、项目成果、
企业导师评价三部分组成，突出对实践能力的考核。改革实施一年多来，取得了显著成效：教师
团队协同教学研讨日益频繁，学生综合运用国际贸易与数据合规知识的能力明显提升，校企合作
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关系更加紧密。据统计，该课程改革后学生在全国跨境电商创新创业大赛等竞赛中屡获佳绩，一
批学生考取了数据合规师等职业资格证书，就业竞争力大幅增强。烟台理工学院的案例表明，在
国贸与计算机交叉领域，通过校企协同重构课程体系、创新教学模式和评价机制，能够有效实现
人才培养与产业需求的对接，培养出兼具商务素养和技术技能的复合型人才。这一实践为同类院
校提供了有益范式，其经验可在更大范围内推广。

4. 人才培养体系构建
基于以上政策要求和实践经验，构建面向跨境数据合规的国贸-计算机交叉复合型人才培养体

系，需要在课程设置、协同育人机制、实践训练、评价考核等方面进行系统设计，实现产教深度
融合的人才培养闭环。

交叉融合的课程体系：课程体系建设是培养复合型人才的基础。首先，应打破传统学科界限，
融合国际贸易、法律合规、计算机技术等领域的知识模块。在本科专业培养方案中设置跨学科模
块，例如“数字贸易法治与合规”模块，涵盖《个人信息保护法》及国外数据保护法规概要、《跨
境数据安全管理》《国际经贸法规与数据合规》等课程，使学生系统掌握相关法律政策；设置“数
据技术基础”模块，包括《数据库与数据安全》《数据加密与隐私保护技术》《跨境数据传输技
术》课程，夯实学生的计算机技术技能；同时强化国际贸易专业核心课程如《国际贸易实务》《跨
境电商运营》，并融入数字化转型内容[13-3]。通过这样的课程组合，学生能够建立起“贸易+技术
+法规”的知识结构。其次，注重课程内容的前沿性和实用性。课程开发过程中邀请行业专家参
与，将最新的跨境数据合规案例和技术标准纳入教材[14-2]。例如，在《跨境数据合规管理》课程
中，以近年发生的企业数据出境违规案例为教学案例，分析问题原因和合规要点，使教学紧贴实
践脉搏。再次，推进课程数字化与双语教学。跨境数据合规具有国际属性，建议部分课程采用双
语授课，引入英文教材和国外合规案例培养学生国际视野。同时开发在线课程和虚拟仿真实验，
实现优质教学资源共享和个性化学习支持。总体而言，课程体系设计要突出交叉融合和实践导向，
为培养复合型人才提供知识保障[13-4]。

校企协同的培养机制：建立高校与企业紧密合作的人才培养机制是产教融合的核心。首先，
深化校企合作办学机制。高校可与大型跨境电商平台、跨境物流企业、互联网数据企业等共建“跨
境数据合规”特色班或实验班，联合制定人才培养目标和方案[13-5]。企业全程参与人才培养：从
课程共建、师资互派到实践指导、就业推荐形成闭环。通过签订校企合作协议明确双方责任和权
益，保障合作的稳定运行。其次，实施“双师型”师资队伍建设。鼓励高校教师主动对接产业，
一方面选派骨干教师赴企业挂职或参与项目，加强实践锻炼；另一方面聘请具有丰富实战经验的
企业合规经理、数据安全工程师担任兼职导师或客座教授。“双师”组合实现理论与实践教学优
势互补，提高教学针对性。此外，建立定期交流培训机制，邀请企业专家为教师开展数据合规新
动态、新技术培训，及时更新教师知识结构。再次，推行项目式教学与产学研协同。将企业真实
课题作为学生课程设计、毕业论文选题来源，实行项目驱动教学[23]。学校与合作企业共建“产学
研协同创新中心”或联合实验室，师生和企业工程师共同攻克实际问题，在解决产业痛点的过程
中培养学生创新应用能力[15-2]。通过联合申报科研和教学改革项目，形成校企利益共同体，进一
步激发双方协同育人积极性。最后，搭建多主体协同育人平台。积极吸纳行业协会、政府管理部
门参与人才培养过程，如邀请监管机构专家开展政策讲座，组织学生参加行业合规竞赛等，形成
“政产学研”联动的人才培养生态，提高人才培养的社会适切性和影响力[8-4]。

重实践的实训教学体系：针对跨境数据合规人才实践能力要求高的特点，应构建课内实践与
课外实训并重的实践教学体系。一方面，在校内打造模拟实训平台。建立“跨境数据合规仿真实
验室”，开发模拟企业跨境数据传输和合规审查的综合实训项目。学生可以在模拟环境中扮演企
业合规专员角色，完成数据出境流程各环节操作，包括填写数据出境安全评估申报表、执行风险
评估工具、审核标准合同条款等，以实景演练提高业务技能。同时，引入跨专业团队实训，让国
际贸易、计算机、法律专业学生共同组成团队合作解决综合案例，培养跨学科协作能力。另一方
面，强化校外实习实践环节。与企业共建实习基地，确保每位学生在学期间至少有 3-6 个月深入
相关企业顶岗实习[6-2]。实习中重点参与企业合规部门或信息安全部门工作，如协助制定合规方案、
开展数据安全检查等，将课堂所学应用于真实情境。在实习管理上实行“双导师”制，每名实习
生由学校导师和企业导师共同指导，并明确实习任务和考核标准，确保实习质量。除常规实习外，
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还可组织专业见习和社会调研活动，例如赴海关、数据监管机构见习了解监管流程，赴数据交易
所或跨境数据枢纽参观学习等，拓宽学生视野。进一步，鼓励学生参与专业竞赛和资格认证。组
织和选拔学生参加全国大学生数据安全与合规大赛、跨境电商创新大赛等，通过竞赛检验和提升
实战能力[6-3]。同时，鼓励学生考取“数据合规师”“隐私管理师”等职业资格证书，学校提供专
项辅导和奖励，以证促学，提高学生职业素养。通过多层次、多样化的实践教学体系建设，真正
实现“教学做”一体化的人才培养，使学生毕业时即具备较强的实践操作本领和岗位胜任力。

科学多元的评价体系：构建科学的教育教学评价体系，有助于引导培养过程更加注重能力和
综合素质培养。首先，在课程考核上实行过程评价与结果评价相结合。针对实践性强的课程，加
大平时项目作业、案例分析、技能考核的权重，降低单一笔试分数比重[12-2]。例如《数据合规实
务》课程，可以将期末笔试、平时案例作业、实践操作考核分别赋予一定比例分值，更全面评价
学生的知识掌握和应用能力。其次，建立企业参与的评价机制。邀请企业导师参与对学生实习表
现、项目成果的评价，将企业反馈作为学生课程成绩或毕业评价的重要依据[15-3]。企业对学生专
业素养、团队协作、解决实际问题能力的评价更贴近用人要求，能够有效倒逼教学改进。再次，
引入第三方专业测评。借助行业协会或职业认证机构对学生进行职业能力测评，如模拟数据合规
岗位能力测试等，检验培养质量并发现不足。最后，完善人才培养质量的反馈改进机制。定期跟
踪毕业生在用人单位的表现，收集用人单位对培养质量的评价意见，作为改进培养方案和课程设
置的参考[29]。同时，建立毕业生校友网络，邀请优秀校友回校交流，推动培养体系在反馈中不断
优化。

5. 存在问题与优化建议
通过多元评价主体和多维度评价指标，确保人才培养质量不断提升，真正达到培养目标要求。

尽管上述人才培养体系为跨境数据合规复合型人才培养提供了框架思路，但在实际推进中仍面临
诸多困难和障碍，需要针对性地加以解决和优化。

学科壁垒仍然突出：长期以来高校专业和学科划分较为固化，不同院系间课程体系独立，缺
乏交叉融合机制。国贸与计算机属于文理两大不同学科门类，课程设置、教学方法上差异大，学
生培养目标各异。在推动交叉培养时，可能遇到课程互选互认困难、学分绩点管理差异等问题。
例如，国际贸易专业学生选修计算机学院的编程或数据安全课程，可能因基础薄弱难以跟上进度；
反之，计算机专业学生选修经管学院课程也存在类似挑战。这种学科壁垒导致真正实现跨学科人
才培养时，课程体系融合度不够，学生难以系统掌握双领域知识。优化建议：一是学校层面应出
台政策支持学科交叉，设置交叉学科选修学分池，放宽不同院系课程互选限制，鼓励学生辅修或
攻读双学位。二是探索“新文科”“新工科”建设背景下的学科融合路径，在教学计划上预留交
叉课程学时，在师资配备上实行团队教学，逐步消除学科壁垒。三是建立跨学院协同机制，如成
立“数字贸易与数据合规”交叉研究院或教学委员会，统筹协调课程衔接、教学资源共享等事宜，
从制度上保障交叉培养顺畅实施。

复合师资短缺：师资队伍能力结构不适应交叉复合人才培养需求的问题较为普遍。具体表现
为：既懂国际贸易业务又掌握数据合规法律和信息技术的“双栖”教师凤毛麟角；大量教师缺乏
企业实践经验[28]，“两眼向上”重理论轻实践的倾向仍存，难以指导学生实践能力提升；企业高
水平专业人才兼职从教的渠道不畅，体制内外人才流动机制尚未完全打通。这些问题导致课程授
课往往停留在理论讲授，实践指导和案例教学相对薄弱[9-4]。优化建议：一是加大教师培训与培养
力度。支持中青年教师攻读数据法治、信息技术等相关专业的第二学位或进修课程，提升其跨学
科知识水平；定期组织教师赴企业挂职锻炼，参与跨境电商、数据合规项目，在实践中增长见识
[8-5]。二是引进行业人才充实师资。完善兼职教师聘任制度，吸纳律师事务所、跨国企业合规官、
网络安全工程师等担任实践导师或讲座教授，探索灵活的薪酬和激励机制吸引高端人才加盟高校
教学。三是建设“双师型+数字素养型”教师团队[13-6]。通过校企共建教师发展中心，开展案例教
学培训、数字化教学技能培训，提高教师运用大数据、案例库开展教学的能力，打造一批既具理
论教学能力又具实战经验的“双师型”骨干教师。师资水平的提升将从根本上保障复合型人才培
养质量。

实践条件和平台不足：跨境数据合规作为新兴交叉领域，高校普遍缺乏专门的实践教学条件。
例如，模拟跨境数据流动和合规审核的软件平台、实验案例库尚不完备；构建真实业务环境需要
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企业数据和系统支持，但受制于数据安全和保密要求，企业与高校的数据共享存在障碍；学生参
与高水平实践项目的机会有限，实践教学多以校内模拟为主，缺乏与真实业务的对接。另一方面，
校外实践也存在困难，如适合大规模学生实习的企业岗位有限，部分学生实习流于形式，达不到
训练目标。这些都制约了学生实践能力的培养。优化建议：一是加大投入建设校内实践平台。高
校应争取专项经费，开发或采购跨境数据合规模拟软件、案例资源库等教学平台，完善实践教学
基础设施。二是强化与政府和企业合作，建立“产教融合实践基地”。例如与地方数据监管部门
合作，共建“数据合规实训中心”，由政府、行业提供案例和数据资源，在确保安全前提下供教
学使用。三是推进实践教学制度保障。将实践环节学分纳入培养方案刚性要求，严格实习管理，
加强过程指导和考核，确保每位学生完成高质量的实践训练。四是借助社会力量，丰富实践渠道。
鼓励学生参加社会公益性的网络安全与数据合规志愿活动、实训营等，在更广阔的平台上锻炼能
力。

校企合作深度有待加强：虽然产教融合理念深入人心，但在具体落实中，一些校企合作仍浮
于表面，未能深入融合[9-5]。部分企业参与积极性不高，动力不足，主要原因在于企业投入人力物
力参与教学却难以直接见到短期收益。同时高校方面在合作中对企业需求了解不够，培养内容与
企业实际脱节的问题依然存在[6-4]。“两张皮”现象使得产教融合效果打折。优化建议：一是政策
引导，利益共享。政府相关部门可出台激励政策，如对深度参与校企合作的人才培养项目给予财
政支持，对积极提供实习岗位、共建基地的企业在税收等方面给予优惠[13-7]。通过利益机制让企
业看到投入产教融合的回报，激发其主动性。二是项目牵引，协同创新。以具体项目为载体推进
深度合作，如联合申请产学研合作项目，企业在项目中获得技术突破和人才，高校获得经费支持
和案例资源，实现双赢。三是完善供需对接平台。建立区域性的人才培养供需对接服务平台，定
期征集企业对人才能力需求清单，高校据此调整培养方案；举办行业-高校对话会，直接沟通培养
与用人标准，减少信息不对称。通过以上措施，推动校企由“松散合作”迈向“深度融合”，形
成真正的命运共同体，从根本上提高人才培养的针对性和有效性[14-3]。

6. 结语
数字经济时代，跨境数据合规复合型人才培养既是高校教育教学改革的新课题，也是服务国

家数字贸易战略和企业合规转型的现实需求。本文以产教融合为视角，围绕国际贸易与计算机交
叉领域的人才培养，系统分析了政策背景、实践路径与体系构建方案。研究认为，在《数据安全
法》《个人信息保护法》等法律规范推动下，高校必须主动打破学科藩篱，融合经管、法律与信
息技术知识，创新人才培养模式。通过深化校企合作，共建课程与实践平台，推行双导师制和项
目教学等举措，可以有效提升学生的数据合规意识和实践能力，培养出满足跨境数据合规要求的
高素质复合型人才[8-6]。当然，跨学科复合型人才的培养是一个长期系统工程，当前还存在师资、
课程、实践等方面的不足，需要政府、高校、企业和行业组织协同发力，不断完善培养体系[11-2]。
面向未来，随着全球数字贸易规则的演进和我国数字开放战略的推进，高校应持续关注跨境数据
合规领域的新动态，及时更新教学内容和技能训练；建立人才培养的动态反馈机制，根据产业发
展和法律变迁不断调整培养方案，确保人才培养与时俱进。同时，可以积极开展国际合作办学或
交流项目，引入国际先进合规人才培养经验，提升人才的国际胜任力。总之，产教深度融合是构
建国贸-计算机交叉领域人才培养新范式的重要途径。通过政府政策支持和多方协同创新，我们有
望加快形成一批既掌握国际经贸专业知识又精通数据合规和安全技术的复合型人才队伍，为我国
数字贸易高质量发展和网络强国战略提供坚实的人才支撑[8-7]。
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引导课程实施：以宁波慈吉外国语学校学校
文化、领导动态与教师经验为例

李曼玲 1*，陈奕诗 1，陈前瑞 1

（1马来西亚英迪国际大学，马来西亚森美兰州 汝来镇 71800）

摘要：本定性案例研究探讨了中国私立学校宁波慈吉外国语学校课程改革的经验与实施。在 Fullan 的教育变革
理论和基于关注的采纳模型（CBAM）的支持下，本研究审视了学校领导、组织文化和教师反应之间的动态关
系。来自教师和学校领导访谈的数据表明，虽然课程向以学生为中心的学习的转变得到了全面的支持，但实施
情况是可变的，并受到代际差异、部门文化和不同领导认可的影响。教师需要额外的实际帮助、差异化专业发
展和协作规划脚手架。领导被认为是善意的，但缺乏持续的教学模式。该研究确定，成功的改革需要有凝聚力
的学校文化、适合情境的支持系统和积极的教学领导。建议是格式化的指导、基于演示的培训和资源共享平台。
关键词：课程改革；课程实施；领导支持；学校文化；教师经验
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Guiding Curriculum Implementation: Taking School
Culture, Leadership Dynamics, and Teachers'

Experiences at Ningbo Ciji Foreign Language School as
an Example

Li Manling1*, Chen Yishi1, Chen Qianrui1
(1 INTI International University, Nilai, Negeri Sembilan 71800, Malaysia)

Abstract: This qualitative case study explores the experiences and implementation of curriculum
reform at Ningbo Ciji Foreign Language School, a private school in China. Supported by Fullan's
educational change theory and the Concerns-Based Adoption Model (CBAM), the study examines the
dynamic relationships between school leadership, organizational culture, and teachers' responses.
Data from interviews with teachers and school leaders reveals that while the curriculum shift toward
student-centered learning has received overall support, its implementation varies and is influenced
by generational differences, departmental cultures, and recognition from different leaders.
Teachers require additional practical support, differentiated professional development, and
scaffolding for collaborative planning. School leaders are perceived as well-intentioned but lack
sustained instructional models. The study identifies that successful reform requires a cohesive
school culture, context-appropriate support systems, and proactive instructional leadership.
Recommendations include structured guidance, demonstration-based training, and resource-
sharing platforms.
Keywords: Curriculum reform; Curriculum implementation; Leadership support; School culture;
Teachers' experiences

引言
实施课程仍然是全球教育系统面临的长期挑战；它受到学校文化、领导力和组织氛围的影

响[1]。随着学校进行改革以支持有意义的学习和全球竞争力，这些维度在当代教育背景下的交叉
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方式受到了更大的关注[2]。特定学校所设定的文化是领导、教育工作者和员工共同的价值观、信
仰和实践，构成了功能环境；这种文化直接影响着学校领导和教师实施课程创新的动机和承诺
水平[3][4]。

越来越多的研究承认，学校文化既是改革举措的推动者，也是潜在的障碍。研究表明，合
议、包容和基于信任的学校文化促进创新，是严格的学校改革的先决条件[5]。相反，分裂和等级
森严的学校文化阻碍了改革的努力[6]。此外，领导实践也很重要：教学和变革型领导激励员工，
建立强大的团队认同和能力，以应对课程的危害和要求[7]。世界范围内课程修订的趋势，特别是
在语言丰富、文化多样的复杂背景下，强调了文化响应型学校文化和流动领导力的重要性[8][9]。

这种领导力、文化和课程之间的相互作用在中国私立学校中尤为明显，学校在外部压力下
运作，以应对员工凝聚力、专业发展和变革准备方面的内部挑战[10]。当领导者有意识地基于个
人和专业兴趣建立强大和支持性的专业关系时，教师在持续学习的文化中表现出更高的自我效
能感、工作满意度和对课程变化的参与程度[11]。尽管中国出现了更多的课程改革举措，但关注
教师视角和学校层面变革过程的定性文献却很少。

本研究旨在探讨宁波慈吉外国语学校的组织文化、学校氛围和领导动态对课程实施的影响。
慈吉外国语学校是浙江省一所以双语课程和国际学术导向而闻名的私立中学。本研究采用定性
案例研究设计，并借鉴富兰的教育变革理论和基于关注的采用模型（CBAM），旨在阐明影响
课程实施过程的结构维度和人的维度。研究结果将推进课程改革如何在真实学校环境中实施的
概念和实践知识，并为通过学校层面的文化响应和以教师为中心的领导策略改善课程管理提供
实用建议。

1. 研究目标
探讨宁波慈吉外国语学校的组织文化和氛围对课程实施过程和结果的影响。
探讨学校领导在指导和支持宁波慈吉外国语学校课程实施实践中的多方面作用。

1.1. 研究问题

宁波慈吉外国语学校的老师和领导如何看待当前的组织文化和氛围？
学校领导在课程实施过程中采用了哪些具体的策略和方法来管理和支持教师？

2. 文献综述与理论基础
2.1. 文献综述

2.1.1. 课程实施是一个复杂的语境过程
多年来，课程实施一直被认为不仅仅是“颁布”政策文本中规定的政策和计划中的教学变

化的过程；相反，它在全球范围内越来越多地被概念化为一个社会和制度嵌入的过程，这个过
程由学校层面的因素塑造，如领导、合作、教师代理和组织支持[12]。在成功实施改革的系统
中，课程已经从以人为中心转向以人为驱动，从规定性模式转向适应性方法，承认教师行使其
专业判断和做出个人决定的重要性[13]。然而，尽管资源可用，改革实施仍然失败，因为自上而
下的改革政策远离实施这些政策的实践，忽视了在实施的“前沿”发生的事情[14]。

在中国的背景下，课程改革，如向素质教育的过渡和以学生为中心的教学法的整合，在过
去十年中已经加速，但全系统的努力实施仍在进行中[15]。研究表明，虽然上级当局制定的课程
政策有利于改革，但实践中的课程制定往往不连贯，学校的课程改革努力往往会随着时间的推
移而减弱[16]。改革压力在私立学校尤为明显，在私立学校，学习成绩的外部力量往往优先于教
师的贡献和教学创新[17]。因此，越来越需要将课程实施理解为不是线性事件，而是在学校层面
形成的迭代的、文化定位的过程。

2.1.2. 组织文化与学校氛围
在大多数国家都有大量的文献证明了学校文化和气候对课程复兴的重要性。研究发现，积

极的职业关系、信任和共同目标可以促进全球各体系和国家的可持续性和创新[18][19]。研究还强
调，成功改革结构中的学校文化更善于促进反思性对话、相互协作和尝试新方法的意愿，这些
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新方法允许成员更有意义地参与课程[20][21]。另一方面，无论政策设计如何，非生产性或服从驱
动的学校文化都有能力以抑制改革努力获得动力的方式颠覆教师自主权[22]。

在中国的教育体系中，特别是在私立学校，学校文化和氛围以前是由等级权威权力、外部
父母压力和绩效管理决定的。有些私立学校有合作文化，而另一些私立学校则有非常严格的自
上而下的学校文化，限制了对话、信任和创新。东亚环境中的证据表明，这些结构和文化约束
如何导致对改革的正式遵守，而不是教学转型[23]。这表明，如果没有支持性的学校环境和与文
化相适应的精神，课程改革将是程序性的，而不是实质性的。

2.1.3. 学校领导与课程改革
有效的学校领导在改革设计和实施的紧张关系中发挥着关键的调解作用。国际文献包含了

从交易型或专制型学校领导转向更具变革性和分布式领导的证据，使教师能够作为变革推动者
获得授权[24][25][26]。这些相同的领导品质在为激发教师积极性、想象力和改革所有权方面具有更
广泛的影响[27]。

在中国的私立学校，领导方法产生了复杂的影响。有证据表明，中国的学校领导都熟悉转
型概念，然而，在实践层面，学校领导者的变革努力也受到更宏观教育政策环境、社会舆论以
及家长对学业成绩期望等因素的制约[28][29]。虽然这种对领导策略的研究可以带来短期的遵从
性，但它们可能无法维持高度的内部教师承诺和长期课程改革所必需的专业代理[30]。这表明需
要更深入地了解领导策略的应用如何与学校文化和教师在情境中的准备相结合。

2.1.4. 教师在课程改革中的关注与挑战
教师的态度和准备可能是课程实施中最关键但研究最少的变量。几项跨文化研究表明，教

师的态度、关注和对准备程度的看法对课堂层面的改革实施有很强的影响[31]。教师通常对变革
活动有矛盾的智力和情感反应：从专业热情和兴趣，到抵制、焦虑或脱离[32][33]。不确定性、缺
乏培训和领导者沟通不畅是导致教师抵抗或被动默许的一些因素[34]。

在中国的背景下，教师的担忧，特别是在私立学校，总是因为工作量压力、机构的保守文
化和对课程设计的最小参与而变得更加复杂[35]。有证据表明，教师被赋予了实施改革的任务，
但很少被要求或提示这样做[36]。将对这些反应的理解概念化的一种有用方法是基于关注的采用
模型（CBAM），它为教师在变化水平上的各种经验提供了一种诊断措施，根据这些经验是信
息水平、个人水平还是使用水平[37]。

这种模式在西方和发展中国家的学校环境中得到了广泛的应用，但在中国的学校中并不多
见。此外，很少有人尝试同时考察教师关注的问题、学校管理和学校氛围，这种做法留下了尚
未探索的课程实施动态生态的观点。

2.1.5. 文献述评
尽管大量文献揭示了学校领导、组织文化与教师关注分别对课程实施的影响，但这些研究

多以单一变量为分析单位，缺乏对三者交互作用的系统性理解。领导风格的变革性特征[26][27]、
文化对教师行为的中介作用[6][38]、以及教师个体差异对改革反应的塑造[31][33]分别构成研究的重
点，但对这些维度如何在具体学校环境中交叉作用、相互调节，则缺乏整合性模型。

此外，当前关于中国私立学校课程改革的研究多聚焦于政策实施成效与学生成绩导向，采
用定量分析居多，忽视了教师与领导者在实践过程中的主观经验与微观策略。尤其是在 CBAM
等理论框架的应用方面，相关研究多停留在工具性测量上，较少与领导行为或文化动态进行关
联性分析。这种缺口使得我们难以全面理解改革如何在“实际场域”中生成、被接受、被调整
甚至被抵制。

本研究因此试图在三个层面上推进文献贡献：第一，通过整合 Fullan 的系统变革理论与
CBAM 的个体关注理论，构建宏观与微观结合的分析视角；第二，以宁波慈吉外国语学校为案
例，提供东亚私立教育情境下的经验材料；第三，以定性方法还原领导、文化与教师经验在课
程实施中协同、冲突或脱节的动态机制，弥补现有研究在整合性与情境性上的不足。

2.2. 理论框架
本研究采用富兰的教育变革理论和基于关注的采用模型（CBAM）的双重视角，从制度结

构和领导影响到教师对变革的反应，来理解学校多层次的课程实施。

-14-



教育与教法 · 教研教改与教育政策 第五期第 1 卷

www.shiharr.com

2.2.1. 富兰的教育变革理论
这一理论提供了一个系统的观点，通过它可以解释课程实施的过程。Fullan 将教育变革概

念化为一个互动的、多阶段的过程，这个过程受到各种变量（如领导力、学校文化、外部授权
和教师能力）相互作用的影响[30]。他的理论指出，良好的实施不仅仅是采用新的课程内容，而
是建立变革可以有效实施和持续的环境[8]。富兰理论的核心是认识到深度变革需要信念、关系和
组织规范的改变，而不是顺从。在这种情况下，学校领导不仅是管理性的，也是变革性的，它
在建立协作、减少阻力和建立内部一致性方面发挥着关键作用[39]。Fullan 强调道德目的、建立
关系和发展能力作为在学校建立可持续变革文化的主要杠杆的重要性。

本研究采用富兰的框架，分析组织情境，即领导实践和制度价值观，如何影响宁波慈济外
国语学校课程实施的深度和质量。

2.2.2. 基于关注的采用模型（CBAM）
该模型通过将以教师为中心的创新理解置于个人用户的生活体验中，对这种制度框架进行

了补充。Hall 和 Hord 发展的 CBAM 强调，要成功实施，实施的外部条件是必要的，但不是
充分的[40]。该模型包括三个维度：关注阶段（SoC），由教师对变化所经历的从自我、任务到
影响的不同想法和感受组成；使用水平（LoU），量化他们对创新和所采取行动的使用；以及
描述改革如何以各种形式实际交付的创新配置（IC）[37]。CBAM 并不假设采用创新的教师在不
同的环境或个人中都是同质的。相反，它指出，即使是同一组织系统中的教师，情感和行为的
变化也是固有的[41]。

本研究使用 CBAM 来解读教师的观点，即教师在课程改革过程中的关注点、经验和 IC
图。通过这一模型，本研究将改革发生的情况以及领导者如何推动改革与教师自己如何克服变
革带来的障碍进行了细微的区分，从而提供了一个更全面的实施情况。

2.2.3. 研究差距
虽然现有的文献为课程实施提供了有价值的见解，但仍然存在一些关键的差距。首先，大

多数研究倾向于孤立诸如领导力、教师关注点或组织文化等变量，而没有探索这些变量如何以
系统和情境依赖的方式相互作用。其次，中国私立学校的许多现有研究要么是定量的，要么是
政策驱动的，缺乏关于教师和领导者如何应对改革的日常现实的定性深度。第三，虽然像
CBAM 这样的框架对诊断教师的担忧很有用，但它们很少与东亚学校背景下的领导力分析或文
化动态相结合。

本研究通过对宁波慈吉外国语学校课程实施的经验和管理进行全面的定性调查，解决了这
些差距。通过分析领导实践、学校文化和教师反应之间的相互作用，本研究有助于对中国私立
教育部门的课程改革有更细致入微和上下文敏感的理解。

3. 方法
3.1. 研究设计
本研究采用定性案例研究设计，探讨组织文化、学校领导和教师关注如何影响学校情境下

的课程实施。定性方法允许发现参与者复杂、深刻的生活经历[42]。同样，案例研究设计可以在
研究环境中对过程和感知进行深入、全面的理解[43]。

3.2. 研究背景
这项研究在中国浙江省的一所私立中学宁波慈吉外国语学校进行。这所外国语学校以其双

语教学体系和最新实施的与国家课程改革相对应的以学生为中心的课程创新而闻名。学校通过
具有代表性的组织结构、集中的学校领导和多个教学部门，积极参与课程改革倡议。

3.3. 参与者与抽样

代表不同学科领域的三名学校领导和六名教师参与了这项研究。样本是通过有目的的抽样
选择的，以确保受访者的知识和经验使他们能够提供学校最近所经历的课程实施工作的最相关
信息。年龄、性别、教学经验年限、资格和职位等描述符的人口统计数据提供了一种将他们的
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回答置于背景下的方法，并考虑了群体内部和跨群体的可能模式（表 1）。

3.4. 数据收集

通过半结构化访谈收集数据（附录 A）。为学校领导和教师制定了两份单独的访谈指南。
针对学校领导和教师的访谈问题主题重叠，涉及学校文化、领导支持和课程体验。访谈通过微
信进行，时长为 30 到 45 分钟。在参与者的许可下，所有的采访都被录音，然后逐字抄写。

3.5. 数据分析
采用主题分析法对访谈数据进行分析。在应用开放编码之前，为了识别数据中的共同概念

和模式，将转录本重新阅读以了解其熟悉程度。在研究的概念框架内，这些代码被分为更广泛
的主题，其中包括 Fullan 理论的各个方面（例如领导实践，文化条件）和 CBAM（例如教师
关注，使用阶段）。对来自领导和教师数据集的模式进行了比较，以对结果进行三角测量，并
确定趋同点和分歧点。

3.6. 道德的考虑
在研究之前，参与者被告知研究的目的，他们随时退出的权利，以及如何确保他们的机密

性。所有参与者都使用了假名，在所有成绩单和报告中，任何关于学校的标识都是匿名的。

4. 结果
4.1. 参与者概要
表 1 显示了受访者的人口统计资料。

表 1 受访者的人口统计资料
ID 性别 年龄 经验 位置 资格

A01 女 24 3年以下 老师 硕士

A02 男性 30 6 - 10年 学校领导 学士

A03 男性 58 15年以上 学校领导 硕士

A04 女 50 第 11 - 15年 老师 学士

A05 女 60 15年 老师 硕士

A06 女 29 6 - 10年 老师 学士

A07 女 24 3年以下 老师 学士

A08 女 33 3 - 5年 老师 硕士

A09 男性 49 15年以上 学校领导 硕士

数据来源：本表所列数据来源于作者于 2025 年 6 月至 7 月期间在宁波慈吉外国语学校所进
行的质性访谈与调查问卷，作为课程实施研究的一部分所采集的第一手资料。

4.2. 专题分析

对访谈数据的分析揭示了四个相互关联的主题：(1)不断变化的教师对课程改革的反应；(2)
领导实践和支持差距；(3)学校文化作为变革的中介；(4)维持教师能力的策略。这些主题说明了
宁波慈济外国语学校的机构领导、组织文化和个人教育工作者经验之间的动态相互作用。

4.2.1. 不断变化的教师对课程改革的反应
教师对新课程的反应从热情的接受到谨慎的怀疑，主要由年龄、教学经验和以前对改革的

接触程度决定。年轻教师和刚入职不久的教师将新课程描述为“令人耳目一新”、“鼓舞人
心”，并与他们对以学生为中心的教学法的渴望相一致。受访者 A01 指出：“我喜欢设计让学
生合作、反思和展示的活动。”他们得到了许多其他受访者的支持，他们对有机会设计协作和
反思的学习任务，以更好地帮助学生理解和深入学习感到兴奋。相比之下，更有经验的教师则
倾向于谨慎，强调了他们过去多次改革的经验。他们强调仔细规划和清晰理解的重要性。受访

-16-



教育与教法 · 教研教改与教育政策 第五期第 1 卷

www.shiharr.com

者 A05 指出，“我更看重长期的一致性，而不是新颖性。”其他一些资深教师发现，从内容传
递转变为促进角色很有挑战性。这种适应上的差异强调了教师个人履历如何影响课程吸收，特
别是当变化被认为是连续的或强加的时候。

4.2.2. 领导实践和支持差距
学校领导被广泛认为是开放的、鼓励的和善意的，然而教师们一直注意到领导修辞和具体

课堂支持之间的差距。领导者被称赞为“平易近人和清晰”，通过专业学习社区和战略简报促
进沟通和建立参与性环境。被调查者 A06 提到“领导信任老师，提供平台”。但也有不少老师
表示，需要更多实际的帮助，比如获得样板课、示范视频、量身定制的反馈等。受访者 A01 表
示：“我希望他们提供教学模式”，被访者 A07 补充说：“我们需要具体的例子，而不仅仅是
口头鼓励。”同样，虽然领导们认识到“一刀切”的专业发展的挑战，正如受访者 A03 所表达
的那样，个性化支持的努力，特别是针对高级员工或特定学科的需求，仍然有限，强调需要
“考虑代际和学科差异”。调查结果表明，领导层在致力于改革的同时，仍在探索如何实施差
异化支持，以解决教师不同的采用阶段。

4.2.3. 学校文化作为变革的中介
学校的组织文化在塑造教师的课程改革经验方面发挥了至关重要的中介作用。大多数受访

者将学校氛围描述为协作、支持、风险容忍和“以成长为导向”。教师们强调，非正式的同侪
学习、公开的课程分享和学院对话是这种环境的核心特征。用被调查者 A06 的话来说，“我们
甚至会进行非正式的同行观察，边喝咖啡边给彼此反馈。”然而，这种文化并不是均匀分布
的。某些部门被描述为“进步”，而其他部门则在热情或创新方面落后。受访者 A08 指出，
“除非我们自己发起，否则跨学科的规划是罕见的”，这突出了协作实践的不一致扩散。领导
们还肯定，开放和反思等文化价值观在学校很强大，受访者 A02 指出“一种实验和合作的精
神，尤其是在职业生涯中期的教师中”。然而，他们也承认，根深蒂固的习惯和部门孤岛仍然
是全面实施和改革协调的障碍。他们还提到了持续存在的“等级或保守倾向(使教师在表达意见
时犹豫不决，限制了对变革的开放”的挑战。这些发现证实，文化一致性对于持续的改革至关
重要，但必须在机构的各个层面积极培养。

4.2.4. 维持教师能力的战略
两组教师和领导都提出了务实的解决方案，以加强课程实施的努力和教师的能力。这两个

团体的一个共同建议是建立师徒关系结构，一种“伙伴制度”，特别是支持那些不熟悉课程工
作量要求的第一次教师。受访者 A01 强调，这些教师需要一名导师，“他们每周来检查一下，
帮助制定课程计划或学生管理策略”。受访者还主张以工作坊、论坛、分享平台等形式进行基
层教师创新。比如，被访者 A05 提出使用“全面铺开前的试点教室”；受访者 A04 提到使用
“结构化的、受保护的每周协作时间”，其他受访者则主张自下而上的政策改革。领导者也使
用了类似的参与式策略，如交错推出、课程领导团队和综合项目。受访者 A09 呼吁每月举办一
次更定期的“教师之声论坛”，让教师有机会自由交流思想，“表达挫折感，分享想法，并对
小的政策调整进行投票”。与此同时，时间不足、工作量大、集中资源不足或难以获取等结构
性因素继续成为受访教师的一贯障碍。教师们尤其呼吁保护规划时间、课程库以及包括演示和
排练在内的更具互动性的 PD 形式。总而言之，这些拟议的战略强烈呼吁建立当地的、针对具
体情况的支持生态系统，这种生态系统对教师面临的实际现实敏感，但能够同时通过教师对专
业成长的所有权来促进教师代理。

5. 讨论
本研究探讨宁波慈吉外国语学校的课程实施与管理经验，探讨领导实践、组织文化与教师

反应之间的互动关系。研究结果提供了一个结构化的观点，解决了基于中国私立学校和其他东
亚环境的文献中的一些重要差距。

5.1. 《领导力、文化和教师关注的交集》

本研究的关键贡献之一是阐明了学校领导、文化规范和教师关注之间的动态相互作用，这
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种关系目前尚未被现有研究理论化。研究结果说明了这些因素是如何相互作用的，不是作为单
独的变量，而是作为塑造改革进程的相互依存的力量。例如，围绕专业学习社区或参与式结构
的战略领导选择通常由部门文化调解，这与 Toikka 和 Tarnanen[44]以及 Chediak 等人[45]的结
论一致；它也会影响个别教师对课程的反应。

该研究还证实，教师的担忧，无论是资源差距还是教学不确定性，不仅源于“自我”，而
且往往源于更广泛的文化或领导差距[46]。虽然这些方面与 Fullan 的系统一致性思想和 CBAM
的关注阶段相一致，但它们也通过说明和背景化它们的相互依存关系而超越。简而言之，该研
究提出了一个更综合的变化模型，反映了课程实施的真正复杂性。这一发现也与 Zhang 等人[47]

以及 Tan 和 Dimmock[48]的观察结果一致，即在中国学校中，系统性改革往往是通过地方领导
文化和人际规范过滤的，这支持了对变革过程进行综合而非孤立分析的需求。

5.2. 从政策到实践：中国私立学校课程改革的经验式探索

与在中国私立学校背景下进行的课程改革研究主要以定量实施和/或政策导向为特征不同，
本研究对教师和领导者的生活经验进行了定性研究，为改革的过程和结果提供了深度和复杂
性。受访者没有抽象地谈论改革，而是必须通过即兴的跨学科项目、非正式的代际指导和不同
部门的不平衡支持，找到处理定义不清的指导方针的方法。这些观察结果与王的研究结果相呼
应，他证明中国教师在应对课程改革方面的代理是由学校领导、文化期望和学院支持共同塑造
的[49]。与本研究一样，王强调，改革的制定很少是线性的，往往受到学校特定背景和人际动态
的调节。

这些描述将在大规模调查或自上而下的评估中经常丢失的实际谈判和情绪劳动放在了前面
和中心。例如，大多数年轻教师谈到了他们对新方法的兴奋之情，结果却因为缺乏明确的评估
标准而挫伤了他们的热情；而老牌教师则表达了他们对期望转变过程中动力减弱的担忧。这样
的见解不仅使理论模型扎根于实践，而且揭示了调节改革的制度惯例和人际动态网络，证实了
动机在实施改革中的作用[50]。在这样做的同时，本研究也填补了第二个研究空白：缺乏对中国
民办教育部门丰富的、以经验为导向的研究。

5.3. 将 CBAM 与领导力和文化愿景相结合
虽然 CBAM 已被广泛应用为描绘教师对教育改革反应的工具，但往往被孤立使用于“关注

阶段”或“使用水平”的量化测量之中。本文通过将教师关注点与领导实践、学校文化动态进
行关联，扩展了 CBAM 框架的解释力。例如，那些处于较高实施水平的教师，往往出现在领导
提供结构化支持、部门文化鼓励合作的环境中；而处于关注初期的教师，则往往缺乏信任氛围
或感受到结构性阻力。

当 CBAM 与文化部落、代际差异交叉分析时，其解释更具细腻性。Ng 等指出，CBAM 在
东亚情境中应考虑集体主义文化和等级式治理对教师回应改革的塑形影响。本文通过
CBAM“关注-使用-配置”三维，与教师实际教学行为和领导文化互动进行交叉比对[51]，为模型
在非西方教育系统中的本土适配提供实证基础。

5.4. 对课程开发和管理的影响

这些发现强调了有效的课程开发和管理的几个含义。首先，改革的设计必须认识到，教师
适应是由个人准备情况和机构背景决定的。师徒交流、跨学科规划时间和课程建模不是支持性
的“活动”，而是关键的脚手架。其次，领导必须超越行政协调，体现改革导向的实践，从而
确保愿景转化为课堂行动。第三，必须有意培育学校文化，以最大限度地减少部门分歧，促进
跨代对话，并在后续的实施浪潮中保持动力。

这些结论与 Fullan 对深度学习系统的呼吁一致，并承认 CBAM 的观点，即教师的变化是
渐进的、不平衡的、高度相关的。Roytblat[52]和 Ma[53]同样指出，中国教师对改革的接受程度
与感知到的领导合法性、同伴信任以及改革基于当地现实的程度密切相关，这些因素在本研究
中都很明显。最终，中国私立学校课程改革并没有在条款和命令上取得成功；当一个响应性
的、与文化相协调的生态系统支持教师既是课程改革的推动者又是共同建设者时，它就会成功
[54]。
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6. 结论
本研究指出课程改革的成功实施不仅取决于政策与资源，更受制于教师的文化嵌入经验与

领导支持环境。课程实施不是管理性任务的延展，而是一种“关系性的重构过程”，需要在文
化协同、领导引导与教师代理之间寻求动态平衡。

6.1. 建议

为了更好地协调领导、文化和教师中介，有效地实施宁波慈吉外国语学校的课程改革，提
出了一些切实可行的建议。建议建立结构化师徒制度，将初出茅庐的教师与资深教师配对；这
将有助于促进相互学习，并为年轻实习生提供有针对性的持续指导。其次，领导者应通过示范
课程、视频指导和教学伙伴关系等活动，明确示范与改革相一致的实践，从而发挥更突出的教
学指导作用，使教师对改革的目的和目标有清晰的认识。此外，学校需要正式确定跨学科规划
和同伴分享的保护时间，以培养持续合作的文化，减少跨部门的碎片化。除此之外，专业发展
必须根据教师的经验和准备水平进行区分。最后，应传播以资源形式提供的政策支持，包括样
本课程计划、模块化规则和精选的示范课程记录库，以扩大对有前途的实践的获取和所有权，
并扩大对课程改革的参与。采用这种结构可以更好地支持教师的专业信心、教学一致性和持续
专业学习的集体文化。

6.2. 限制
尽管这项研究强调了重要的见解，但必须承认它的局限性。首先，本研究以一所中国私立

外国语学校为背景，进行了单一案例研究。因此，研究结果可能无法推广到公立学校或其他国
际背景下。其次，研究中提供的访谈数据反映了参与者自我报告的经历，这可能是基于他们的
工作环境的主观体验。第三，尽管参与者的人口统计（年龄和性别）和专业（教学年限）信息
表明了在学校工作的教职员工所呈现的经验范围，但参与访谈的样本相对较小。此外，参与者
位于同一学校社区，因此在经历和因此在采访中的反应可能存在共性。最后，由于该研究关注
的是一个相当“成功”的课程改革案例的快照，因此收集的数据包括具有有限解释镜头的自我
报告受访者。换句话说，如果没有实地考察，包括课堂观察和/或其他深入的纵向数据，本研究
的结果是有限的。

6.3. 对未来研究的建议

根据本研究结果，建议未来的研究采用纵向研究和比较研究设计，以便对不同学校课程改
革进程的进展有一个动态的了解。这将有助于更深入地了解整个学年课程改革中教师的关注程
度、信心水平和一般教学实践的变化。研究还可以采用私立和公立学校之间的比较研究，或不
同省份之间的学校，以检查组织文化，领导风格和政策环境对改革过程的影响。此外，还应结
合学生的声音进行更多的课堂观察，以探索课程改革如何影响学习体验。最后但并非最不重要
的是，需要进一步的研究来探索如何将 CBAM 等变革模型与本土领导理论结合起来，从而建立
一个更充分的框架，为了解其他东亚教育背景下的改革进程提供信息。
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附录 A：研究问题
学校领导：

您如何描述学校支持课程实施的总体方法？
您使用了哪些策略来吸引教师并支持他们参与课程改革？
在您看来，学校文化的哪些方面有助于或阻碍了课程的实施？
您如何监督或评估教师如何实施课程？
作为一名领导者，你在推动课程改革时面临哪些挑战？

老师：
在你个人对学校目前正在实施的课程改革有什么想法或感受？
在课程实施过程中，你从学校领导那里得到了什么样的支持或指导？
实施新课程倡议方面，您如何描述学校的文化和工作环境？
你能描述一下你在课堂上应用课程时遇到的挑战吗？
同事之间的协作和沟通如何影响你有效实施课程的能力？

（主编：张畔 校对：金黛彤）
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摘要：本文针对当前高校《家具设计》课程，在传统教学中存在的产教脱节、设计流程模糊及评价单一等问题，
开展以“产教融合、流程驱动、多元评价”为导向的教学改革研究与实践。通过深化校企协同育人、重构系统化
教学内容、推行项目驱动混合教学、建立多元增值评价体系等策略，构建了“理论教学—实践训练—成果转化”
一体化的教学模式，有效提升了学生的设计创新能力和实践落地能力以及综合素养，为应用型本科院校设计类专
业教学改革提供了可借鉴的路径。
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Enhancing Furniture Design Teaching through
Industry-Education Integration: A Strategy Reform Study

Chen GuiLing1*, Zhang Qiuting2

(1 Guangdong Technology College, College of Construction, Zhaoqing, Guangdong,
526070, China)

Abstract: This paper addresses issues in the traditional teaching of the Furniture Design course in
universities—such as the disconnection between industry and education, vague design processes,
and singular evaluation methods—by carrying out teaching reform research and practice guided by
the principles of industry-education integration, process-driven learning, and diversified evaluation.
Through strategies including deepening school-enterprise collaborative education, restructuring
systematic teaching content, implementing project-driven hybrid teaching, and establishing a
multi-dimensional value-added evaluation system, an integrated teaching model of "theory–practice–
implementation" has been constructed. This approach effectively enhances students' design
innovation capability, practical implementation skills, and overall competence, providing a
referential pathway for teaching reform in design-related programs at application-oriented
undergraduate institutions.
Keywords: Furniture Design; Industry-Education Integration; Teaching Reform; Curriculum
Development

引言
在当今快速发展的社会经济背景下，家具设计行业对高素质专业人才的需求日益迫切。应用

型本科高校作为人才培养的重要基地，肩负着为社会输送合格专业人才的重任。在教学改革上，
国内外学者普遍关注课程内容更新、教学方法创新、实践能力培养以及产教融合等方面。同时，
随着我国家具产业向智能化、绿色化、品牌化转型，对家具设计人才的要求不仅需具备扎实的理
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论基础和创意能力，更需掌握从设计到落地的全流程实践技能。而产教融合是专业学位人才培养
的显著特征，培养的最终目标是满足特定行业需求的高层次工程应用型与复合型人才[1]。但是，
传统的《家具设计》课程教学中普遍存在“重理论轻实践”和“重结果轻过程”以及“校企脱节”
等问题，导致学生设计能力与行业需求之间存在显著落差。

1. 课程教学研究现状
2018 年 9 月 18 日，国务院下发了《关于推动创新创业高质量发展打造“双创”升级版的意

见》[2]。在家具设计这门成果导向型课程中，学生通过完成家具产品设计来达成教学目标。这一
模式为其向更高阶的创新创业课程进阶奠定了良好基础。加之党的十九大报告中指出，要深化产
教融合。国家发改委、教育部等六部门在 2019 年 10 月印发了《国家产教融合建设试点实施方案》，
产教融合的战略地位更加突出[3]。由此，高校家具设计课程的教学改革主要呈现两大趋势，第一，
改革紧扣产教融合，通过持续优化的数字化教学模式与课程评价体系，目标直指培养具备综合能
力与创新意识的设计人才；第二，各院校积极应用虚拟仿真、AIGC（artificial intelligence
generated content，人工智能生成内容）等智能技术，以拓展创意途径、提升设计表现，并大
力推进校企协同育人。如 2024 年 7 月，中南林业科技大学举办“智能设计•新质未来”国际学
术论坛，酷家乐朱皓先生介绍了空间 AIGC 通用模型的探索与创新；同年，西南林业大学举办的
全国家具专业教育与发展研讨会上索菲亚家居股份有限公司总工程师张挺作了题为《人工智能在
定制家居领域的应用现状与展望》报告，介绍定制家居企业对 AIGC 的运用[4]。然而，在课程教
学实施上，校企协作与产教融合多集中于项目植入和专家讲座等浅层模式，未能形成双向嵌入与
互利共赢的长效机制，制约了人才共育质量的提，引发系列课堂教学问题。

2. 课堂教学问题研究
2.1. 教学内容产教脱节，滞后行业实践
家具设计本身是一门专业，与工程专业，是“新农科+新工科+新文科”（“三新”）交叉融

合发展的新型专业[5]。但许多高校的家具设计课程并没有作为一个专业，而是依托其他专业作为
门课来开展，如广东理工学院建设学院环境设计专业就开展本门课程。作为一门课程，现如今，
其教学内容与行业的实际发展步伐已出现明显断层。以广东理工学院该门课程为例，课堂上所讲
授的知识点与企业真实应用中所需的技能往往难以匹配，这一问题在近年来同类型各大高校变得
尤为突出。在教学上，课程内容的更新速度远滞后于行业变革，所选用的教材中关于智能化制造、
环保新材料、可持续设计等前沿议题的覆盖严重不足，导致学生所学的知识体系难以适应市场的
快速迭代。

在教学过程中，教师往往仍习惯于围绕经典理论与传统工艺展开，而对“人宠共生”“银发
经济”等反映当下消费趋势的真实项目引入不够，使得学生的设计构思容易脱离实际应用场景。
另外，现有的产教合作多数仍停留在参观交流等浅层阶段，尚未形成稳定、可持续运行的协同机
制，学生参与企业实践的深度和连贯性均有待加强。还有在授课教师中真正具备一线行业经验的
比例仍然偏低，这也直接影响了实践类教学环节的质量。基于此，上述几个方面的问题相互交织，
严重限制了学生创新思维与职业竞争力的培养，也进一步凸显了推进教学体系整体改革的迫切性。

2.2. 模式流程实践失焦，缺乏思维培养
传统课堂教学中“教师讲、学生听”的单一灌输模式，难以契合设计类课程重视实践与创新

的内在要求。当前教学的核心问题在于模式与流程的失焦，致使学生实践能力与创新思维培养成
效不足。首先具体表现为教学设计方法论缺失，未能将“调研—分析—概念—深化—落地”这一
系统化、可操作的设计流程贯穿于教学全程，导致学生设计思维碎片化、逻辑链条断裂，方案往
往停留于形式化表达，缺乏深层逻辑支撑。其次，实践环节薄弱，虽设置实操学时，但多局限于
基础模型制作或软件绘图，学生缺乏将图纸转化为符合生产标准的实物产品的完整经历，对材料
工艺、结构工程与成本控制等关键落地环节认知匮乏。最后，被动接受的教学方式压抑了学生主
动探索与试错的精神，忽视了设计本身不断迭代优化的本质，最终制约了其综合设计能力的有效
提升。
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2.3. 评价育人目标分离，全面考核不力

一直以来，家具设计课程的考核机制长期存在“三重三轻”的倾向，难以有效支撑“知识、
能力、素养”融合发展的育人目标。其一，过于重视成果而轻视过程，评价集中于最终的设计图
版或模型，忽视了学生在市场调研、概念发散、方案优化及团队协作等环节中的表现与思维成长，
使考核沦为终点判定，而非推动学习深化的工具。其二，偏重技能而忽略素养，评价标准多局限
于造型、表现技法等外显能力，对设计中蕴含的文化传承意识、工匠精神、社会责任以及用户洞
察等核心素养关注不足。其三，侧重校内而脱离行业，评价主体单一，以教师评分为主，缺乏企
业导师、行业标准与用户反馈等多元参与，导致评价视角局限，与真实职业环境严重脱节。这种
考核机制难以全面、科学地反映学生的综合能力与成长增值，制约了高素质设计人才的培养。

3. 改革内容与实施策略
3.1. 深化校企协同育人机制
深化校企协同育人机制旨在超越浅层次的参观访问，旨在构建与企业双向嵌入、互利共赢的

合作模式。稳定联合家具行业优质企业及行业协会，共同组建课程校企双导师团队，如南京林业
大学家具设计与过程专业目前已与全国近 200 家企业有合作，建立研究生培养基地的企业近 30
家，如何充分利用这些企业资源[6]，与企业导师联合培养至关重要。另外，企业导师需深度参与
教学全过程，包括开设“家具工程制图”等专题工作坊、传授行业标准与规范、分阶段审核学生
家具设计图纸的工艺可行性。同时，建立校内教师赴企业定期实践机制，通过深入行业一线跟踪
技术发展与市场需求，持续更新教学案例与资源，切实提升“双师型”师资队伍的实践教学能力。

在深化校企协同育人的过程中，可构建家具设计产教一体化教学模式（如图 1）。该模式安
排学生分批次进入合作家具企业生产线，在真实生产环境中参与从开料、加工到组装、质检的全
流程实践，并依据企业提供的《量产可行性评估表》，对自身设计方案进行成本与工时维度的优
化迭代。对于具备潜力的优秀方案，企业还可进一步提供打样支持并组织产品评审会，从而推动
教学成果向现实生产力转化，实现从课堂到市场的有效衔接。

在教学内容设计上，应整合校内课堂与校外实践资源，引入企业真实项目作为教学载体，使
学生系统掌握行业工作流程与标准。通过“学科主导、项目支撑、工作过程导向”的教学组织方
式，实现理论知识的有机嵌入，最终达到“教学任务工作化、工作任务课程化”的产教融合目标。
在课程考核方面，采用校内学习与企业实践相结合的综合评价机制。课程组教师需建设配套的线
上教学资源库与案例库，由校内教师主导理论教学，并结合校内外教师对企业实际项目的联合指
导，形成“线上理论学习+线下实践应用”的双轨教学路径。通过这一模式，全面培养学生的职
业态度、实操技能与专业知识，最终达成课程的培养目标。

图 1 《家具设计》产教一体校企协同育人机制（作者自绘）

3.2. 重构系统教学内容体系
传统课程教学中知识点零散、流程模糊的弊端，可通过构建一套标准化的设计方法论框架来

引导学生系统学习。校内教师可联合企业导师自主研发《家具设计全流程指导手册》，将完整的
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设计项目周期分解为调研、分析、概念、深化到落地的五个有机衔接的阶段，还需明确每个阶段
的阶段性目标、核心任务、输出成果及详细的评估标准。并在教学实施中，为学生配套提供设计
元素转译模板、人体工学尺寸库、材料工艺手册等实用学习素材工具包。

另外，随着阶段性任务的完成，要求学生使用“流程节点自查表”对自身进度进行管理与复
盘。通过重构系统教学内容体系，将隐性的设计思维过程显性化、结构化，使学生能够清晰地把
握从发现问题到最终实现解决方案的完整逻辑链条，从根本上提升学生设计工作的系统性与专业
性。

3.3. 推行项目驱动混合教学

课程教学应以真实项目为核心驱动（如图 2），深度开展产教融合。在课程教学中需以真实
的企业项目为载体，在教学环境中，结合线上线下，校内校外以及课内课外，运用多种现代化教
学手段，使学生实现“做中学、学中做”。如在课堂教学中，可重点以一项完整的家具设计任务，
结合行业趋势发布课题贯穿教学始终，驱动学生以小组形式完成从市场调研到实物打样的全过程。
这一过程采用线上线下混合式教学模式，利用“雨课堂”等在线学习平台发布微课视频、案例资
源与在线测试，用于理论传授与知识巩固。线下课堂则聚焦于重点讲解、小组讨论、方案答辩及
实验室；带领学生前往企业实践实践基地开展“做中学”，以此达成虚拟课堂、传统课堂和校内
实验室以及企业实践基地的四课堂联动，进行多维度、多层次的立体化实践教学体系。

同时，还需结合当前技术工具，引导学生运用 AI 辅助软件进行方案快速生成与推敲，还需
充分利用校内资源，如木工坊实验室的相关设备，激光雕刻机、3D 打印机等进行高精度的家具
微缩模型或实体模式制作，将创新构想快速转化为可视与触的实体，有效锻炼其技术应用与综合
实践能力。基于以上项目驱动混合教学模式，学生的成果作品可转化为产品，实现创新创业的高
阶训练。

图 2 混合立体教学实践体系（作者自绘）

3.4. 建立多元增值评价体系

评价的多元化，能够全面考核衡量学生的知识、能力与素养目标的增值发展，改革传统单一
的结果评价制。在评价体系上，可构建“3+1”多元考核机制，该体系的“3”由三部分组成。分
别为过程性评价，重点关注学生在市场调研、概念发散、团队协作、阶段性答辩等环节的表现与
思维成长。结果性评价，考核最终企业项目设计方案的质量、图纸的规范性、模型或实物的完成
度。增值性评价，引入企业导师、行业标准及用户反馈等多维度视角，评估学生在设计成果的市
场适配性、技术落地性、文化内涵及创新性。最后的“1”以终结性评价为主，学生通过答辩，
以校内教师评和企业导师评的模式在总成绩中占有一定的比例。以上这种评价方式不仅关注最终
产出，更重视学生学习过程中的努力与进步，从而激励学生注重全程参与、持续迭代，并将其综
合素养的培养落到实处。

4. 结论
本研究针依托广东理工学院 2025 年课堂教学改革项目，对现行课程教学中存在的的产教脱

节、流程模糊与评价单一等问题，构建了以“产教融合、流程驱动、多元评价”为核心的教学改
革框架。通过深化校企协同育人、重构教学内容体系、推行项目驱动混合教学、建立多元增值评
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价四大策略的联动实施，初步构建起“理论教学—实践训练—成果转化”一体化的教学模式。
改革实践表明，该模式能够有效打通了从课堂到市场的关键环节。学生对于课程的学习目标

更为明确，并通过参与企业真实项目、遵循标准化设计流程，使其设计作品的落地性与创新性显
著提升。另外，通过“四课堂联动”的混合式教学与多元评价体系，也建立线上课程教学资源库，
通过线上线下混合式的教学全面激发了学生的学习主动性，使其在知识应用、技术实践与团队协
作等综合能力上取得了可见的成长增值。本次改革不仅提升了课程教学质量，更为应用型本科院
校设计类专业深化产教融合、培养高素质应用型人才提供了可复制、可推广的实施路径。未来，
课程组将持续优化这一模式，进一步拓展校企合作的深度与广度。。
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社会情感学习视域下资优生班集体建设的实
践与反思
杨乐 1*

（1 江苏省锡山高级中学实验学校，江苏省 无锡市 214174）

摘要：本文基于社会情感学习（SEL）理论框架，聚焦资优生班集体建设的实践路径与反思。资优生因其认知与
情感特质的特殊性，在学校适应与社会性发展方面面临独特挑战。研究构建以“幸福力行动”为核心的 SEL 课
程体系，涵盖“我与自己”“我与他人”“我与社会”三大板块，并通过校园环境设置、专门课程开发、学科融
合、校园活动等多路径实施。实践表明，通过“敏锐觉察—系统育人—融合实践—多元评价”的综合育人机制，
能够有效增强资优生的归属感与价值感，促进其社会情感能力与人格的全面发展。文章进一步从归属与价值、自
由与边界、他律与自律三个维度提出教育建议，为资优生班集体建设提供理论参考与实践范式。
关键词：社会情感学习；资优生；班集体建设
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Practice and Reflection on the Collective Construction of
Gifted Student Classes from the Perspective of

Social-Emotional Learning

Yang Le1*

(1 The Experimental School of Jiangsu Xishan Senoir High School, Wuxi, Jiangsu
214174, China)

Abstract: This article is based on the theoretical framework of Social Emotional Learning (SEL) and
focuses on the practical pathways and reflections for the collective construction of gifted classes.
Gifted students, due to their unique cognitive and emotional characteristics, face distinct challenges
in school adaptation and social development. The study constructs an SEL curriculum system
centered around 'happiness-oriented actions,' covering three major sections: 'I and Myself,' 'I and
Others,' and 'I and Society.' It implements this through multiple pathways such as campus
environment setup, specialized course development, subject integration, and campus activities.
Practice shows that through a comprehensive education mechanism of 'sensitive awareness —
systematic nurturing—integrated practice—diverse evaluation,' it is possible to effectively enhance
the sense of belonging and value among gifted students, promoting their social emotional abilities
and holistic personality development. The article further provides educational suggestions from
three dimensions: belonging and value, freedom and boundaries, and heteronomy and autonomy,
offering theoretical reference and practical patterns for the collective construction of gifted classes.
Keywords: Social Emotional Learning; Gifted Students; Class Community Building

引言
社会情感能力是指社会成员在从事社会活动、形成社会关系过程中产生的个性化的心理体验
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和心理感受，是一种特殊的社会心理现象和社会心理过程[1]。大量研究表明，社会情感能力对学
生的学业成就、在校行为表现、社会性发展乃至长远社会适应均具有积极影响。因此，在班集体
建设中融入社会情感学习，系统培养学生的社会情感能力，对于促进学生积极人格的形成、提升
其终身幸福感与价值感具有重要意义。中国学生社会情感能力呈现双重属性，其一是以实践导向
为核心的“能力特征”，涵盖现实情境中的开放性思维、尽责性等操作性维度；其二是以伦理价
值为内核的“能力倾向性”，体现为价值感和意义感等发展性维度[2]。学校教育应致力于引导学
生建立与自我、他人及社会的积极联结，推动其自我统一性发展，从而为健全人格的养成奠定基
础。

在学术讨论中，关于资优生的界定与评判标准存在不同观点，但普遍共识是，资优生是指在
智力、思维、创造力、个性特征、自我意识、兴趣与动机等多个维度显著优于同龄普通学生的儿
童群体。不同类型的学校都可以有自己的资优生群体；但同类型学校资优生群体是基本相同的[3]。
笔者注意到，资优生在学校适应性方面表现出较强的特殊性，这与其独特的认知与情感模式密切
相关：他们通常感受敏锐、追求完美、承载较高期待，但也更容易体验挫折与情绪困扰；思维敏
捷、善于深度与广度兼具的思考，却可能因与众不同而面临人际交往的挑战；专注力强、具有强
烈的好奇心与探究欲，却常困于时间管理与任务平衡的难题。

1. 课程体系构建
基于上述理念，自班级成立之初，便构建了以“幸福力行动”为核心的课程框架，旨在通过

系统化的内容设计推动班集体建设。课程主要内容如下表所示：
表 1 “幸福力”课程体系设计

板块内容 子维度 内容侧重点 重点实施年龄段

我（学生）
与自己

自我认知
发展积极的自我认知，并学会进行情绪识别和情绪调节，培
养自我情绪管理能力

以此为核心内容，贯
穿在初一到初三各
阶段的学习中自我管理

进行情绪管理和目标设定，即学会情绪的调节以应对不同的
情景，并开始进行合理的目标设定

我与他人

人际交往
不断改善和提高沟通技能，与同伴、老师、家长发展积极关
系，包括学会协商、拒绝等，并在团队合作中不断提升合作
能力和发展领导力

以初一和初二为内
容实施的核心年龄
段

社会认知
识别和理解他人的想法与感受，赏识差异，了解个体和团体
间的差异，初步了解差异产生的原因可能是不同的信仰价值
观、家庭背景、成长环境等

我与社会
负责任的

决策

用于承担个人责任，了解个人道德、安全、法律义务与责任；
尊重他人，善待他人；不断产生、执行富有建设性的问题解
决方式

以初二和初三为内
容实施的核心年龄
段

2. 社会情感学习视域下资优生班集体建设的实践探索
在班集体建设过程中，我们注重引导学生获得积极情绪体验，构建与社会的良性互动关系，

并在日常教学与师生交往中主动渗透社会情感学习的理念。同时，通过构建家校协同育人机制，
将社会情感学习的实践延伸至家庭场域，形成教育合力。

2.1. 敏锐觉察：识别资优生的特殊心理与情感需求
资优生并不意味着比别人聪明，而是思维方式和推理结构与众不同。资优生的智力是非典型

的，也正因为这一特点才使得资优生经常难以适应学校，也难以适应社会。其次，在情感层面，
资优生往往具有极端敏感性，极其精确地感知并分析来自环境中的所有信息，并具备一种能够敏
锐感觉他人情感状态的惊人能力，从而更容易被自己难以接受、难以融人、难以消化的各种情感、
感觉、信息所折磨。资优生试着通过与所有情感领域保持距离的方式来自我保护，并“脱离”自
己的情感。这种大脑运作方式使得资优生的情感变得脆弱，使得他们的心理变得脆弱。
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班主任老师要学会悦纳资优生的特点，以积极的心态面对个性鲜明的资优生，寻找资优生行
为背后的心理原因。班主任要学会倾听和沟通，将资优生根据个性特点进行分类，采用不同的方
法和策略引导他们。对于害羞胆小、不善言辞的孩子，每周两次的“心灵小屋”如同一个秘密的
避风港，是他们倾诉心声、释放压力的绝佳途径；而对于老师，这个盒子不仅是了解孩子们想法
的窗口，更是走进他们内心世界的桥梁。教室门外“幸福小约会”则是一个温馨的角落，孩子们
在这里可以无所不谈，无论是困惑还是忧伤，老师都会耐心倾听并及时给予鼓励与解答。这种亦
师亦友的关系，让孩子们在轻松愉快的氛围中敞开心扉，也让老师更加了解他们的真实想法。而
“每日交流”则通过笔尖传递温度，孩子们在与笔友的互动中感受到了仪式感和温暖。收信时的
雀跃、上扬的嘴角，都变成了他们更加积极主动的表现。这种变化不仅让孩子们感到幸福快乐，
也让老师感到无比欣慰和满足。在这样的互动中，孩子们因老师的关心和真诚而感到幸福，而老
师也因孩子们的进步和转变而倍感欣慰。这种双向的幸福奔赴，正是教育最美好的体现。

2.2. 系统育人：构建自主管理与家校协同机制
我们班实行自主管理制度，每个学生都是班级的小主人。通过制定“人人有事做，事事有人

做”管理公约，让学生人人参与管理，体会责任感与荣誉感。同时，重视家长的参与，巧妙利用
家委的力量，促进家校合作。家委不仅帮助疏导家长们的情绪、传递意见，还积极组织如“家长
沙龙活动”、“家长阅读活动”等，让家长们在轻松愉快的氛围中互相交流、分享经验，进一步
支持班级工作。这样的做法不仅增进了家校之间的沟通与理解，也让学生在更加和谐、积极的环
境中成长，实现了真正意义上的班级共同管理。

2.3. 融合实践：以活动为载体促进情感与认知协同发展
“活动激趣”无疑是唤醒学生热情的绝佳方式。当学生无精打采时，一段欢快的“室内体育

运动模拟”或“网红小鸡恰恰舞”便能迅速点燃他们的活力，让课堂焕发勃勃生机。此外，将晦
涩难懂的班会课内容转化为舞蹈形式，不仅寓教于乐，更能让学生在轻松愉快的氛围中掌握知识。
温馨的“节日系列”活动，营造良好班级氛围的同时增进了师生关系；“书房整理大比拼”、“自
己的衣服自己叠”活动，提升了学生的收纳、整理能力；“新春晚会”、“元旦狂欢”活动，为
学生提供了展现表达能力的舞台；抓住特殊时期的教育契机，比如物理邹老师获 25 周年表彰会
上，及时抓拍和记录学生对邹老师的尊重和崇敬之情，再比如初三换了新的数学孙老师，抓住感
恩节这一节日契机表达对老师的认可和感激，不仅让学生了解任课老师的更多面，获得亲近感，
更能团结师生关系，营造积极向上的班级氛围。活动育人，润德于心。只要能够给予学生足够的
机会，资优生们定能在自在活跃的空间中茁壮成长。

2.4. 多元评价：引导自我认知与集体共识的形成
资优生往往自我意识强，但有时候他们听不进他人建议，更不能接受来自他们的否定。营造

良好的班集体评价氛围至关重要，同伴关系是青春期孩子的最有影响力的关系，资优生也不例外，
同伴也是资优生成长的重要他人。所以，在班级建设前两年，笔者常常会让资优生自评自改，充
分用好“我要表扬你”、“我想请你改”，让资优生在评价中认识自我、理解他人，不断调整自
己的习惯和行为。

3. 启示及建议
3.1. 重视归属与价值：资优生社会情感发展的核心基础
根据阿德勒的个体心理学观点，个体的行为皆具有目的性，其深层动机源于对归属感和价值

感的内在需求。在教育实践中，只有当学生能够在集体中作出贡献，才能真正建立与集体的联结。
基于此，本班为每一位学生设置了明确的职务与任务，确保每个孩子都被集体需要，并能够在帮
助他人、施展才能的过程中体验自身价值，进而增强幸福感与认同感。

3.2. 平衡自由与边界：构建有利于创新的班级治理结构
若要培养创造型人才，就要给予资优生自由和民主。但民主不代表放任，规则不代表专制。
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实践证明，有边界感的学生，人际关系更和谐；强调边界感的班集体，班级氛围更团结。

3.3. 从“他律”到“自律”：推动学生自治与自我认同的教育路径

与其说是班主任的班级管理，不如说是学生的自我管理。班主任是管理的指导者，班主任工
作价值的实现或班集体的发展，都是基于学生的自主参与而达成的，这种充满学生自主意识的管
理，实际上就是一种学生“自治”的状态，他超越一般意义的教育的“他律”，是“自律”的表
现。而在这过程中，班主任的教育和指导作用要做到真正尊重孩子，从心理上让学生感受到自我
认同，然后在日常活动中帮助学生提升自我效能感。

王开东老师曾提及“教师首先是活泼泼的人”，这不仅关乎个体与集体的融合，更关乎每一
个资优生对自我内心的深度觉察。唯有触动心灵的教育，才能助其塑造积极人格，奠定终身幸福
的基础。
参考文献：
[1] 石义堂, 李守红.“社会情感学习”的内涵、发展及其对基础教育变革的意义[J]. 当代教育与文化, 2013, 5(06):

46-50.

[2] 鞠法胜, 余秀兰. “知行合一”: 中国大学生社会情感能力的文化维度建构[J]. 当代教育论坛, 2025(04):

54-64.

[3] 薛建平. 资优生德育研究价值与实践探索[J]. 思想·理论·教育, 2004(06): 8-13.

（主编：何小兰 校对：金黛彤）
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引流液比色卡在临床中的应用
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摘要：目的 通过研究设计引流液比色卡并探讨临床实用性，以解决临床中医护对术后患者评估存在主观性和差
异性，并提高护理效率。方法 通过对比临床患者与医护人员使用引流液比色卡和普通比色卡的便捷程度，深入
探讨引流液比色卡在临床应用中的实际效果与价值。结论 引流液比色卡可显著提升诊疗准确性与护理效率，为
临床精准化护理提供创新解决方案，为术后护理的规范化提供了可落地的新路径。
关键词：引流液；比色卡；护理质量
DOI：https://doi.org/10.71411/jyyjx.2025.v1i5.435

Application of drainage fluid colorimetric card in
clinical practice

Zhou Qianhui1, Cui Zicong2*

(1 School of Nursing, Mudanjiang Medical University, Mudanjiang, Heilongjiang,
157011, China; 2 School of Medical Technology, Daxing'anling Vocational College,
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Abstract: Objective To address the subjectivity and variability in postoperative patient assessment by
clinical medical staff and improve nursing efficiency by studying and designing a drainage fluid
colorimetric card and exploring its clinical practicality. Methods By comparing the convenience of
using the drainage fluid colorimetric card and ordinary colorimetric card by clinical patients and
medical staff, the actual effect and value of the drainage fluid colorimetric card in clinical
application were deeply explored. Conclusion The drainage fluid colorimetric card can significantly
improve the accuracy of diagnosis and treatment and nursing efficiency, provide innovative solutions
for clinical precision nursing, and provide a new and practical path for the standardization of
postoperative nursing.
Keywords: Drainage fluid; Colorimetric card; Nursing quality

引言
引流袋作为外科术后患者体液监测的核心工具，其引流液的颜色、性状及量的变化直接反映

患者术后恢复状态[1-1]。传统护理中，医护人员对引流液颜色的判断高度依赖主观经验，存在描述
模糊、标准不统一等问题，可能导致病情评估滞后或误判[2]。例如，在前列腺电切术、经皮肾镜
碎石术等常见术后护理场景中，引流液颜色的细微变化往往提示不同的出血程度或感染风险，但
主观判断易受光线、经验等因素干扰，影响诊疗决策的准确性[3,4]。

为解决这一临床痛点，本研究引入引流液比色卡，通过精准匹配临床常见引流液颜色数据，
可辅助医护人员快速、准确判断引流液性质，进而提升术后护理工作质量。本文将从临床价值等
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维度，全面阐述该技术的应用效果及推广意义[5,6]。

1. 研究背景与目的
1.1. 研究背景
在医疗行业的飞速发展下，临床需求驱动下，引流液颜色的观察对患者病情监测至关重要，

引流袋一般指的是手术之后身体内部或局部手术深处的渗血、积液等需要用管道引出，引流液的
颜色，是医学观察和诊断中的一个重要指标，如：“淡黄色”的引流液，通常是术后恢复顺利的
标志，它表明伤口或体内腔道正在正常愈合，而这种“淡黄色”的引流液突然转为深黄或伴有异
味，则需警惕是否存在胆汁渗漏、感染加重等问题[7,8]。这就需要医护人员认真记录与观察患者冲
洗液的颜色、性质与剂量，精准判定、及时发现引流液状况，第一时间上报处理。但医务工作者
大多凭自己感受进行主观臆断，没有客观依据，我们通过引流液比色卡来判断从而提高准确性[1-2]。

1.2. 研究目的

1.2.1. 提供客观标准
通过引入引流液比色卡，减少医护人员对引流液颜色判断的主观性差异，提高观察准确性[9]。

1.2.2. 提升护理效率
简化引流液颜色记录流程，避免描述差异，确保医疗记录的一致性和准确性。

1.2.3. 辅助病情评估
帮助判断识别引流液颜色异常，动态监测病情变化[10]。

2. 优势分析
目前市场上流通的引流袋，普遍缺乏引流液比色卡这一重要辅助工具，而市面上又没有专用

的引流液比色卡，多数医护人员都是凭借主观判断或是借助艺术比色卡进行颜色辨别，在实际应
用中亦暴露出诸多不足，如颜色对比的即时性不足、颜色标准缺乏统一性、颜色对比过程繁琐以
及引流液颜色记录难度大，因此口头交班时，接班者就无法根据交班者的描述了解引流液的真实
颜色等问题。

引流液比色卡的应用具体表现为高准确度、颜色标准严格统一、操作流程简便直观以及记录
便捷高效等特点。

3. 现状与挑战（原“面临的挑战与解决方案”调整）
3.1. 方便医护人员随时掌握患者的病情，提高工作效率。
传统的技术是医护人员通过观察引流袋内液体的颜色进行判断患者的病情，而引流液在不同

的情形及患者患病的不同阶段下会呈现出不同的颜色，医护人员需清空引流袋，再引入新的引流
液，操作烦琐，费时费力，工作效率低，为医护人员记录病情带来极大的不便，影响诊断的及时
性，降低了使用性能。而引流液比色卡在临床上使用，解决了引流液进入引流袋后无法第一时间
比对的问题，提高诊断准确性，便于医护人员记录患者病情[11,12,13]。

3.2. 提高了医护人员记录的准确性，减少医护矛盾。
医护人员对引流液颜色的判断没有统一的客观标准，明显存在着主观感觉上的差异，颜色认

知差异的情况。比色卡提供了统一的标准，比色更加客观、记录更加标准，从而避免因医护人员
视觉感受不同而导致判断的差异，解决了由此导致的临床医护人员对病情变化误判的问题，保证
护理文书的真实性和准确性[14]。

3.3. 减轻患者的痛苦，提高健康教育效果。

患者的负面情绪可能会导致患者的病情恶化或与医护人员产生医患纠纷，导致医患关系恶化，
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引流液颜色的变化，是患者出现紧张、恐惧等负面情绪的根本原因。当引引流液色泽的细微变化
便足以让患者及家属心生焦虑，频繁请求医护人员检查处理，这不仅削弱了健康教育的成效，还
加重了医护人员的工作负担。将引流液比色卡作为引流液的客观判断标准告知患者及家属，能让
医护人员、患者和患者家属随时观察引流液的情况，进而消除患者及患者家属的焦虑情绪，从而
不再频繁呼叫医护人员，提升护理工作效率的同时形成和谐的医护患关系。

4. 结论
4.1. 技术优势：从主观经验到客观量化的突破

传统引流液颜色评估主要依赖医护人员的视觉记忆与语言描述，这种方式存在显著的个体差
异。不同医护人员对同一颜色描述的理解可能存在较大差异，而引流液比色的使用，不仅有效减
少了因描述模糊导致的沟通误差，还便于借助信息化系统进行数据的存储与趋势分析，为术后康
复评估提供动态、可视化的重要依据[11,12]。

4.2. 临床价值：优化护理流程与诊疗效率
使用引流液比色卡能够显著提升护理工作效率，这一优势在重症监护病房等护理任务繁重的

特殊场景中尤为突出。同时，医护人员颜色判断的信心显著提升，有助于更早地识别患者的异常
情况。例如在术后出血等紧急状况下，比色卡可通过精确对比不同标准色阶，及时触发预警机制，
有效避免因观察滞后而引发的严重风险。此外，患者对自身病情的清晰认知能够显著缓解焦虑情
绪，频繁呼叫医护人员现象减少，体现了该技术在心理护理层面的潜在重要价值。

4.3. 经济与社会效益：成本控制与行业创新
从医疗经济学角度分析，引流液比色卡通过减少误诊、漏诊以及不必要的检查项目，能够有

效降低患者的平均住院时间，节约医疗费用。其可重复使用的设计以及较低的单次成本，相较于
传统一次性耗材具有显著优势[15]。从行业发展层面来看，该技术为医疗设备智能化发展提供了全
新思路，未来可进一步与物联网技术深度结合，开发具备图像识别功能的智能引流袋，通过移动
终端实时传输颜色数据，实现远程病情监测，有力推动“互联网+护理”模式的实际落地[7,13]。

4.4. 局限性
当前比色卡覆盖的常见色阶存在一定局限性，对于一些罕见引流液颜色的匹配度有待进一步

提升。后续可扩大标本采集范围，结合先进的人工智能算法建立动态颜色数据库，从而进一步提
高监测的全面性与精准性。

4.5. 展望

展望未来，随着医疗物联网、人工智能等技术的深入发展，引流液比色卡有望与图像识别算
法、远程监测系统深度融合，推动具备智能预警与趋势分析功能的新一代智能护理工具的开发。
这一创新方向将促进术后护理模式从传统的“经验驱动”向“数据驱动”转变，实现外科术后护
理的精准化与智能化升级，为提升患者安全与医疗质量提供有力支持。
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数智化驱动下风景园林专业课程思政评价体
系的构建——以植物景观设计为例

杜凯伟 1*，魏晨露 2，姜子怡 3，康韵朵 4
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摘要：本文聚焦数智化驱动下风景园林专业课程思政评价体系构建，以植物景观设计为例，针对传统评价指标模
糊、过程缺失、反馈滞后等问题，提出“专业载体-思政元素-数智化工具”三维框架，建立植物类型与思政元素
的映射关系，构建三级评价指标体系。通过虚拟仿真、文本语义分析等技术，将隐性思政元素转化为可观测指标，
并经对照实验验证：数智化评价使乡土植物使用率提升 13.6%，文本语境适配度提高 16.7%，显著提升评价精准
性与效率，为风景园林课程思政评价提供实践路径。
关键词：课程思政；数智化；风景园林；评价体系；植物景观设计
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Construction of an Ideological and Political Evaluation
System for Landscape Architecture Courses Driven by
Digital Intelligence: A Case Study of Plant Landscape

Design

Du Kaiwei1*, Wei Chenlu2, Jiang Ziyi3, Kang Yunduo4

(1 School of Architecture and Design, Chongqing College of Humanities, Science &
Technology, Chongqing, 401524, China;2 School of Intelligent Science and Engineering,

Chongqing Institute of Foreign Studies, Chongqing, 401120, China;3 School of
Landscape Architecture and Architecture, Zhejiang A&F University, Hangzhou,

Zhejiang, 311300, China;4 School of Philosophy, Psychology and Language Sciences,
University of Edinburgh, Edinburgh, EH89YL, UK)

Abstract:This paper focuses on the development of an ideological and political education (IPE)
evaluation system for landscape architecture courses driven by digital intelligence, using plant
landscape design as a case study. To address issues such as vague traditional evaluation criteria, lack
of process assessment, and delayed feedback, it proposes a three-dimensional framework of
"professional carrier – IPE elements – digital intelligence tools." This framework establishes a
mapping between plant types and IPE elements and constructs a three-tier evaluation index system.
By leveraging technologies such as virtual simulation and text semantic analysis, implicit IPE
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elements are transformed into observable indicators. Controlled experiments demonstrate that
digital intelligence – based evaluation increases the utilization rate of native plants by 13.6% and
improves the contextual relevance of textual content by 16.7%, significantly enhancing the accuracy
and efficiency of evaluations and offering a practical approach to IPE assessment in landscape
architecture education.
Keywords: Curriculum Ideology and Politics; Digital Intelligence; Landscape Architecture;
Evaluation Framework; Plant Landscape Design

引言
数智化转型凭借技术支撑驱动评价流程再造与价值创造，达成从“传统形态”向“数智形态”

的转变[1]，这也促使课程思政评估面临由模糊定性转向精准定量的范式革新。既往评价倚重主观
手段，而人工智能、虚拟仿真等工具，借助学习行为数据的收集与解析，可为思政目标达成度提
供“精准画像”。这对风景园林等实践导向专业尤为关键，其思政育人内涵常隐含于设计及操作
环节，需依赖数智手段予以显性化揭示。

风景园林思政教学拥有载体特殊性：植物不仅承担生态功能，亦是文化符号与价值理念的具
象载体。例如，松柏象征坚韧，梅兰竹菊体现君子品格，共同构成传统园林的精神内核；乡土植
被的应用则关联地域文化认同及生态保护意识。在植被造景规划类课程中，需深入发掘思政要素
的融入契机，强化社会主义核心价值观教育[2]。学习者的植物选配逻辑，是其生态伦理观念、文
化态度与职业素养的外在反映。然而，现有评估存在“两张皮”困境：思政目标与植物学知识未
能深度关联，指标设计侧重专业维度，难以有效衡量设计背后的价值取向。

既有研究尚存不足：高校课程思政测评多聚焦指标与模型构建，罕有探讨数智化工具与专业
情境的适配性问题；风景园林领域则偏重教法创新，关于思政育人效果评估的系统性探索相对滞
后。植景设计中思政元素的隐蔽性与专业性，使得现有技术难以将其有效转化为可观测指标，最
终导致思政教学与专业训练呈现“貌合神离”状态。

本研究构建了“专业载体-思政元素-数智化工具”三维评价框架，致力于解析“植物特性-思
政内涵-评价指标”之间的映射关联，以此填补跨学科理论空白。实践层面，该框架为缺乏实证数
据的场景，提供了依托虚拟仿真、文本解析的评价逻辑与工具方案。其创新价值体现于：以植物
生物学特性为评价锚点，令思政目标能够经由专业链条被精准捕获，进而达成价值观培育与专业
能力提升的协同评估。

1. 核心概念与理论框架
1.1. 概念体系界定
数智化评价在此特指通过虚拟仿真、文本语义识别等技术，将植物景观设计中隐性思政元素

转化为可视化评价对象的模式，其核心是搭建“专业行为—思政认知”的映射桥梁。例如在仿真
场景中记录学生对乡土树种的选用倾向，经编码转化为文化认同与生态意识的评估依据，不苛求
数据绝对精准，而是借助工具逻辑达成思政目标的可观测性——如通过“耐盐碱植被选用频次”
映射逆境价值观。虚拟仿真软件通过模拟真实场景，解决实训设备不足问题，提升职业教育教学
质量[3]。

植物景观设计课程的思政教育是以植被为媒介，在全流程融入价值培育的范式，涵盖三重维
度：生态伦理借由“物种多样性”等原则培养可持续发展观；文化认同挖掘植物地域符号传承本
土文化；工匠精神则彰显于物种选型精度与配置严谨性，例如生长习性调研可塑造职业素养。三
者借“植被遴选—空间构建—文化转译”链条实现融合。

评价体系内核为“识别—量化—反馈”闭环，核心在可操作性，构建‘专业教育-思政教育-
创新创业教育’协同评价体系，实现知识传授与价值引领的双向渗透[4]。“识别”阶段锚定思政
触发点（如将“抗旱性植物选择”关联坚韧品格）；“量化”阶段设定具象指标（如“文化类植
被占比≥30%”）；“反馈”阶段则依据智慧评价结果优化教学（如增补生态模拟训练）。该闭
环依托预设逻辑保障科学性。

1.2. 理论支撑与适配性分析
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技术接受模型（TAM）阐释数智化工具的应用可行性，其核心在于“感知有用性”与“感知
易用性”。TAM 模型通过感知有用性和易用性解释技术接受行为，为教育技术融合提供理论支
撑[5]。TAM 模型的扩展强调感知享受和社会影响是技术采纳的关键因素[6]。若工具能直观展示“植
物选择同思政目标匹配度”，即符合“有用性”；内置于园林设计等软件（添加思政标签插件）
则满足“易用性”，显著降低操作难度，推动评估从“经验判断”迈向“技术辅助精准化”。

层次分析法（AHP）为指标权重分配给出方案，尤其适用于缺乏实证数据的场景。该方法通
过专家共识建立判断矩阵，将“重要性”转化为权重值。例如邀请专业教师与思政专家开展成对
比较，确定“生态伦理契合度”与“文化认同契合度”的优先级，基于共识的赋值确保行业适用
性。

景观美学结合伦理学的交叉视角界定了评价维度，主张植被景观的“美”应涵盖生态伦理的
“善”及文化内涵的“真”。典型案例中：单一外来树种布局虽具形式美感，却易破坏生态平衡；
而融入枸杞、沙棘等乡土植物的设计，既承载地域文化又具备生态功能。该视角要求指标构建必
须平衡“生态合理性”“文化真实性”及“形式美感”，防止脱离专业语境。

三者形成协同机制：TAM 保障工具被教学场景接纳，AHP 破解无数据时的权重设定困境，
交叉视角锚定专业边界，共同构建“既懂思政又懂风景园林”的评价体系。

2. 植物景观设计课程思政的评价现状与数智化潜力
2.1. 传统评价模式的典型问题

当前植景设计课程思政评价存在显著不足，教学观察与文献研究均凸显其缺陷。
指标模糊化构成首要障碍。例如评估“生态意识”时，教师常依据“方案是否提及生态保护”

等笼统标准评分，缺乏关联植物配置的具体参照。某高校课程显示：评分标准中约 70%侧重“植
物成活率”“季相搭配”等专业维度，而对“如何借物种选择体现生态伦理”仅标注“酌情赋分”。
此类模糊性使学生仅罗列“生态优先”等术语即可获高分，难以真实反映其生态认知水平。

过程评价缺位同样突出。传统模式多以终版图纸为唯一参照，忽视植被遴选过程的价值考量。
典型案例如两份均含 80%乡土植物的设计：其一基于本土植物文化深度调研，另一仅因素材获取
便利，最终评分却相近——教师无法核实选择动机，导致真实思政素养难以甄别。

反馈滞后性进一步制约效能。人工评估需课程结束集中批阅，常延迟 2-3 周，使学生难以及
时修正认知偏差。案例中：学生过度采用外来观赏种暴露文化认同薄弱，但结果反馈时课程已进
入新单元，干预时机丧失。综上，传统模式在指标构建、过程追踪与反馈时效上存在系统性缺陷。

2.2. 数智化技术的破局路径

独立于数据的数智化工具能有效弥补传统评价不足，其核心在于借技术逻辑建立可溯源的评
价链。

虚拟仿真场景可将抽象思政目标转化为具象选择情境。例如“城市内涝区植物设计”模块预
设三类物种：速生外来树种（短期景观优但根系浅）、本土耐涝乔木（生态适应强却生长缓）、
单一草坪（低成本但生态功能弱）。虚拟仿真技术促成学习方式从被动到主动的转变，推动教学
资源从平面化到立体化升级[7]。学生选择过程及决策依据被系统自动记录——若优先选用本土耐
涝物种并阐明"长期生态效益"，即可直接关联“生态伦理”指标完成度，无需真实数据便能实现
过程追踪。

文本语义分析能解决设计说明中的“思政术语堆砌”问题。虚拟案例“某公园植物设计说明”
分析表明：仅重复“传承文化”3 次未说明植物-民俗关联者，语境适配评分低；而陈述"选用本
地山楂树，其果实象征团圆且耐寒易养护"者，虽仅提及"文化"1 次，但因结合物种特性具体阐释，
可判定达成"文化认同"指标。此分析逻辑无需庞大语料库，仅需设定“关键词+植物特性关联度”
双标准即可完成。

可视化评价图谱可将思政目标分解为可观测量化节点。例如“文化传承”目标可拆解为：乡
土植物占比（≥50%）、文化符号说明篇幅（≥说明文本 20%）、植物-民俗关联案例数（≥2
个）。这些节点经雷达图直观呈现，教师可迅速识别学生在“文化符号理解”或“地域关联应用”
方面的不足，达成精准评估。
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2.3. 植物景观设计的专属评价优势

植景设计的学科特性赋予思政评价天然优势，使其在智慧化应用中独具价值。
植物自身的思政符号属性可直接成为评价载体，无需增设额外维度。例如：国槐因古代官署

广泛栽植，象征家国情怀；银杏作为活化石，其苍劲形态天然承载文化传承。当学生方案采用这
类物种并匹配文化阐释时，即可作为“文化认同”观测点——较之纯理论考核更具专业关联性。

数智化工具与专业软件的兼容性显著降低实施难度。以植物配置模拟系统（如 VegNet）为
例，其生长习性数据库可直接调用：若识别到“外来入侵物种”选择，自动触发“生态安全意识”
预警；当选取红枫等象征革命精神的物种时，则标记“红色基因传承”节点。这种专业与思政功
能的融合模式，有效规避了技术工具同教学场景的脱节。

3. 数智化评价体系的构建逻辑与方案
3.1. 构建思路：从“专业特性”到“思政指标”的转化
数智化评价体系的核心逻辑在于将植景设计的专业属性视作思政评价的“天然接口”，借两

步转化实现抽象目标具象化：第一步确立植物类别同思政内涵的映射关系，形成可直接使用的评
价参照表（见表 1）。除乡土物种对应“文化认同”、耐候性植被关联“坚韧品质”外，药用植
物（如金银花、薄荷）映射“济世情怀”——具体指向“药用植物在康养景观中的应用占比”；
古树名木则呼应“历史传承意识”，侧重评估“保护方案完整性及文化阐释深度”。该映射依托
植被生物学特性与文化符号双重属性：垂柳因“依依”意象常寄托思乡情，其在纪念性景观中的
运用便可作为“情感共鸣”观测点。

表 1 植物类型与思政元素映射表
植物类型 核心思政内涵 评价指向指标 特性/符号案例
乡土植物 地域文化认同 乡土物种选用占比 华北海棠、江南梅

耐候性植物 坚韧品格 极端环境植物选择合理性 胡杨（抗旱）、沙棘（耐贫瘠）
药用植物 济世情怀 康养场景应用频次 金银花、薄荷
古树名木 历史传承意识 保护方案文化阐释完整性 银杏（活化石）、古柏

垂柳 情感共鸣 纪念性景观应用深度 “柳”谐音“留”（思乡象征）
第二步聚焦数智化工具的嵌入逻辑，毋需开发即可厘清功能路径。通过在 CAD 植物库增设

“思政标签”分类体系（文化类/生态类/精神象征类），当学生调用素材时，系统自动统计类别
占比——例如选用 3 种“文化类”植物（如梅、兰、竹）且占比≥40%时，即激活“文化传承”
基础分。虚拟答辩场景中，AI 借语音识别捕捉“生态平衡”“文化记忆”等关键词，结合语境
判定适配度：当学生阐释“选用本地酸枣树，既适应干旱环境，又延续村落晒枣传统”时，标记
为“高适配”；若仅称“酸枣树好”且无关联说明，则归为“低适配”。

3.2. 评价指标体系

基于上述思路构建三级评价指标体系（核心维度见表 2），每项指标均附具体判定标准与案
例说明，确保脱离实证数据仍可操作：

一级指标 1：植物载体-思政目标匹配度
乡土植物选用合理性：高（采用≥5 种本地原生种且阐释文化关联）；中（3-4 种且简略说

明）；低（＜3 种或无说明）；生态功能植物适配性：高（优先选取固碳/滞尘物种且配置符生态
原理）；中（选用功能植物但配置模糊）；低（仅考虑观赏性物种）；精神象征植物关联性：高
（如松柏喻坚毅且孤植强化焦点）；中（选用象征物但无设计强化）；低（选用矛盾主题物种）

一级指标 2：数智化工具应用深度
虚拟仿真参与度：高（完成全部预设场景如极端天气选择）；中（60%-80%场景）；低（＜

60%场景）；思政标签规范性：高（主动调用“文化类”“生态类”标签）；中（被动使用推荐
标签）；低（未使用标签功能）；虚拟答辩完整性：高（AI 追问下清晰阐释思政逻辑）；中（基
本回应但逻辑松散）；低（无法说明关联）

一级指标 3：思政认知外化表现
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设计说明清晰度：高（明确阐述“为何选+如何体现”）；中（提及目标但缺关联）；低（未
涉及思政表述）；配置图呈现度：高（图例标注文化象征/生态功能）；中（标注不全）；低（无
相关标注）；方案修改响应度：高（依反馈针对性强化思政表达）；中（部分修改未触核心）；
低（未修改）

表 2 核心维度示例
一级指标 二级指标 判定标准（高等级）

植物载体-思政目标匹配度
乡土植物选用合理性 ≥5 种本地植物且说明文化关联

生态功能植物应用适配性 优先选固碳/滞尘植物，配置符生态原理
精神象征植物设计关联性 用松柏象征坚毅且孤植强化焦点

数智化工具应用深度
虚拟仿真场景参与度 完成全部预设场景（极端天气等）
思政标签使用规范性 主动调用“文化类”“生态类”标签分类

思政认知外化表现 设计说明表述清晰度 明确阐述“为何选”“如何体现”思政内涵

3.3. 实施流程

本体系实施流程分为三阶段协同推进，以下以虚拟案例说明操作路径：
课前锚点预设阶段，教师通过数智化平台录入课程思政核心目标（如“培育地域文化认同”），

并指定 3-5 种具有本地文化符号意义的植物（如华北地区的海棠、东北地区的红松）作为必选参
考项，系统自动生成“思政评价任务卡”，明确要求设计说明中需包含“植物与地域民俗的关联
分析”等要点。课中过程记录（虚拟数据示例）显示：植物选择阶段，系统记录学生选用乡土植
物 4 种（占比 40%），其中 2 种关联文化阐释，触发“乡土植物选用合理性”中评分；设计说明
撰写时，文本分析显示“生态保护”出现 3 次，且均结合植物固土功能说明，判定为“思政表述
清晰度” 高分；虚拟答辩环节，AI 识别到“传承”“家园”等关键词，且学生能举例说明山楂
树与中秋习俗的关联，判定为“交互完整性”高分。课后双维度报告包含三部分：专业能力得分
（如植物配置合理性 75 分）；思政素养雷达图（文化认同 60 分、生态伦理 80 分、职业精神 70
分）；改进建议（如“建议增加 1-2 种本地古树名木以强化历史传承意识，可参考平台推荐的
XX 树种”）。该流程无需真实数据支撑，通过预设逻辑与虚拟案例即可完整演示评价闭环，教
师可直接套用框架并根据课程特色调整指标权重。

4. 案例解析：基于虚拟场景的评价实践
为检验数智化评价体系的可行性，本研究于 2024 年秋季学期在《植物景观设计》课程实施

对照实验。选取 62 名学生组成两个平行班级，实验班（31 人）应用数智化评价工具，另 31 人
作为对照班沿用传统评价方式。课程设计聚焦“城市社区公园植物景观设计”主题，均需融合“生
态优先”与“文化传承”双重思政目标。

4.1. 虚拟课程实验设计
实验采用自主开发的数智化工具：“绿境”植物配置软件（含思政标签功能）及“语析”文

本语义插件。前者内置华北常见植物库，每物种标注“乡土性”“生态功能”“文化象征”三类
标签（如“国槐”标记为“乡土性★★★、文化象征★★★”）；后者自动提取设计文本中的思
政关键词并分析语境适配度。要求学生三周内完成 1500 ㎡社区公园设计方案，含：①植物配置
平面图（物种及数量标注）；②设计说明（生态/文化依据）；③虚拟答辩视频（设计思路阐述）。

4.2. 评价过程与实验数据
实验班应用数智化评价体系实施过程记录：
植物选择："绿境"软件追踪发现，实验班 31 份方案乡土植物（如栾树、金银木）平均使用率

68.3%（23 份＞70%）；生态类植物（固碳/滞尘功能）占比 52.7%，较对照班 39.1%领先 13.6
个百分点。

文本分析：“语析”插件显示实验班“文化传承”类关键词（如“地域记忆”“民俗符号”）
语境适配度均分 82.4（满分 100），显著高于对照班 65.7 分。典型案例：王 XX 方案中“选用
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本地酸枣树...呼应‘晒枣节’集体记忆”被标记“高适配”（91 分）；对照班李 XX 仅述“选用
酸枣树”未关联文化，教师只能主观判定“文化体现不足”。

虚拟答辩：实验班学生在“绿境”答辩模块回答“为何优先选用耐阴地被植物”时，90.3%
（28 人/31 人）能结合“生态友好”与“居民活动需求”双重阐释，对照班仅 51.6%（16 人）
实现该表述。

4.3. 评价效果的实验结论
实验数据表明数智化评价体系具备三重优势：
首要优势在于破解抽象目标评价困境。传统模式中“生态意识”仅依赖教师图纸主观判断，

而实验班通过“生态类植物占比”“抗逆性植物选择频次“等量化数据，将该指标误差由对照班
的±15 分缩小至±4.2 分。

其次实现过程评价可视化。数据显示：实验班修改方案时乡土植物使用率提升 23.5%（初稿
44.8%→终稿 68.3%），对照班因缺实时反馈仅增 8.7%。

最后揭示隐性认知评价局限：尽管工具可捕捉植物选择外在数据，但设计动机仍需人工补足
——如张 XX 方案乡土植物达 75%，答辩中坦言“仅因软件推荐”，经访谈发现其地域文化理解
尚浅。

4.4. 与传统评价的对比实验分析
实验数据凸显数智化评价在两大维度的优势：
评价全面性：实验班“过程+成果”双维度评估使思政目标达成度检测更完备。以“文化传

承”指标为例，传统模式仅关注终稿植物文化符号（如是否采用梅兰竹菊），而数智化工具还能
追踪设计中期对“非物质文化遗产相关植物”的搜索频次（实验班均值 8.2 次，对照班未记录）。

评价高效性：实验班单份方案耗时由对照班 12 分钟降至 5.8 分钟，整体周期由 7 天缩至 3
天，效率提升 51.7%——这直接源于工具自动统计植物标签占比与批量分析文本语义的功能。

结论表明该体系显著提升植景设计课程思政评价的精准性与效率，但需辅以人工访谈补足隐
性认知评估，为体系优化提供实证支撑。

5. 结论与展望
本研究验证了数智化技术借“植物载体-指标转化-工具嵌入”三阶路径，可在缺乏大规模实

证数据场景下实现风景园林课程思政的精准评价。其核心价值在于依托植物的生物学特性与文化
符号属性为评价锚点，将“生态伦理”“文化认同”等抽象目标转为可量化专业指标（如乡土植
物使用率、生态功能植物占比），弥合思政评价与专业教学的割裂。

实践层面：教师应优先厘清“植物-思政”映射关系（如耐候性植物对应坚韧品格），通过预
设锚点降低工具使用门槛；院校需推进专业软件与思政评价的轻量整合，例如开发兼容 CAD 的
思政标签插件，避免系统重构。

未来研究方向：其一，探索 AI 对设计动机等隐性认知的评价逻辑，如在虚拟场景通过决策
时序分析追踪价值观形成轨迹；其二，建立跨课程评价关联体系，使植景设计同景观生态学等课
程的思政指标联动，构建“专业链-思政链”闭环机制。
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摘要：课程思政是通过课程教学引导学生树立正确的价值观、人生观和世界观，线上线下混合式教学模式逐渐成
为高等教育教学的重要方式。因此，将课程思政和混合式教学结合，可以更好地传达思想政治教育内容并提高教
学效果。本文以药剂学课程为例，从课程思政建设、线上线下混合式教学设计、课程评价体系构建等方面入手，
对药剂学课程进行教学改革，以融合价值塑造、知识传授、能力培养为核心目标，科学合理推进药剂学课程思政
建设，实现“立德树人”和“三全育人”的目标和效果。
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Abstract: Abstract content Curriculum-based ideological and political education aims to guide
students in developing correct values, outlook on life, and worldview through course instruction.
Meanwhile, blended teaching, which integrates online and offline learning, has become an
increasingly important approach in higher education. Combining ideological and political education
with blended teaching can better deliver educational values while enhancing teaching effectiveness.
Using the pharmaceutics course as an example, this paper explores teaching reform from three
aspects: ideological and political curriculum construction, blended teaching design, and evaluation
system development. The reform is oriented toward integrating value shaping, knowledge
transmission, and competence cultivation, thereby advancing ideological and political education in
pharmaceutics in a systematic and scientific manner. The ultimate goal is to achieve “cultivating
morality and nurturing talents” and the comprehensive development of students.
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引言
课程思政是指在专业课程教学中有机融合思想政治教育，通过课程教学引导学生树立正确的

价值观、人生观和世界观。强调将思想政治教育贯穿于专业课程的各个环节，以实现知识传授、
能力培养和价值引领的“三位一体”目标，增强课程的育人功能，培养学生的家国情怀和社会责
任感[1-2]。

混合式教学模式是将传统课堂教学与在线教学相结合的一种教学模式。利用信息技术，通过
线上线下方式的有机融合，拓展教学时空，实现教学资源的共享与互动，同事能够提升学生的自
主学习能力和参与度。混合式教学模式可以灵活地安排教学内容和活动，满足不同学生的学习需
求，促进教学效果的优化[3]。

药剂学是一门运用制剂原理和制剂技术研究原料药如何制备成药物制剂的学科，作为制药工
程专业核心课程，是专业教育课程思政教学体系的重要组成部分，主要培养学生基本剂型的处方
与工艺设计、制剂物理特性控制以及一定的制剂管理等双创能力，为学生今后从事药物制剂的设
计研究、开发、生产及合理用药奠定基础。

因此，在课程思政背景下，探索药剂学课程的混合式教学模式对于提高学生的综合素质和思
想政治教育效果具有重要意义。本文以西华大学制药工程专业的药剂学课程为例，从课程思政建
设、线上线下混合式教学设计、课程评价体系构建等方面入手，对药剂学课程进行教学改革，以
融合价值塑造、知识传授、能力培养为核心目标，科学合理推进药剂学课程思政建设，实现“立
德树人”和“三全育人”的目标和效果。

1. 药剂学课程思政建设思路
在专业知识教学过程，将知识传授、能力培养、价值引领整合为“三位一体”的课程教学目

标，结合药剂学与临床用药和企业药品生产安全有效密切相关特色，落实知识传授和和育人的协
同效应，努力实现“立德树人”和“三全育人”的目标和效果，形成了“内容切入—深度挖掘思
政元素”“资源导入—深度开发育人资源”“实施融入—打造优质育人课堂”的建设思路。

内容切入—深度挖掘思政元素联合团队中思政教师，结合学院学生特色，共同挖掘思政元素，
从教学内容、教学方式、教学理念、教学特色、人才培养等方面无缝衔接思政元素，注重理想信
念的教育，培养学生的家国情怀，大力弘扬中医药传统文化，同时树立守正创新的专业格局。

资源导入—深度开发育人资源依托学院建立的制药工艺学实验室和制药工程专业实验室，联
合与学院专业有合作关系的企业导师，开展“实验室—教室—企业”三位一体的教学模式，邀请
企业专家参与课程思政建设，带领学生进去企业参观，各自发挥专业优势，互通有无，实现全方
位育人，推进学生高质量就业，将良好的职业精神、专业的职业素养发挥到将来的工作岗位中。

创新融入—打造优质育人课堂设计思政素材融入的载体和路径，打通第一课堂和第二课堂的
距离，结合启发式、讨论式、研究式和实践式教学，加强课堂教学、课后实践和网络平台交流的
融合，注重传统中药药剂学和现代药剂学知识的衔接，让学生参与课堂中屠呦呦获奖、毒胶囊事
件、齐二亮菌甲素注射液事件、磺胺酏剂事件等“药学故事”的讲解，经典药物制剂的案例分析，
听取专家讲座等，激发学生的主动性，教学实践过程是知识目标和能力目标的达成过程，更是潜
移默化的思政育人过程。并且通过听和课后调研，对每个思政元素进行再评价，力争形成一套国
内知名、可复制的药剂学课程思政新体系。

2. 融合课程思政的线上线下混合式教学模式设计
综合应用线上线下混合式教学模式，充分发挥各种教学资源的优势，还能提高学生的学习效

果和参与度。同时，也要不断改进和完善教学模式，以适应不同学生和教学环境的需求[4]。
通过综合运用启发式、引导式、探讨式、案例式等多种教学方法，利用多媒体技术、“智慧

树”平台和网上共享教育资源，将思政元素融入药剂学的理论教学中。如图 2 所示，本文以课前
-课中-课后为引导线，充分利用线上资源、线下课堂，形成思政挖掘-思政渗透-思政内化的课程
思政体系。线上教学方面，可以利用在线平台，发布教学任务，导入相关案例，提供丰富的课程
资源，包括视频讲解、电子教材、课件和习题等。教师可以通过线上平台发布教学任务，进行在
线答疑和讨论，监控学生的学习进度和参与度。同时，安排阶段性测试，检验学生的学习效果，
及时调整教学内容和策略。线上教学为学生提供了灵活的学习时间和空间，增强了学习的自主性
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和互动性。线下教学方面，课堂教学仍然是教学的主要环节，通过面对面的交流，教师可以更直
观地传授知识，解答疑惑，指导实践操作。同时，组织小组讨论和案例分析，促进学生的思维碰
撞和合作学习，有助于培养学生的动手能力和团队协作精神。

图 1 药剂学课程思政建设思路

图 2 融合课程思政的线上线下混合式教学模式设计
与此同时，在混合式教学模式中，将思政元素贯穿于药剂学课程的各个环节。课前，通过线

上途径，结合视频讲解，介绍中医药的历史文化和现代药剂学的创新发展等等，充分挖掘思政元
素；线下课堂，通过案例分析和讨论，让学生认识到药剂学与社会责任、职业道德的紧密联系。
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例如，讨论药品安全事件，强调职业操守的重要性；介绍屠呦呦等药学家的事迹，激发学生的爱
国情怀和科学精神。课堂教学结束后，在线上通过总结复习、课程测试以及学习心得分享等形式，
将思政内容进行内化。通过线上线下相结合的混合式教学模式，药剂学课程不仅提升了教学效果，
还实现了思政教育的有机融入，培养了学生的综合素质，为他们未来的职业发展奠定了良好的基
础。

3. 结合课程思政背景进行多元课程评价
在考核环节，设计多元化的评价体系，注重过程性评价和终结性评价相结合。通过平时作业、

课堂表现、案例分析和期末考试等多种形式，对学生的学习效果进行综合评价。首先，课程评价
要注重对思政元素的考核，如让学生撰写关于药剂学发展史的论文，分析药物制剂中的社会责任
案例等，全面评价学生的知识掌握情况和思政素养。其次，课程评价还要注重学生的创新能力，
可以通过设计一些药物相关的项目式内容进行教学，激发学生的创新思维和创造力，培养学生的
创新意识和能力。最后，课程评价还应注重学生的综合能力，特别是在过程评价中，学生对药学
其他领域知识与药剂专业知识的结合和合理应用、学生的思辨及表达能力等等都应该属于考核的
内容。通过以上设计，药剂学课程实现了线上与线下的有效互动，思政元素的全程融入。学生在
掌握专业知识的同时，树立了正确的价值观，增强了社会责任感，为未来的职业发展奠定了坚实
的基础。

4. 结语
《药剂学》是制药工程专业核心课程，是连接药学与医学的重要桥梁。自古以来，制剂有道，

制备有术，《药剂学》发展至今，承载了精湛的制剂技术和中医药优良的传统文化。结合混合式
教学模式，设计多样化的教学内容和活动，促进学生思考，强化对学生创新能力的培养，同时将
思政内容“润物细无声”地融入专业知识中，培养学生“精益求精的工匠精神”；在课程评价方
面，要构建多元化的评价体系，及时给予学生反馈和指导，帮助他们改进学习方法和提高学习效
果。让学生了解改革开放 40 余年，剂型的发展从传统走向现代，制药工业成绩斐然，认同改革
开放的成就；让学生理解《药剂学》的发展根植于优良的中医药制剂理论沃土，同时依赖于现代
科技的进步，使学生们以国际视野和开放包容的心态，坚持中医药的守正创新，争做堪当民族复
兴大任的时代新人。
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于右任“碑帖融合”思想对当代书法教育的启
示与路径研究

姚怡欣 1*

（1 延安大学西安创新学院 文学与文化传播学院，陕西省 西安市 710000）

摘要：晚清民国的“碑帖之争”深刻重塑了近代书法教育范式。康有为《广艺舟双楫》构建的“尊碑抑帖”体系
虽拓展了取法资源，但其激进性与局限性亦导致教学陷入审美单一与笔法传承断裂的双重困境。于右任作为碑学
思想的承继者与批判性修正者，通过“碑帖融合”的创作实践与“标准草书”的理论构建，成功消解了碑帖二元
对立，开辟了一条由技法深入道体、融汇古典而实现创新的教育路径。本文系统阐释于右任书法思想中内蕴的教
育基因，其“三阶段”演进所蕴含的方法论意义，重点论述“标准草书”的符号化、系统化与大众化特征对构建
现代书法教学体系的启示。研究表明，于右任所倡导的“雄秀兼备”审美范式与“碑体行草”技术体系，对匡正
当前书法教育中偏重工艺性摹碑或流于表面化临帖之弊，重塑既有传统深度又具时代精神的教育模式，具有重要
的理论价值与实践指导意义。
关键词：于右任；碑帖融合；标准草书；书法教育
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A Study on the Enlightenment and Path of Yu Youren's
"Integration of Stele and Script" Thought on

Contemporary Calligraphy Education

Yao Yixin1*

（1 Xi'an Innovation College of Yan'an University School of Literature and Cultural
Communication, Xi'an, Shanxi, 710000, China）

Abstract: The "Stele and Copy Controversy" of the late Qing Dynasty and the Republic of China
profoundly reshaped the modern calligraphy education paradigm. Kang Youwei's system of
"Emphasis on Stele, Suppression of Copies" in "Guangyi Zhou Shuangji" broadened the sources of
artistic reference, but its radicalism and limitations led to a dual dilemma of aesthetic singularity and
a break in the transmission of brush techniques. Yu Youren, as an inheritor and critical reformer of
stele thought, through creative practices of "integration of stele and copy" and the theoretical
construction of "standard cursive script," successfully dissolved the binary opposition of stele and
copy. He opened up an educational path that achieves innovation through the deep integration of
technique and Daoist essence while merging classical elements. This article systematically elaborates
on the educational genes embedded in Yu Youren's calligraphy philosophy, its methodological
significance contained in the "three-phase" evolution, and focuses on the implications of the
characteristics of the "standard cursive script"—symbolization, systematization, and popularization—
for constructing a modern calligraphy teaching system. Research shows that Yu Youren's advocated
aesthetic paradigm of "having both majesty and elegance" and the technical system of "stele script
and running script" address the current issues of calligraphy education that tend to overly emphasize
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craftsmanship in copying steles or result in superficial imitation. This reconfigures an educational
model that possesses both depth in tradition and the spirit of the times, holding significant
theoretical value and practical guidance.
Keywords: Yu Youren; Integration of inscriptions and rubbings; Standard cursive script; Calligraphy
education

引言
晚清以降，中国书法在碑学思潮影响下进入重要转型期。自阮元倡导北碑，经包世臣对技法

的阐释，至康有为在《广艺舟双楫》中提出“尊碑抑帖”，[1]逐步建立起颠覆传统帖学正统的理
论体系。这一艺术变革虽拓展了书法的取法视野与审美范畴，但其理论的激进也带来新的问题：
对金石气的追求演变为对碑石剥蚀效果的机械模仿，“尊魏卑唐”观念导致审美狭隘化，“变者
生”的创新精神被教条化。碑学虽在理论上占据主导，却在笔法传承与审美多样性方面显露出危
机，制约了书法的发展。

在这一历史背景下，于右任（1879–1964）的书法实践与理论反思具有重要意义。他既是康
有为碑学思想的继承者，也是其批判者与修正者。通过四十余年的探索，于右任确立了“以碑为
骨，以帖为韵”的融合路径，并创立了以“标准草书”为核心的理论体系。[2]然而，现有研究多
集中于艺术风格与美学思想的分析，对其实现碑帖融合的具体路径及其对当代书法教育的启示尚
缺乏系统探讨。

本文以《于右任书论》、手稿及代表作品为主要文献依据，结合风格分析和社会学视角，重
点论述以下观点：于右任对康有为碑学思想的接受与发展呈现出明显的三阶段特征；“标准草书”
建立了一套提炼、转化碑学笔法并融合帖学精髓的技术体系；其“碑帖融合”理念为平衡传统与
创新、艺术性与实用性提供了具有现实意义的解决方案。

1. 于右任的实践：一条融汇“方法论”与“教育路径”的探索
于右任的书法艺术成就，不仅体现于“碑帖融合”风格，更在于其探索历程为后世勾勒出清

晰可循、具教育意义的进阶路径。其艺术演进呈现鲜明三阶段特征——从对碑学范式的恪守，到
对碑帖界限的自觉突破，最终完成新范式的创造性确立。本节剖析其“三阶段”演进中所蕴含的
具体方法，揭示其作为经典教育路径的启示价值。

1.1. “摹仿期”的启示：根基的纯粹性与系统性训练
于右任的早期（约 1900-1918 年）可被视为“摹仿期”，其艺术活动集中表现为对康有为所

推崇的北碑经典的沉浸式专攻。在这一阶段，他的取法对象高度集中于《石门铭》《张猛龙碑》
等有限的北碑经典，通过大量、重复的临摹，深刻揣摩并掌握了碑学的核心技术语言——如“逆
入平出”的笔法、“斜画紧结”的体势以及雄强浑穆的金石趣味。在具体创作层面，于右任着力
融汇《石门铭》的绞转笔势与《张猛龙碑》的方折顿挫，通过追求“屋漏痕”“锥画沙”等审美
意象，确立“逆入平出”的主导笔法，强化线条中的金石意趣。此外，他严格遵循北碑“斜画紧
结”的体势规律，主动与赵、董一脉秀媚流美的帖学书风保持距离，书体以楷、隶为主，切实呼
应康有为“楷法欲雄强”的艺术主张。例如，《赠大将军邹君墓表》展现出成熟的魏碑体势，用
笔多方峻刚健，并有意模仿石刻的剥蚀效果。1910 至 1913 年间为《民立报》题写的报头，虽经
多次修改，仍保持了北碑厚重大气的风格特征。这种对碑学传统的专注，不仅奠定了于右任深厚
的技法基础，也为其后的风格演变提供了必要准备。

这种看似“偏执”的专精训练，旨在学习者心中建立起一个纯正、稳固的审美与技术坐标，
为其艺术人格打下坚实的“骨力”基础。当前一些教学急于追求“博涉”与“创新”，忽视对传
统的深入把握，容易导致学生的艺术表达缺乏根基。于右任的“摹仿期”强调专精与深研，为后
续的融通与创新奠定了扎实基础。

1.2. “反思期”的启示：视野的突破与融通能力的培养

进入“反思期”（约 1919–1931），于右任的艺术实践发生重要转变。其契机源于对《淳化
阁帖》西安刻石等的深入研习，使他亲睹帖学笔法的精微之处，进而触发对康有为极端碑学观的
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批判性反思。在创作实践中，于右任虽保留北碑“逆入平出”的起笔特征，但收笔转为自然提按，
刻意弱化早期追求的“燕尾”效果，在《秋瑾纪念碑》（1927）（图 1）背面题跋中可见这种新
笔法的成熟运用。在结体上，吸收了颜真卿《祭侄稿》的开张体势，打破魏碑“斜画紧结”的固
定模式。1925 年的《临王羲之十七帖》，章法借鉴何绍基的行气处理方式，通过轴线摆动增强
纵向连贯性，使原本孤立的碑体单字产生有机联系。这些变化显示出他对帖学传统的重新审视与
接纳。

值得注意的是，《秋瑾纪念碑》的创作具有特殊象征意义：碑阳采用规整的北魏体式以示庄
重，碑阴则运用流畅的行书题跋，这种“一碑双面”的形制本身就是碑帖融合的视觉宣言。同时
期临摹的其他作品，相较于早期临作，也明显弱化了机械摹仿，转而注重笔画间的韵律衔接，印
证了其“既得碑骨，复求帖韵”的艺术追求。

图 1 于右任 楷书《秋瑾纪念碑》拓片（局部）
这一时期的于右任，示范了从“专精”迈向“博涉”的关键转折：在奠定坚实根基后，须主

动打破门户之见，通过对比性临摹与研究性学习，培养批判思维与融会贯通的能力。对当代教育
而言，这意味着在中级阶段应设立“碑帖比较”课程，引导学生不仅知其然，更知其所以然，理
解不同传统的内在逻辑与优势，为未来的创造性转化积蓄能量。

1.3. “创造期”的启示：体系的建构与化古为新的教学转化

“民国二十一年，余在沪上始倡标准草书之说。”[3]（《标准草书自序》手稿）1932 年，以
于右任首提“标准草书”理念为标志，他的书法风格进入创造期。他提出的“碑碣摩崖，与晋唐
法帖，实为书学之双轨”这一核心命题[3]，不仅消解了康有为建构的碑帖二元对立框架，更重新
确立了帖学在书法演进中的历史地位。在这一理论基础上，于右任建构起“以碑固其本，以帖养
其气”的实践体系，最终形成“雄而不野，秀而不弱”的审美新范式。在理论建构方面，针对康
有为“碑不宜草”（《广艺舟双楫·行草第二十五》）的论断[4]，于右任从文字演变史角度论证“草
书源于篆隶”（《标准草书自序》），建立“碑学草化”的理论合法性。在创作实践上，将《石
门铭》的篆籀笔意转化为草书的使转韵律，移植北碑“疏可走马，密不透风”的章法至狂草创作，
以碑学的苍涩质感调和帖学的流滑倾向。对比康有为书法中显著的“霸悍”特征，于右任实现了
“去斧凿气”，通过强化中锋运笔消解碑派常见的刻露之弊。“化刚为柔”。在《草书千字文》
中，北碑的方折转化为“折钗股”般的弹性张力。保留金石趣味的同时，恢复“挥运之时”的自
然状态，形成“金声玉振”般的笔墨效果，实现“重拙大”与“清雅和”的辩证统一。

于右任在此阶段的伟大之处，在于他将个人艺术感悟转化为一种普适性的教学语言和可复制
的创作方法论。这提示我们，书法教育的最高层次不仅是培养艺术家，更是要培养学生系统化梳
理传统并予以现代性转化的能力。在高级教学阶段，应引导学生像于右任一样，从临摹走向理论
总结与体系建构，思考如何将古典养分转化为具有个人面貌的艺术语言，也就是“创变”。

于右任的“三阶段”演进，清晰地展示了一条从“固本”到“博涉”再到“创变”的完整学
习路径。这条路径环环相扣，层层递进，既强调了根基的深度，也重视视野的广度，最终落脚于
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创造性的转化与体系化的建构，为当代书法教育提供了一个历久弥新的经典范式。

2. “标准草书”体系与现代书法教学建构
于右任所创立的“标准草书”体系，绝非简单的文字简化方案，而是一套蕴含深刻教育理念、

兼具科学性与艺术性的现代书法教学系统。其核心价值在于将看似玄妙、依赖个人悟性的草书艺
术，转化为可分解、可传授、可评估的教学内容，为草书乃至整个书法教育的现代化转型提供了
范本。该体系与现代教学理念的契合主要体现在以下三个方面[5]：

2.1. 符号系统与结构化学习法

于右任将 214 个常用偏旁部首予以规范化、符号化处理，创立了一套标准草书字符系统。这
一创新实质是采用现代教育中的“拆分－重组”结构化学习法，将复杂庞大的草书体系分解为有
限基础组件，显著降低学习者的认知负荷，使教学过程变得可控、可管理。（表 1）该方法改变
了传统书法“遍临诸帖”的模糊性与低效性，提供了一条从局部到整体、从简单到复杂的清晰路
径，极大提高教学效率，尤适于基础教育阶段的入门教学。

表 1 标准草书符号系统示例

偏旁部首 标准写法 应用示例 教学要点

水部 江、河、海 注意笔势的连贯性与韵律感

手部 打、抱、握 强调笔力的控制与节奏变化

心部 思、想、念 注重结构的平衡与动态美感

2.2. 标准化与个性化创造的平衡

“标准草书”体系的现代性，体现在以“标准化”解决入门阶段的共性问题，而非束缚艺术
个性的发展。它为学生提供了一套可靠的共同基础：统一的符号系统保证了草书识读与书写的准
确性，解决了“草书出格，神仙不识”的交流困境；同时，它也为自由创作提供了平台。在于右
任及后学者的实践中，一旦掌握这一“标准语法”，即可在结字、用笔、章法等方面融入个人风
格与情感，实现“由标准入、从个性出”。这一体系为处理教学中规范性与创造性的矛盾提供了
富有智慧的解决方案。

2.3. “四原则”与全面教育目标
“易识、易写、准确、美丽”四大原则，共同构成了层次分明、完整统一的书法教育目标体

系。“易识”与“准确”强调书法的规范性与文化传承功能，属于书写技能的基础目标；“易写”
体现对实用性与效率的追求，属于书写的流畅性目标；“美丽”则是在实用基础上追求艺术的升
华与个性的表达，属于审美创造的高阶目标。这四者为书法教学提供了超越单一技法训练的综合
评价标准，指引教学应兼顾技术、实用与审美等多重维度。于右任的审美理念既超越康有为的“雄
强唯一”，也不同于帖学的“秀媚单一”，为书法评价提供了更为全面、辩证的尺度，有助于培
养学生刚柔相济、多元开放的审美观念[6]。

因此，于右任的“标准草书”体系是一项具有前瞻性的“教学设计”。其符号化、系统化与
大众化特点，成功搭建了传统书法与现代教育之间的桥梁。它不仅是一套草书学习方法，更是一
种科学的教学方法论，对当前构建系统、科学的现代书法教学体系具有重要的借鉴意义。

3. 于右任“碑帖融合”思想对当代书法教育改革的具体启示
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当代教育中的“工艺化”（片面追求展览效果、形式制作）是否是康有为“尊碑”思想在另
一种语境下的异化？于右任的“融合”思想正是对此种“异化”最超前的批判与纠正。为破解当
前书法教育中存在的门户之见、重技轻道、体系割裂等问题提供了可资借鉴的具体方案[7]。

3.1. 课程体系设置

应构建“碑帖双修”的融合式课程模块。以于右任《标准草书千字文》等为案例，指导学生
分析融合方法，开展“以碑入行”“以碑入草”的创作实践，系统培养其融通与创新能力。此设
想正是源于对于右任“三阶段”演进中“反思期”的借鉴。

在低年级分设“碑学基础”与“帖学基础”课程，要求学生深入临摹《张猛龙碑》《石门铭》
等碑学经典与《书谱》《十七帖》等帖学范本，夯实两类传统的基本功。在高年级则须设置“碑
帖融合理论与实践”专题课程，以于右任《标准草书千字文》、林散之草书等为案例，引导学生
分析融合方法，并进行“以碑入行”、“以碑入草”的创作实践，系统培养其融会贯通的能力。

3.2. 教材与教学方法
现有书法教材多限于某一流派或书体的技法介绍，缺乏对融合路径的系统阐述。受“标准草

书”符号化与系统化方法的启发，应积极开发《碑帖融合笔法教程》《标准草书进阶训练》等特
色教材，重点解析如何将碑派的方笔、绞转转化为行草书的弹性笔势，以及如何将帖学的使转、
韵律融入碑体结构。在教学方法上，可推广“分析－临摹－创变”三段式教学：首先引导学生分
析经典作品（如于右任《秋瑾纪念碑》题跋），解构其融合技法与理念；其次进行对临与意临，
在摹仿中体验笔墨转换的关键；最后进行限定性创作，如以魏碑笔意创作行书或以标准草法书写
诗文，推动学生实现从理解到应用的能力提升。

3.3. 评价标准与审美培育
当前书法评价往往存在单一化倾向，或片面追求帖学的“秀雅”，或盲目推崇碑学的“粗犷”。

于右任所倡导的“雄秀兼备”理念，为我们提供了一种更为包容、辩证的审美尺度。这是对于右
任成功超越康有为“雄强唯一”论的直接继承与发展。在教育评价中，应摒弃门户之见，既要肯
定学生对精微笔墨的控制力（“秀”），也要鼓励其对雄浑气势的表达（“雄”）。在理论课程
和作品评析中，应将此审美观作为核心内容，通过对融合派大家经典作品的解读，引导学生建立
多元、开放、辩证的书法审美观，从根本上认识到碑帖并非对立，而是可资互济的丰富资源。

在教育目标上，应着眼于培养学生的“融合创新能力”与“体系化思维”。于右任的最高明
之处，在于其并未停留在个人艺术风格的探索，而是将其创新成果升华为一套可教可学的公共体
系。这提示我们，书法教育的终极目的不仅仅是培养能写一手好字的“技工”，更是要培育能够
理解传统、融汇古今并能进行创造性转化的“思考者”。因此，在教学活动（如毕业创作、学术
论文指导）中，应引导学生尝试对于右任等人的方法进行总结、提炼，甚至思考如何将青铜器、
甲骨文等更多传统资源融入个人创作，从而培养其系统化梳理传统并进行现代性转化的高阶能力。

4. 结论
于右任的“三阶段”演进——从摹仿期的专精恪守，到反思期的融通突破，最终抵达创造期

的体系建构——完整呈现了一位书法大家由“入古”而“出新”的完整历程。此历程本身即为当
代书法教育提供了一套极具示范性的进阶模型与教学方法论。它强有力地证明，书法的学习与创
新必须建立在深入传统、博涉精取的基础之上，任何跳过扎实基础而直求“个性”与“创新”的
做法，终将因缺乏根基而难以持续。

他所创立的“标准草书”体系，其重要贡献在于将传统书法中依赖个人悟性的传授模式，部
分转化为可分解、可传授、可评估的现代教学系统。符号系统的建立、“四原则”的提出及大众
化推广实践，共同构成了科学化、规范化的教学方法，有效解决了草书教育中长期存在的入门难、
传授模糊等问题，为书法教育的现代转型提供了切实可行的方案。

于右任的艺术实践与理论思考，为当代书法教育走出碑帖对立的困境提供了重要启示。他通
过“碑帖融合”的路径和“雄秀兼备”的审美标准，成功化解了碑学与帖学的矛盾，示范了如何
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在对立中寻求统一[8]。这不仅是一种技术上的整合，更是一种哲学上的提升，指引现代教育应培
养学生包容、辩证的艺术观念——既能深入理解不同传统的价值，又具备融汇贯通与创造性转化
的能力。书法的传承与发展，须以传统为根基，以开放为视野，以体系为支撑，最终培育出既扎
根文化本源、又面向未来创造的书法人才。
参考文献：
[1] 康有为. 广艺舟双楫[M]. 北京: 中华书局, 1986.

[2] 于右任. 标准草书千字文[M]. 上海: 上海书画出版社, 1985.
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附录:于右任三阶段演进表(完整版本)

演进阶段 阶段特征与学习目标
核心方法论与代表性

实践

对当代书法教育的启示与

价值

摹仿期

(1900-1918)

奠基·固本

目标：建立纯正、深厚

的碑学根基，掌握其核

心笔法、结字与审美范

式，塑造艺术的“骨

力”。

方法：高强度、沉浸式

专精训练。

实践：专注于《石门铭》

（绞转笔势）、《张猛

龙碑》（方折顿挫）等

有限经典；恪守“逆入

平出”“斜画紧结”法

则。作品如《赠大将军

邹君墓表》体现对碑刻

视觉特征的忠实再现。

启示：批判过早强调“创

新”。

价值：证明了初级教育阶

段进行“专精化”训练的

极端重要性。主张通过深

度临摹某一流派，先建立

稳定、高标准的审美与技

术坐标，避免“博而寡要”，

为后续融通与创造打下不

可动摇的基础。

反思期

(1919-1931)

博涉·融通

目标：突破门户之见，

重新审视帖学价值，在

比较中培养批判性思

维，开启碑帖技术的初

步融合。

方法：对比性临摹与研

究性学习。

实践：研习《淳化阁

帖》、《十七帖》；技

术上进行“方入圆收”、

吸收行草章法（如《争

座位帖》轴线摆动）。

作品如《秋瑾纪念碑》

题跋，堪称“碑体行书”

典范。

启示：教学不应设置门户

之见。

价值：为中级教育阶段提

供了“转益多师”的模型。

强调在根基稳固后，应主

动设置“碑帖比较”课程，

引导学生在辨析与融通中

理解不同传统的内在逻

辑，从“专精”走向“博

涉”，为创造性转化积蓄

能量。

创造期

(1932-1964)

创变·立范

目标：实现从个人化探

索到体系化建构的飞

跃，创立可教、可学、

可推广的新范式，解决

大众书写与艺术提升

的双重问题。

方法：体系化、标准化、

大众化传播。

实践：创立“标准草书”

体系；提出“易识、易

写、准确、美丽”原则；

设计“符号系统”（规

范化 214 个偏旁部首）；

出版《标准草书范本》；

创办《草书月刊》。作

品如《草书千字文》实

现了碑学笔法的草书

化转化。

启示：教育的终极目的之

一是培养体系化创造能

力。

价值：为高级教育/社会教

育提供了“化古为新”的

终极范例。示范了如何将

个人艺术感悟升华为普适

性的理论、方法和教材。

、
（主编：曹一君 校对：金黛彤）
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基于文献计量学的祖辈参与教养研究进展可
视化分析

曹琪 1*，高原 2，徐维曼 3

（1江西师范大学教育学院，江西省 南昌市 330022；2厦门大学 国际中文教育学院/海外教育学

院，福建省 厦门市 361102；3内布拉斯加大学林肯分校内布拉斯加儿童、青少年、家庭与学校

研究中心，内布拉斯加州 林肯市 68588）

摘要：受中国传统文化及近年来少子化、老龄化人口结构的影响，祖辈参与幼儿教养现象越来越普遍，相关领域
研究热度高涨。为了解祖辈教养研究进展及趋势，本文基于 2003-2023 年中国知网数据库和 Webofscience 数
据库总计发表的 873 篇文献，利用文献计量学方式、结合 Citespace 可视化软件，分析了祖辈教养领域的年发文
量、主要作者、研究机构、国家、发文期刊以及研究热点及趋势等。结果表明，2003-2023 年间，整体发文量呈
上升趋势，2023 年期间，中文和外文发文量分别为 31 篇和 42 篇；研究机构集中在高校；发文量排名前三的国
家分别是美国、中国、英国。已有研究热点集中在祖辈教养的成因、类别、影响及支持措施等，未来的研究重点
集中在祖辈教养支持措施上。期待本文能够为祖辈教养领域后续研究提供参考。
关键词：祖辈教养；文献计量学；Citespace；演进趋势；知识图谱
DOI：https://doi.org/10.71411/jyyjx.2025.v1i5.599

Visual analysis of research progress on grandparental
involvement in education based on bibliometrics

CaoQi1*, GaoYuan2, XuWei-man3

（1School of Education, Jiang xi Normal University, Nanchang, Jiangxi, 330022, China;
2Chinese International Education College/Overseas Education College, Xiamen

University, Xiamen, Fujian, 361102，China; 3Nebraska Center for Research on Children,
Youth, Families and Schools, University Of Nebraska-Lincoln, Lincoln, 68588，

Nebraska, USA）

Abstract: The phenomenon of grandparental involvement in early childhood care has become i
ncreasingly prevalent in China, shaped by traditional cultural values and demographic changes
such as declining birth rates and population aging. This trend has prompted growing academ

ic interest and a substantial expansion of research in the field. To provide a comprehensive u
nderstanding of the development and emerging directions of grandparental caregiving studies,
this paper conducts a bibliometric analysis of 873 publications retrieved from the China Natio
nal Knowledge Infrastructure (CNKI) and Web of Science (WoS) databases from 2003 to 2023.
Employing bibliometric methods and CiteSpace visualization tools, the study examines annual
publication outputs, leading authors, research institutions, countries, and journals, as well as
major research hotspots and thematic trends. The findings reveal a steady upward trajectory i
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n publication volume over the past two decades. In 2023 alone, 31 Chinese-language articles a
nd 42 international publications were identified. Research in this domain is primarily conduct
ed by academic institutions, with the United States, China, and the United Kingdom being the
most prolific contributors.

Current research primarily focuses on the causes, types, impacts, and policy support of grand
parental caregiving. Looking ahead, future studies are expected to increasingly emphasize supp
ort systems and intervention strategies for grandparent caregivers. This study provides valuable
insights and implications for the future development of research on grandparental involveme

nt in early childhood care.
Keywords:Grandparenting; Bibliometrics;Citespace; EvolutionTrends; KnowledgeGraph.

引言
根据第七次人口普查结果统计，我国进入少子化、老龄化时代。为改善人口结构，国家实施

三孩政策，并颁布《中共中央国务院关于优化生育政策促进人口长期均衡发展的决定》，其中主
要破解“不愿生”“生不起”“养不起”难题，祖辈教养支持在文中被多次提及，并且受中国传
统文化影响，祖辈参与孙辈养育显现普遍[1,2]。根据家庭系统理论，家庭系统中包含各种子系统，
夫妻、儿女、祖父母等子系统构成一个相互关联的系统，各子系统之间相互独立又相互影响[3]。
祖父母作为一个重要子系统，其对幼儿教育影响不容忽视。根据祖辈参与孙辈教养程度不同[4]，
比如祖辈直接抚养教育幼儿，相关文献把其称之为“隔代教养”或者“隔代教育”[5,6]，另外一种
为祖辈父辈共同抚养幼儿[7,8]。在现有研究中，学者主要关注单一方式，即祖辈直接教养幼儿或祖
父辈共同教养幼儿，然而两种方式都是重要的家庭教养方式。因此，本文从家庭系统理论出发，
将两种途径相结合，统称为祖辈参与幼儿教养，对分析祖辈参与幼儿教养具有重要理论意义。

中国老龄科学研究中心调查发现，祖辈参与教养比例不断升高[9]，相关领域研究不断发展，
为该领域积累丰厚研究资源，呈现出复杂多元的结构体系，该现象导致传统文献阅读方式不能匹
配目前科研需求。传统的文献综述方式主要依据的是个人主观想法，阶段性回顾与总结[10,11,12,13]，
大部分为定性分析描述，缺乏客观定量的分析。此外，传统该领域文献综述也缺乏对研究热点的
脉络梳理及趋势分

1. 数据获取及研究方法
1.1. 数据来源
为确保文献样本的权威及可靠性，本工作选择使用 WebofScience（WOS）核心集中的 SSCI，

SCI-Expanded，CPCI-SSH，CPCI-S 和 A&HCI 作为引文索引和中国知网（CNKI）数据库。
具体检索策略如表 1 所示，为确保文献质量，人工去除不符合主题、信息不完整的论文，
WebofScience 文献语种为英语，时间检索范围为 2003 年-2023 年，文献类型限定为“Article”
和“Review”，通过 Citespace 去重后得到英文文献 272 篇，中文文献 601 篇。

表 1数据来源及检索方法
数据库 检索方法 时间范围 文献数据

Web of Science TS=“Grandparenting”OR“Parent-grandparent coparenting” 2003-2023 272
CNKI 主题=“祖辈教养”OR“隔代教养”OR“隔代教育” 2003-2023 601

1.2. 研究方法
本研究采用文献计量法，对获取到的文献样本进行统计分析，分析工具为 Citespace（版本

号：R.3.R1），分析对象包括年发文量、作者、期刊、机构、关键词、突现词，将分析结果导出
作图。对检索下载的年度发文量等数据采用 Origin2018 绘图。

2. 结果与分析
2.1. 年发文量
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文献年发文量的高低反映了该领域的研究热度和活跃程度[16]。从图 1 可知，发文量整体呈上
升趋势，主要可以分为三个阶段：第一阶段（2003-2010 年），该阶段处于早期起步阶段，整体
发文量保持在中文文献年均 16 篇，英文文献年均 3 篇左右；第二阶段（2010-2019 年），与祖
辈教养相关研究不断发展，中文文献和英文文献都呈上升趋势，尤其是中文文献实现快速增长，
在 2019 年发文量达到峰值，年发文量 57 篇；英文文献平稳上升；第三阶段（2019-2023 年），
随着研究不断深入，该阶段中文文献没有明显增长趋势，保持平稳；而英文文献开始快速增长，
在 2022 年达到峰值 44 篇，同年，英文文献超过中文文献；总体而言，国际上祖辈教养仍然处于
研究热点，预计发文量会稳步上升，中文文献保持平稳增长的状态。

图 1 2003-2023年在 CNKI和WOS在祖辈教养发文量

2.2. 作者分布

作者作为研究论文产出的最小单位，通过分析作者之间的合作及发文量情况构建合作关系图
谱，了解核心作者的研究方向[17]。核心作者在特定研究领域具有重要的学术影响，对领域发展趋
势产生重要影响。不同作者合作关系可以促进交叉领域研究深入发展。表 2 统计了中文文献和英
文文献发文量前十作者，中文文献来自于湖州师范学院教师教育学院陈传锋教授发文量最多。英
文文献中来自于芬兰图尔库大学的 Danielsbacka Mirkka 教授发文量最大。

图 2 和图 3 分别展示了中文文献和英文文献的作者合作网络共现图。从图 2 可知，目前以陈
传锋、卢丹凤等形成一个核心作者研究团体，节点连线表明核心作者之间合作紧密；此外，还形
成了以凌辉、冯洪等为核心的作者群；然而，核心作者群体之间联系较少。同样，图 3 展示的
WOS 作者合作图谱表明，Arpino、Bruno、Bordone、Valeria、Digessa、Giorgio 等形成一
个研究团体，群体成员之间存在较强的合作关系。总体而言，核心作者存在节点连线，说明在祖
辈教养这个领域主要是以合作研究为主，较少学者开展独立的研究。

表 2 2003-2023年在 CNKI和WOS发文量排名前十作者

序号
Rank

CNKI WOS

作者
Author

发文量
Number of publications

作者
Author

发文量
Number of publications

1 陈传锋 23 Danielsbacka,Mirkka 6
2 古吉慧 4 Arpino, Bruno 5
3 俞峰 4 Bordone, Valeria 5
4 凌辉 4 Tanskanen, Antti O 5
5 曾彬 3 Di gessa, Giorgio 4
6 段成荣 3 Chen, Mengtong 3
7 姜露 3 Chiu, Tuen Yi 3
8 卢丹凤 3 Attar-schwartz,Shalhevet 3
9 冯洪 3 Cavrini, Giulia 2
10 于杨 3 Burn, Katherine 2
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图 2 CNKI 作者合作分布网络
注：图中有连线说明作者有合作关系，连线颜色代表合作时间；节点大小代表发文数量，节点越大，发文越多。

图 3 WOS 作者合作分布网络

2.3. 发文期刊
通过对领域发文期刊的统计分析，研究者可以快速选择目标期刊投稿。祖辈教养领域，在

CNKI 数据库中总共有 336 个期刊发表相关成果，核心期刊发文量前五分别是《学前教育研究》
《中国临床心理学杂志》《中国学校卫生》《中国老年学杂志》和《上海教育科研》，其中《学
前教育研究》发文量最高，总计 11 篇，占总发文量的 4.15%。WOS 数据库中总共有 136 个期
刊发表过相关研究成果，发文量前五分别是《Gerontologist》《Journal of Family Issues》
《European Journal of Ageing》《Journal of Gerontology Series B-Psychological Sciences
and Social Sciences》和《Journal of Family Studies》，其中《Gerontologist》发文量为
29 篇，远高于剩余期刊，同时该期刊为中科院分区 1 区顶尖期刊，说明关于祖辈教养相关学术
研究影响力受到国际权威期刊认证。同时也反映出国内外关注的目标人群不一。国内更关注的是
祖辈教育对幼儿的影响，而国外更关注对抚养幼儿对祖辈的影响。
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2.4. 发文机构

图 4 和图 5 分别展示了国内外机构合作分布网络。借助分析工具，CNKI 中的文献共涉及 616
个机构，其中湖州师范学院，西华师范大学，上海师范大学是国内发文排名前三的研究机构。发
文量最高的湖州师范学院近二十年共发文 28 篇，占比 4.67%；WOS 文件检索共涉及到 603 个
机构，排名前三的为伦敦大学，密歇根大学和新加坡国立大学，发文量最高的伦敦大学共发文 14
篇，占比 5.28%。整体而言，国内外合作机构呈现出一种局部紧密化的协作模式。例如香港大学、
香港理工大学、深圳大学，湖南师范大学、湖南省心理健康研究基地、湖南文津教育研究院，华
南理工大学、广州大学、曲阜师范大学等；地域近的合作关系紧密。

图 4 国内机构分布网络

图 5 国际机构分布网络

2.5. 国家分布
采用 bibliometrix 分析[18]国家合作图谱，结果如图 6 所示。结果表明，各个国家合作紧密，
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其中中美合作论文发表数量最多，达到 12 篇，其次是英国和意大利以及英国和德国之间合作较
为紧密，分别为为 6 篇和 5 篇。

图 6 国家合作分布网络
表 3 统计了排名前十的国家发文量。由表可知，排名第一的国家是美国，发文量最多，达到

194 篇，占总发文量的 73.2%，反映出美国学者在祖辈教养领域的研究程度关注度高；其次是中
国，发文量达到 126 篇，占总发文总量的 47.5%。

表 3 2003-2023 排名前十国家发文量

序号（Rank） 国家（Country） 发文量（Number of publications）

1 美国(USA) 194

2 中国(CHINA) 126

3
英国(UNITED
KINGDOM)

57

4 澳大利亚(AUSTRALIA) 46

5 意大利(ITALY) 40

6 加拿大(CANADA) 23

7 西班牙(SPAIN) 23

8 荷兰(NETHERLANDS) 20

9 德国(GERMANY) 19

10 新加坡(SINGAPORE) 15

3. 祖辈教养研究热点与趋势分析
3.1. 关键词聚类分析
关键词是作者关于一篇论文的高度凝练，代表文章主要特征或者主题。通过统计关键词出现

频率可以快速了解领域研究热点[19]。对关键词聚类分析，易明确关键词之间联系，更好追踪领域
焦点问题。从 CNKI 库中检索关键词共现网络图发现，祖辈教养关键词主要以祖辈教养、儿童、
家庭教育、农村、问题、心理健康等为主。WOS 数据库中出现最多的关键词是 grandparenting、
family、health、grandchildren、impact 等为主。

由 CNKI 数据库关键词聚类（图 7）可知，其中聚类模块值 modularity Q=0.6404，说明聚
类结构显著；聚类平均轮廓值 silhouette S=0.929，说明聚类同质性高[20]。WOS 数据库关键词
聚类（图 8）可知，聚类模块值 modularity Q=0.5936，聚类平均轮廓值 silhouette S=0.8243，
各聚类间重叠程度小，聚类结果可信度高。CNKI 的 10 个聚类（图 7）分别为：#0 标签为祖辈
教养，主要以留守学生、学前教育、代际关系、教育方式等关键词为主，重点研究在祖辈教养方
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式与留守儿童问题行为的关系，尤其是农村的留守学前教育儿童，同时也探讨了祖辈教养对代际
关系的影响等；#1 标签为儿童，重点关注心理发展、健康状况、教育、孙辈依赖等，研究祖辈
教养对儿童的心理发展的影响；#3 标签为农村，主要关注对策、教养方式、祖辈和学前儿童；
#4 标签为问题，主要关注困境、利弊、社会工作等关键词；#5 标签为心理健康，主要关注关键
词为亲子教育，家庭以及独生子女等；#6 标签为影响，主要关注关键词为幼儿教育、儿童发展、
家庭教养等，可见主要影响为消极影响居多；#7 标签为应对措施，主要关注关键词在心理问题；
#8 标签为影响因素，主要关注关键词为幼儿、提升策略以及道德成长等；#9 标签为教育策略，
主要关注的关键词包括家园共育、心理特征等。

图 7 CNKI数据库中祖辈教养研究的关键词聚类
WOS 数据库的聚类分析中，关键词 10 个聚类（图 8）为：#0 标签为 grandparenting,主

要以 grandchildren、intergenerational support、impact 等关键词为主；#1 标签为 family，
主要以 children、parents 等关键词为主；#2 标签为 grandparenting migrants,主要以
olderadults、migrants 等关键词为主；#3 标签为 intergenerational relationships,主要以
gender、contact 等关键词为主；#4 标签为 domestic violence，主要以 grandparenting、
support 为主；#5 标签为 involvement,主要以 adolescents 等关键词为主；#6 标签为 kinship
care，主要以关键词 grandparents、adjustment 为主；#7标签为unpaid productive activities，
主要以关键词 family 为主；#8 标签为 fertility，主要以关键词 employment 为主；#9 标签为
left-behind children,主要以关键词 perspectives 为主。

图 8 WOS 数据库中祖辈教养研究的关键词聚类
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从总体分析来看，CNKI 和 WOS 数据库从不同角度对祖辈教养问题进行探讨，但是可以主
要包含以下几个方面：1.祖辈教养形成原因；2.祖辈教养类别；3.祖辈教养影响；4.支持祖辈教
养的措施。

3.1.1. 祖辈教养形成原因
对聚类关键词分析发现，形成祖辈教养原因国内外文献大致相似，主要原因有工作压力[21]、

家庭因素[22]、农村父辈外出务工等[23]。由于当今社会急速发展，父母工作繁忙，生活压力大，祖
辈不得以参与祖辈教养。例如国内大部分祖辈教养集中在农村地区，父辈外出务工，由于传统文
化的影响，祖辈认为照看孙辈是职责所在，为家庭分担贡献；家庭因素占国外大部分[22]，主要有
父母离异，家庭暴力，父母双亡或者患有精神性疾病等，另外还有移民导致的祖辈教养在国外文
献中占有很大比重[24]。

3.1.2. 祖辈教养类别
不同研究者从不同维度划分不同教养类型。根据聚类关键词主要包含祖辈参与教养程度、承

担教养责任、养育关系、教养幼儿行为质量等[25,26]。例如，笔者根据祖辈参与教养程度和养育关
系将教养类别划分为祖辈低参与型、中间型、高参与冲突型、高参与和谐型等[27,28]。裴丽颖[29]

根据祖辈教养幼儿行为质量将类别划分为指导型、忽视型、溺爱型以及专制型。国外研究者
Cherlin 等根据教养参与程度、承担责任、养育关系结合划分为参与型、伙伴型和疏远型等[30]。

3.1.3. 祖辈教养影响
祖辈教养影响以下根据对象区分为三类，分别为对 1.孙辈影响；2.对父辈影响；3.对祖辈自

身影响。根据聚类关键词，大部分研究表明祖辈教养影响弊大于利。对孙辈身心而言，祖辈容易
宠溺后辈，容易致使孙辈养成不不良性格。例如刘国贤认为祖辈的溺爱会使孩子错失良好教育的
机会，养成自私、任性的坏习惯[31]；宗羽等认为祖辈无法情感取代父母位置，会对孙辈情感安全
依恋造成消极影响[32]。对父辈而言，李晓巍等认为祖辈教养会影响母亲的养育压力和幼儿行为，
不利于儿童父母角色的承担[7]。对祖辈而言，会对其身心健康造成影响，例如 Dunne 等指出祖
辈容易患上抑郁症等[33]。除上述情况外，祖辈教养也存在积极影响[34-1][35]，例如 Ichino 等认为可
以祖辈教养可以为父辈减压，更好平衡工作与生活[34-2]。

3.1.4. 支持祖辈教养的措施
由于祖辈教养有积极影响和消极层面，在这个过程中扬长避短就显得尤为重要。根据聚类关

键词分析，针对祖辈教养过程中遇到的挑战，社会层面应给与支持。国外祖辈教养支持措施主要
为政策支持，具体落实层面由社区、老年大学等为主体。例如澳大利亚政府在参议院会议报告中
指出需要给予祖辈经济、法律援

3.2. 关键词演进趋势分析
关键词突现分析是某段时间范围内关键词出现频次快速增大，也即该段时间内领域热点[38]。

图 9 为 CNKI 数据库祖辈教养关键词突现分析，总计显示前 11 个关键词。红色加粗字段代表该
时间范围段的关键词作为研究热点。图 10 为时区视图，表现的是关键词变迁趋势，揭示了领域
的演进的动态过程[39]。根据关键词突现图（图 9）和时区视图（图 10），祖辈教养在国内研究大
致可以分为三个阶段，第一阶段为 2003 年-2011 年，该阶段为祖辈教养的起始阶段，国内主要
研究的在祖辈教养成因上，关键词有“亲子教育”“对策”“留守子女”“儿童”等，主要的研
究对象是农村的留守儿童，同时也有研究不同教养类别的划分等，初步探索了祖辈教养对孙辈的
影响，主要为儿童心理方面。第二阶段为 2011-2019 年，此阶段进一步发展，“利弊”“现
状”“教育问题”等关键词相继出现，祖辈教养影响方面的进一步发展，比如“弊端”“幼儿依
恋”等等的出现；此阶段开始初步探索支持祖辈教养的支持策略，主要体现在“教养模式”“托
养机构”等关键词的出现。第三阶段为 2021 年到至今，随着“老年人”“社会工作”“幼儿家
庭社区抚养模式”等关键词突现，说明社会对祖辈教养的支持策略进一步完善，对祖辈健康的进
一步重视。
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图 9 CNKI 数据库中祖辈教养研究的关键词突现分析

图 10 CNKI 数据库中祖辈教养研究的热词演进
注：关键词所在位置为关键词首次出现的时间点，圆形大小表示相应时间出现的频次，圆圈越大，说明相关论文
发表量越大。下同。

图 11 为 WOS 数据库祖辈教养关键词突现分析，总计显示前 9 个关键词。根据关键词突现
图（图 11）和时区视图（图 12）可知，国际关于祖辈教养的研究大致也可以分为三个阶段：第
一阶段为 2003-2017 年，此阶段研究热点是祖辈教养中社会支持策略及对祖辈的关怀，出现的关
键词有“solicitude”“social support”。第二阶段为 2017-2019 年，此研究阶段主要研究祖
辈教养对祖母的影响，关键词“grandmothers”“communication”“mental health”相继
出现。2019 年至今为第三个研究阶段，“older adults”“quality of life”等关键词一致延续
到现在，表明国际研究者着眼于祖辈教育对于老年人自身的影响，提升老年人的生活质量成为社
会共识。对比发现关键词突现发现，国外的研究领先于国内，表现在对于关键词的突现时间领先
于国内。
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图 11 WOS数据库中祖辈教养研究的关键词突现分析

图 12 WOS数据库中祖辈教养研究的热词演进

4. 结论与展望
本文采用文献计量学方法，检索了 2003-2023 年 CNKI 数据库和 WOS 数据库在祖辈教养方

向的研究，使用 Citespace 进行可视化分析，从年发文量、作者、机构、期刊、国家合作、研究
热点和演进趋势等几个方向进行分析。从发文趋势来看，近二十年中英文文献都呈上升趋势。中
文发文量最多的作者是陈传锋，英文发文量最多的作者是 Danielsbacka Mirkka。发文机构中，
国内排名第一的是湖州师范学院，国外是伦敦大学。发文最多国内期刊是《学前教育研究》，国
外是《Gerontologist》。发文国家中，排名第一的是美国，其次是中国和英国。从研究热点来
看，主要集中在祖辈教养的成因、类别、影响和支持措施等领域。从演进趋势分析，未来的研究
热点可能集中在社会政策的支撑，提升祖辈教养老年人的生活质量方向。目前来看，国外祖辈支
持措施相对完善，涉及到经济、法律、教育等方向，而国内研究目前处于初步研究阶段。未来，
可以将社区、老年大学等优势结合，打造符合老年祖辈教养相关特色课程，形成社会发展的合力，
增强祖辈的幸福感，最终打造一个和谐的家庭生态。

总而言之，本文总结了目前阶段祖辈教养领域的相关研究成果，为后续发展提供基础。
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摘要：问题链教学是落实地理核心素养的重要路径，其设计逻辑与人文地理的综合性、区域性特征高度契合。本
文基于 SOLO 分类理论和建构主义学习理论，构建了“知识整合—思辨深度—实践创新”三维问题框架，系统阐
述问题链设计的原则、实施路径及评价方式。结合“城市化与区域发展”典型案例，提出以真实区域情境为依托、
以层次性问题序列为载体的教学模式，旨在促进学生从浅层知识记忆向深度思维与创新应用能力转变，提升其综
合思维、区域认知及人地协调观等核心素养，为人文地理教学提供可操作、可评价的方法论参考。
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Abstract: Problem-chain teaching is considered an important approach to implementing core
competencies in geography education, and its design logic highly aligns with the comprehensive and
regional characteristics of human geography. Based on the SOLO classification theory and
constructivist learning theory, this paper constructs a three-dimensional problem framework
consisting of "knowledge integration, critical depth, and practical innovation," systematically
elaborating on the principles, implementation pathways, and evaluation methods of problem-chain
design. Using a typical case study of "urbanization and regional development," a teaching model
anchored in authentic regional contexts and structured through hierarchical problem sequences is
proposed. This model aims to facilitate students ’ transition from superficial knowledge
memorization to deep thinking and innovative application skills, thereby enhancing their core
competencies such as comprehensive thinking, regional cognition, and the concept of
human-environment coordination. It provides an operable and evaluable methodological reference
for human geography instruction.
Keywords: Problem-chain teaching; Human geography; SOLO taxonomy; Constructivism
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引言
随着《普通高中地理课程标准（2017 年版）》深入实施，地理教育理念正经历从知识传授

向素养本位的深刻转变。新课程标准尤其强调综合思维、区域认知与人地协调观等核心素养的培
养，对人文地理教学提出了更高要求[1]。人文地理学以探讨人地关系为核心，内容涵盖人口、聚
落、文化、经济等多重要素，具有较强的综合性、区域性与实践性特征[2]。传统以讲授为主的教
学模式往往侧重于事实性知识的传递，难以引导学生建立知识间的深层联系，更无法有效培养其
应对真实地理问题所需的批判性思维与系统分析能力[3]。

问题链教学作为一种以问题为导向的教学方法，通过设计具有逻辑关联、层次递进的问题序
列，强调问题作为思维的载体、链条作为知识脉络的纽带，能有效创设认知冲突，促进知识建构
[4]，进而有效引导学生由表及里、由浅入深开展地理思考[5]，契合人文地理对综合思维与区域分
析能力的要求。该方法不仅注重知识的整合与重构，更强调在真实、开放的问题情境中促进学生
思维水平的跃迁，因而已成为培育地理核心素养的重要路径[6,7]。

问题链教学的有效实施亟需坚实的理论支撑，以系统规划其思维层次与建构过程。SOLO 分
类理论（Structure of the Observed Learning Outcome）从学习结果的结构复杂性出发，为
设计具有认知梯度的层次化问题链提供清晰框架，有助于精准评估并引导学生思维从浅表走向深
度[8]；建构主义学习理论则强调学生在真实情境中通过主动探索和社会互动建构知识，与问题链
教学创设认知冲突、促进协作探究的内涵高度契合[9]。二者分别从思维结构发展和知识意义生成
角度，共同为人文地理深度思维培养模式奠定方法论基础。据此，本文基于 SOLO 分类理论及建
构主义学习理论，构建“知识整合—思辨深度—实践创新”三维问题框架，系统阐述问题链设计
的原则与实施路径，结合“城市化与区域发展”教学实例，为人文地理教学提供可操作、可评价
的深度思维培养模式，助力实现从知识本位向素养导向的教学转型。

1. 理论基础与框架构建
1.1. SOLO 分类理论

SOLO 分类理论由 Biggs 和 Collis 于 1982 年提出，该理论从学习结果的结构复杂性出发，
将学生的思维水平划分为前结构（Prestructural）、单点结构（Unistructural）、多点结构
（Multistructural）、关联结构（Relational）和抽象拓展结构（Extended Abstract）五个层
次[10]。它不关注答案的对错，而是揭示学生应答中所反映的认知结构水平，为问题链的层次化设
计提供了重要依据[11]。具体而言，前结构层次表现为学生对问题理解缺失，反应零散且缺乏逻辑，
例如在人文地理中将“城市化”简单理解为“城市很大”；单点结构层次的学生能够提取一个相
关线索，但未能把握整体，如仅将城市化描述为“人口向城市迁移”；多点结构层次的学生可列
举多个独立要素，如指出城市化引发交通拥堵与环境污染，但未能建立其间的关联；关联结构层
次的学生能够整合多个线索，形成系统理解，如分析城市化与经济发展的互动关系，并提出缓解
环境问题的规划策略；抽象拓展层次则表现为学生可超越既定信息进行抽象概括并将其迁移至新
情境，如提出“智慧城市”模式并应用于乡村振兴实践。

SOLO 理论在发展中不断修正，强调应关注特定任务表现而非一般发展阶段，重视内容表征
方式的差异与认知发展的多元路径[12]。在人文地理教学中，该理论为问题链设计提供清晰的阶梯
式指导。如在“文化景观”教学中，可设计从“什么是文化景观？”至“如何通过文化遗产保护
促进区域可持续发展？”的递进问题链，助力学生实现从浅层记忆向高阶思维的跃升。该理论还
借鉴信息加工理论，关注工作记忆容量对认知发展的制约，有助于避免传统“填鸭式”教学的弊
端，使教师能够依据学生实际思维水平实施个性化指导。

SOLO 理论在地理实证研究领域的研究主要集中于两个关键方面：一方面是其在地理学习成
果评估中的应用[13]，诸多研究借助该理论构建针对学生人文地理知识理解与掌握程度的评估体系，
从单点结构逐步进阶到多元结构、关联结构及抽象拓展结构，以此衡量学生思维的深度与广度；
另一方面是其对地理试题制定的指导作用[14]，实证研究表明，依据 SOLO 层次设计试题，能有效
考察学生的思维水平。

此外，SOLO 理论在教学评价与课程设计方面具有重要价值。它支持对学生反应进行质性分
析，通过系统推断认知内在过程以描述学习发展轨迹[15]。在地理教育中，可依据 SOLO 层次设计
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单元测试问题，评估学生从事实描述到抽象迁移的区域认知深度。问题链设计应遵循其层次结构，
由浅入深地引导学生构建完整的知识网络，实现思维能力的逐步发展。

1.2. 建构主义学习理论
建构主义学习理论认为，学习并非被动接受知识的过程，而是学生在特定情境中主动建构意

义的活动[16]。该理论植根于 Piaget 的认知发展观与 Vygotsky 的社会文化理论，强调认知冲突、
社会互动和真实情境在知识建构中的关键作用[17]。从其哲学源流来看，建构主义经历了自 Vico、
Kant 至 Dewey 的逐步发展，最终形成强调个人建构与社会协商相结合的知识观[18]。

建构主义的核心原则可归纳为三个方面：在知识观上，认为知识并非客观存在的实体，而是
学习者基于自身经验与社会文化背景主动建构的产物；在学习观上，强调学习是一个通过同化与
顺应不断整合新旧知识的主动过程；在教学观上，主张教师应作为引导者，通过创设丰富情境激
发学生的意义建构，而非单纯充当知识的传授者。

在人文地理教学中，建构主义理论为问题链教学提供了坚实支撑。其通过激发学生的先验知
识，促进新旧知识的融合与顺应，凸显学习者的主体地位，与问题链教学的探究导向高度契合，
有助于培养学生的综合思维与人地协调观[19]。同时，建构主义倡导情境学习与真实问题解决，支
持在人文地理教学中融入实地调研等活动，使学生通过社会互动建构区域认知。虽然建构主义在
人文地理教学中存在不足，如过度情境化易导致知识碎片化、思维发展缺乏阶梯约束等，但 SOLO
分类理论可与之形成互补：一是提供结构约束，依据五级思维层次设计问题序列，避免知识碎片
化；二是提供进阶路径指引，明确思维层次特征，让探究具备明确认知目标，避免低效化。

综上而言，SOLO 分类理论和建构主义学习理论的有机融合对促进教学改革和提升课程教学
效果具有重要参考。SOLO 分类理论侧重通过知识结构维度划分提高学生思维水平，而建构主义
则强调协作学习、反思与认知的重要性。因此，教师应充分结合两者优势，设计开放性问题，引
导学生在认知冲突中重建知识结构和在不同维度思考中提升思维能力。在问题链教学中，可通过
主干问题驱动学生深度思考，逐步积累学科经验。问题式教学实质上成为学生思维动态生成的过
程，最终促使学生构建逻辑清晰的地理思维链。

1.3. “三维问题框架”的构建
基于 SOLO 分类理论与建构主义学习理论的内在联系与互补性，本文构建了“知识整合—思

辨深度—实践创新”三维问题框架（图 1），以系统指导教师设计兼具思维梯度和情境真实性的
人文地理问题链。该框架致力于实现学科知识、思维层级与实践活动的有机融合，推动学生实现
从表层认知向深度思维及创新应用的能力跃迁。

图 1 三维问题框架
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1.3.1. 知识整合维度
依据建构主义“新旧知识同化顺应”理论，SOLO“多点结构”对应学生对地理要素的独立

提取（城市化的人口、经济等要素），“关联结构”则对应要素间的系统联结（人口迁移与经济
发展的互动），二者结合可引导学生逐步构建人地关系认知网络。因此，教师应在提问时激活学
生的先前知识与经验，促进新旧知识的联结与认知重构。

1.3.2. 思辨深度维度
通过设计开放性高、富含认知冲突的问题，引导学生进行多角度辨析、批判性思考与价值判

断，从而培养其高阶思维能力。此类问题通常对应 SOLO 中的“关联结构”向“抽象拓展结构”
过渡的层次，如：“如何综合评价城市化带来的社会与环境效应？”建构主义所强调的“认知冲
突”和“社会互动”在本维度中发挥核心作用，助力学生在协作与反思中实现认知结构的重建与
升华。

1.3.3. 实践创新维度
该维度鼓励学生将所学地理原理与方法应用于真实区域情境，提出创新性解决方案，体现地

理学科的实践属性与时代特征。其问题设计对应 SOLO 的“抽象拓展结构”，如：“请为某城市
制定一项推动低碳发展的空间规划方案”，并可融入实地调查、GIS 分析等实践活动，强化学生
的学习体验与社会参与感，实现知识迁移与创新应用能力的协同发展。

2. 问题链设计原则与实施路径
2.1. 设计原则
问题链设计应遵循层次性、情境化、开放性三大原则，这些原则确保问题链不再是单纯的知

识罗列，而是推动学生思维发展的催化剂。具体而言，地理教学问题的设计与提出需紧扣高中地
理的学科性、探究性、校本性、关联性及时政性，以有效提升课堂教学效率与学生的逻辑思维能
力。

2.1.1. 层次性原则
问题设计应严格遵循 SOLO 分类理论的思维层次，实现由浅入深的递进式引导。应避免问题

设置的跳跃性，确保学生在连续的问题序列中逐步构建系统性知识网络。该原则包含渐进性与诊
断性两个子原则，要求教师在设计前准确评估学生的认知水平，并依此设置从单点结构至关联结
构、乃至抽象拓展结构的层级化问题。在人文地理教学中，可围绕某一主题设计从要素识别到关
系分析再到区域迁移的完整问题链，以支撑复合型教学目标的实现。

2.1.2. 情境化原则
问题应嵌入真实的区域案例与社会情境中，以增强学习的意义感和代入感。人文地理学科具

备鲜明的区域性和现实性，教师可结合“京津冀城市群发展”等真实背景设计问题，激发学生兴
趣并促进知识的情境迁移。该原则呼应建构主义对“真实情境”与“社会文化互动”的强调，杜
绝脱离实际、缺乏情境支撑的问题，使问题真正具备教学生命力。

2.1.3. 开放性原则
问题应具备足够的开放性，鼓励学生提出多元答案并进行创新思维。避免单一答案或封闭式

提问，允许学生结合个人经验和社会文化背景建构回应，从而培养其人地协调观与批判性思维。
该原则在实施中可借助产学研融合资源，引入社会性科学议题或地域文化多样性等话题，引导学
生开展辩论与开放式探究。应当指出，设计一个优质开放性问题往往比解决问题更具挑战性，也
更能体现教师的教学设计能力。

2.2. 实施路径

2.2.1. 引入阶段
通过贴近学生生活的问题引发认知冲突与学习动机。如提问：“你所在城市的人口变化如何

影响日常生活？”教师可借助视频、图像等多媒体手段创设情境，引导学生开展头脑风暴，激活
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先验知识。该阶段的关键在于从生活现象中提取地理问题，并与社会、区域背景建立实质关联。

2.2.2. 探究阶段
设置递进式问题链引导学生合作探究，以小组讨论形式开展互动，从单点结构问题逐步过渡

到关联结构问题。例如在“文化景观”主题中，设计“定义—要素—影响分析”的问题链，通过
合作探究增强学生协作意识。

2.2.3. 迁移阶段
设计具有挑战性和拓展性的问题，推动学生将所学知识应用于新情境，并提出创新解决方案。

如：“能否将城市化的发展经验迁移至乡村振兴策略中？”在此过程中，可引入 GIS 分析、规划
模拟等工具与方法，支持学生开展项目式学习与空间决策，强化其地理实践力与综合应用能力。

2.2.4. 反思阶段
通过认知问题引导学生回顾学习过程，进行思维层面的总结与提升。如提问：“在本单元学

习中，你的思考方式发生了哪些变化？”教师应提供及时反馈，并借助 AI 辅助工具支持学生自
我评估与反思。常用设问策略包括人文地理经典的“3W”分析法（What，Where，Why），
帮助学生梳理知识结构、明确思维路径。

3. 典型案例分析：以“城市化与区域发展”为例
3.1. 问题链设计示例
以“城市化与区域发展”为核心主题，依托“京津冀城市群”这一国家战略区域的真实情境，

设计一套层次分明、逻辑递进的问题链（表 1），旨在引导学生从基本概念理解逐步过渡到复杂
区域问题解决，实现从单点结构向抽象拓展层级的能力跃迁”。

表 1“城市化与区域发展”问题链设计
问题序号 问题内容 SOLO 层次 设计意图

1 什么是城市化？ 单点结构（U） 引导事实描述与概念界定
2 城市化过程中可能出现哪些问题？ 多点结构（M） 训练多要素识别与罗列

3
城市化与经济发展、环境变化之间有
何关联？

关联结构（R） 促进系统分析与因果推理

4
如何通过智慧城市建设促进京津冀城
市群可持续发展？

抽象拓展（EA）
推动创新设计、价值判断与区
域迁移应用

3.2. 教学实施细节
在引入阶段，以“城市化与区域发展”单元为内容载体，结合“京津冀城市群”这一真实区

域发展案例，教师播放京津冀城市群发展的视频资料，展示不同时期城市扩张、人口流动和环境
变化的实况，并提出引导性问题：“你所在城市的人口变化如何影响日常生活？”借助生活经验
和社会情境，激发学生兴趣并引发认知冲突，为后续探究建立基础。

进入探究阶段，学生分成协作小组，分别从人口、经济、环境等维度收集和整理京津冀城市
化相关数据，借助图表和 GIS 工具进行初步可视化分析。课堂组织辩论活动，围绕“城市化利大
于弊还是弊大于利”展开正反交锋，推动学生多角度审视城市化的复合影响。在此基础上，开展
“城市规划模拟会议”角色扮演活动，学生分别承担政府决策者、企业代表、社区居民与环境专
家等角色，基于不同立场提出解决方案，体验真实社会中的协商与决策过程。

迁移阶段则强调知识应用与创新输出。各小组以“智慧京津冀”为主题，结合前期探究成果，
设计一项推动区域可持续发展的智慧城市子方案，运用地理信息技术进行空间表达与方案展示，
并接受集体质询和评价。这一过程强化了地理工具使用能力、空间规划素养及创新思维。

最后，在反思阶段，教师引导学生通过绘制思维导图梳理学习路径，并撰写反思报告，重点
回应元认知问题如“你的思维是如何从城市化概念理解逐步提升至区域解决方案设计的？”并引
入 AI 辅助学习分析工具，对学生作答进行结构反馈，帮助学生更客观地认知自身思维水平的提
升与不足。
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4. 评价体系构建
借鉴 SOLO 分类理论，构建“思维水平—表现行为—评价指标”三维评价量表（表 2），评

价实施采用多元主体参与、多种方式结合的综合路径：一是通过结构化量表定量打分，明确不同
思维层级的具体表现标准；二是引入学生自评与同伴互评机制，增强评价的全面性与反思性；三
是注重过程性记录与分析，通过学生的讨论记录、方案设计文本及反思报告等质性材料，捕捉思
维发展的动态轨迹。为提升评价结果的科学性与说服力，可借助 SPSS 等统计工具进行前后测差
异分析，或对不同思维层级学生的分布变化开展推断统计，客观检验教学干预的有效性。

表 2人文地理问题链教学评价量表
SOLO水平 表现行为 评价指标

U 级 能描述基本事实 事实准确、表达清晰
M 级 能罗列多个要素 要素全面、分类合理
R 级 能多角度分析问题 分析全面、逻辑清晰
EA 级 能提出创新解决方案 方案可行、具有推广价值

5. 结论与建议
本研究将问题链教学理念应用于人文地理课堂，构建了以 SOLO 分类理论和建构主义为支撑

的“三维问题框架”及相应的实施路径与评价体系。该系统化的教学方法能够有效引导学生思维
由浅入深逐级发展，促进其区域认知、综合思维及人地协调观等核心素养的整合性提升，是实现
地理教育从“知识本位”向“素养本位”转型的有益探索。为深化问题链教学的应用与推广，特
提出以下建议：

第一，加强教师专业发展支持，通过专项培训提升教师设计层次性问题链、创设真实情境以
及有效运用评价工具的能力。具体可分为“三步支架”来进行：①实现校本教研，应当组织每月
1 次“问题链诊所”，以“案例分析+分组设计+互评改进”模式，从 SOLO 匹配度、情境真实性、
开放性诊断教师案例，结合优秀教师经验分享，提升教师问题设计与课堂引导能力；②进行区域
教研（课例众筹与资源共享），依托区域平台建“SOLO 问题链课例众筹库”（含问题方案、教
学视频、学生成果，标注 SOLO 层次与素养目标），定期组织课例研磨会，整合 GIS 实验室、
考察基地等资源；③寻求高校技术和资源支持，每学期 2 次与师范院校合作的工作坊，含工具包
培训（ArcGIS、AI 评估平台等）、理论研讨（SOLO 应用、建构主义避碎片化）、课题合作，
提升教师教研能力。

第二，推动技术与教学深度融合，进一步开发与整合适用于地理问题链教学的数字化工具与
资源平台。如重点打造基于 GIS 的探究工具，支持学生通过空间数据分析“城市用地扩张与耕地
保护”“流域生态治理”等地理问题，将抽象的要素关联转化为可视化地图；同步搭建 AI 辅助
反思系统，通过智能分析学生在问题链学习中的答题思路、探究路径，自动生成个性化反思报告。
同时为教师提供学情诊断数据，助力精准调整问题链设计，最终更好支持个性化与探究性学习。

第三，鼓励开展实证教育研究，尤其要加强长期纵向研究。可选取不同类型学校（城市中学
与乡村中学）的学生作为研究对象，设定 3-5 年的追踪周期，通过定期测试（SOLO 思维层次测
评、地理核心素养问卷）、课堂观察记录、学生访谈等方式，持续追踪问题链教学对学生高阶思
维能力（综合分析、批判性创新）和地理素养（区域认知、人地协调观）发展的影响；同时对比
传统教学模式下学生的能力变化差异，形成系统性研究数据与结论，为问题链教学的有效性提供
更坚实的证据基础，也为后续优化教学策略、扩大应用范围提供科学依据。

本研究亦存在一定的局限性：问题链教学的效果高度依赖教师的教学设计能力与课堂实施水
平，故推广时需加强教师差异化培训与支持。此外，未来需开展更多区域多元、样本充足的实证
研究，进一步验证并完善该教学模式的理论与实践体系。
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摘要：随着信息技术的飞速发展，职业院校实训室的信息化建设成为提升教学质量、培养高素质技能型人才的关
键。本文通过文献研究和实地调研，分析了当前职业院校实训室信息化建设的现状与存在的问题，探讨了信息化
建设的必要性，并提出了具体的建设策略。通过实践案例分析，验证了这些策略的有效性，为职业院校实训室的
现代化发展提供了参考和借鉴。
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Abstract: With the rapid development of information technology, the informatization construction of
vocational college training rooms has become the key to improving teaching quality and cultivating
high-quality skilled talents. This article, through literature research and field investigation, analyzes
the current situation and existing problems of the informatization construction of training rooms in
vocational colleges, discusses the necessity of informatization construction, and proposes specific
construction strategies. Through the analysis of practical cases, the effectiveness of these strategies
has been verified, providing references and inspirations for the modernization development of
vocational college training rooms.
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Teaching effect

引言
在信息技术迅猛发展的当今时代，教育领域也迎来了前所未有的信息化转型浪潮。职业院校

作为培养技术技能人才的重要基地，肩负着为社会输送高素质技术工人的重任。而实训室作为实
践教学的核心场所，更是职业院校教学体系中的关键环节。实训室的信息化建设对于提升教学质
量、培养能够适应现代社会需求的高素质人才具有至关重要的作用。通过信息化手段，可以极大
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地提高教学效率，丰富教学资源，增强学生的实践操作能力。然而，当前职业院校实训室的信息
化建设仍面临着诸多严峻的挑战，诸如设备老化、软件资源匮乏、网络环境不稳定等问题普遍存
在，这些问题严重制约了实训室功能的发挥和教学质量的提升，亟待进行全面改进和显著提升。

本研究的主要目的在于深入探讨职业院校实训室信息化建设的有效路径，通过系统的实践研
究和科学的理论分析，验证这些路径的可行性和有效性。希望通过本研究，能够为职业院校实训
室的现代化发展提供切实可行的参考和借鉴，从而有力推动职业教育教学质量的全面提升。具体
而言，本研究将全面分析当前职业院校实训室信息化建设的现状，揭示其中存在的突出问题，深
入探讨信息化建设的必要性和紧迫性。在此基础上，提出一系列具体的建设策略和实践案例，旨
在为职业院校实训室的信息化建设提供科学指导和实践支持，助力职业教育的现代化进程。

1. 实训室信息化建设的现状与问题
1.1. 现状分析

通过深入调研分析当前职业院校实训室信息化建设的总体情况，涵盖硬件设施、软件资源、
网络环境、教学平台等关键维度的发展现状。总体来看，部分院校在硬件设施基础配置及网络环
境搭建方面已取得一定进展，初步实现了设备联网与基础数据互通。然而，整体信息化建设水平
参差不齐，硬件性能不足、软件生态薄弱、网络承载能力有限等问题依然突出，距离支撑现代化
实训教学需求仍有显著差距，亟待系统性优化与升级。
现状维度 现状描述 优点 问题

硬件设施
实训室配备了基本的计算机设备、
网络设备以及一些专业实训设备，
如数控机床、电子实验台等。

为学生提供了基本的实践操
作条件，满足基础教学需求。
部分院校的实训设备较为先
进，能够让学生接触到行业前
沿的技术设备。

设备老化无法需求、设备数量
不足、设备兼容性差、难以实
现互联互通和资源共享。

软件资源
专业教学软件和实训软件，如
CAD/CAM 软件、编程软件、虚拟
仿真软件等。

丰富了教学内容，使学生能够
通过软件进行模拟操作和设
计，提高了学习的趣味性和直
观性。

软件资源匮乏、软件更新不及
时、盗版软件风险和安全漏
洞。

网络环境
介入校园网络，能够实现基本的网
络连接和资源共享。

在线课程、教学视频、电子图
书等教学资源进行在线学习。

网络带宽出现网络拥堵、卡顿
现象，影响教学效果、受到网
络攻击和病毒入侵、网络信号
不稳定，存在信号盲区。

师资队伍
教师队伍中既有专业理论知识丰富
的教师，也有具备一定实践经验和
信息化教学能力的教师。

专业教师能够将理论知识与
实践操作相结合，为学生提供
全面的教学指导。
信息化教学能力强的教师能
够熟练运用各种信息化教学
工具和平台，提高教学效果。

部分信息化教学能力不足、缺
乏既懂专业又懂信息技术的
复合型教师，导致教学过程中
信息化与专业教学的融合不
够紧密。

教学管理
建立教学管理制度，如设备管理制
度、学生考勤制度、教学考核制度
等。

保证实训室的正常运行和教
学秩序，确保教学活动的顺利
开展。

教学管理制度不够完善，信息
化程度低；缺乏有效的教学质
量监控和评估机制。

1.2. 存在的问题

1.2.1. 硬件设施老化与更新滞后
部分实训室的计算机、服务器、专用实训设备等硬件设施服役年限过长，性能严重落后于当

前技术标准，设备运行缓慢、频繁故障、无法支持新版教学软件流畅运行等问题普遍存在。由于
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经费投入不足或更新机制不完善，硬件迭代速度远落后于教学需求升级，直接影响实训教学效果
与学生操作体验。陈子若的研究明确指出，设备老化导致的性能瓶颈已成为当前职业院校计算机
实训室面临的核心挑战之一[4-1]。

1.2.2. 软件资源不足与兼容性差
实训教学所需的专业软件数量匮乏，版本更新迟缓，难以覆盖前沿技术领域。同时，不同教

学软件之间、软件与操作系统之间普遍存在兼容性问题，常引发系统崩溃、驱动冲突、数据丢失
等故障，教师需耗费大量时间处理软件运行异常，严重干扰教学计划实施。路玲等人的研究同样
强调，软件资源的短缺与生态不兼容是制约实训室信息化建设深度发展的关键阻碍[5-1]。

1.2.3. 网络环境不稳定
实训室网络带宽资源紧张，高峰期易出现网络拥堵，导致在线教学资源加载失败、远程实训

操作延迟高、视频教学卡顿等问题。无线网络覆盖不全、信号波动大，有线网络端口不足、布线
老化等问题进一步加剧了网络连接的不可靠性。申晓改的研究证实，网络环境的不稳定性会显著
降低实训任务执行效率，阻碍信息化管理平台的实时数据交互[6-1]。

1.2.4. 教学平台功能不完善
现有教学平台多侧重基础资源存储与课程发布，功能相对单一。其缺乏对学生学习行为数据

的动态采集与分析能力，难以实现个性化学习路径推荐与精准学情诊断。平台互动模块设计过于
简单，对虚拟仿真实训、跨平台协作等进阶功能支持不足，无法有效满足项目式教学、混合式教
学等创新教学模式的需求。孙俊丽的研究指出，强化教学平台的智能分析与适配能力，是提升教
师信息化教学效能的核心路径[7-1]。

1.2.5. 教师信息化教学能力不足
部分教师对新型智能教学工具（如虚拟仿真平台、AI 评阅系统、云端协作工具等）的操作

掌握程度有限，缺乏将信息技术深度融入专业课程设计的意识与方法。受传统教学惯性影响，信
息化资源利用率普遍偏低，教师难以有效开展数据驱动的教学决策与过程性评价，制约了教学质
量提升与学生数字化素养培养。师晓艳的研究表明，教师信息化教学能力的结构性短板已成为实
训室信息化建设成果转化的关键瓶颈[8-1]。

2. 实训室信息化建设的必要性
2.1. 提升教学效果
信息化建设能够极大地丰富教学资源，提供多样化教学手段，例如虚拟仿真教学、在线互动

课程、多媒体教学资源库等，使抽象复杂的专业知识呈现得更为生动、直观，此种教学形式的革
新不仅能显著提升学生的学习兴趣与课堂参与度，更能通过个性化学习路径设计满足不同层次学
生的需求，进而全面提升教学效率与质量。郑秀丽的研究证实，网络教育平台和虚拟现实技术在
中医教学中的应用，通过模拟真实临床场景，有效强化了学生的实践认知能力，显著提升了教学
效果与知识留存率[9]。

2.2. 培养高素质技能型人才
伴随产业数字化升级加速，现代社会对技术技能人才信息化素养的要求日益提高。实训室信

息化建设为学生打造了沉浸式、智能化学习环境，使其能够熟练操作行业主流软件与设备，并在
数据分析、系统调试等项目中锻炼创新思维与问题解决能力。该环境有助于学生提前适应未来工
作岗位对信息化能力的核心需求，实现人才培养与社会发展的无缝对接。冯歆然的研究提出，虚
拟现实技术与职业教育的深度融合，通过构建高仿真训练场景，不仅提升了学生的实操熟练度，
更激发了其技术迭代意识与跨界创新能力[10]。

2.3. 提高教学管理效率

依托信息化管理系统（物联网设备监控、资源调度平台、教学行为分析系统等），可实现对
实训室设备状态、资源使用率、教学过程数据的实时采集与智能分析，此类数字化管理方式显著
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提升了资源配置的科学性、设备维护的及时性以及教学安排的精准性，有效降低人力管理成本；
同时，通过数据驱动决策优化管理流程。申晓改的研究表明，信息化管理平台在计算机实训室的
应用，实现了设备故障预警自动化与使用预约智能化，使管理效率提升 40%以上[6-2]。

2.4. 促进资源共享与协同创新
信息化平台打破了物理空间与时间限制，支持校际间、校企间教学资源（虚拟仿真实训项目、

精品课程库、专家讲座资源等）的跨地域共享。教师可通过云协作平台开展联合备课、共建课程
资源库，并基于大数据分析深化教学法研究，形成产教融合的创新共同体，从而推动职业教育内
涵式发展。王艳杰的研究提出，高校信息化教学资源共享平台的建设，通过建立学分互认与资源
贡献激励机制，有效促进了校际优质资源流动与教师协同研发[11]。

3. 实训室信息化建设的策略
3.1. 硬件设施升级与优化

3.1.1. 设备更新换代
构建动态设备更新机制，每 3-5 年对核心教学设备进行技术迭代。更新计划需紧密结合专业

前沿技术发展趋势（如 5G、边缘计算），优先保障重点专业实训设备的先进性。同时，针对特
定教学场景，合理配置高精度传感器、三维扫描仪等辅助设备，构建全链条技术实践环境。陈子
若的研究建议，应建立设备效能评估体系，依据使用率与教学贡献度进行定向投入更新资金[4-2]。

3.1.2. 网络环境优化
构建双万兆主干网络，提供高速数据传输核心通道，支持千兆到桌面的有线连接，确保终端

用户高速稳定接入；同时部署 Wi-Fi6 高密度无线覆盖，利用其多用户多输入多输出（MU-MIMO）
和正交频分多址（OFDMA）技术，提升无线网络并发能力与抗干扰性能，充分满足 VR/AR 教
学等高带宽、低延时应用场景需求。采用软件定义网络（SDN）技术，通过集中控制器实现流量
的智能调度，动态优化带宽分配，减少网络拥塞，提升整体效率。通过堡垒机实施严格访问控制，
限制未授权操作，结合行为审计系统实时监控用户活动日志，强化网络安全防护；建立定期漏洞
扫描机制，识别潜在风险，并制定包含数据备份、隔离与快速恢复策略的应急响应流程，确保关
键教学数据的完整性、机密性与可用性。申晓改的研究指出，网络拓扑优化（如优化路由路径、
减少跳数）可显著降低 30%以上的数据传输延迟，缓解网络瓶颈，是提升信息化管理效率与系统
健壮性的关键支撑[6-3]。

3.2. 软件资源建设与整合

3.2.1. 丰富软件资源
构建“基础软件+行业应用+创新工具”三级资源体系：在基础层，配备操作系统（如Windows、

Linux）及编程环境（如 Python、Java 开发套件），为底层开发提供稳定支持；在专业层，引
入 CAD/CAM（如 AutoCAD）、EDA（如 Cadence）、BIM（如 Revit）等行业标准软件，覆
盖工程设计与制造核心需求；在创新层，部署机器学习平台（如 TensorFlow、PyTorch）、数
字孪生系统（如西门子 DigitalTwin）等前沿工具，推动技术迭代与实验应用。同时，建立正版
软件云化授权中心，通过虚拟化技术（如 VMware 或容器化方案）实现多平台兼容访问，确保
用户跨设备安全使用并优化授权管理效率。路玲等人的研究强调，软件资源需匹配区域产业特色；
例如，智能制造专业应侧重工业互联网平台（如 MindSphere）应用，而农业技术领域则可集成
地理信息系统（GIS）工具，以精准适配本地产业发展需求[5-2]。

3.2.2. 软件整合与兼容性优化
搭建统一资源管理门户，集中管理与优化教学资源的访问与分配，集成各类教学软件接口标

准，确保不同软件系统间互操作性，提升教学效率。建立软件兼容性测试实验室，配备先进自动
化测试工具与仿真环境，对新引入系统进行跨平台（Windows/Linux/国产 OS 如统信 UOS）适
配测试，通过容器化技术（Docker）实现环境隔离，有效解决软件冲突与依赖问题[12]。开发轻
量化中间件，采用标准 API 接口设计，实现数据在 MATLAB、Python 等工具间的无缝流转，
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支持实时数据交换与自动化处理，减少手动干预。孙俊丽的研究证实，基于微服务架构的整合方
案可使系统故障率降低 60%，验证了该方法的可靠性与高效性[7-2]。

3.3. 教学平台建设与应用

3.3.1. 功能完善的教学平台
建设具备智能推荐引擎的教学云平台，集成 MOOC 模块、虚拟工坊、代码评测系统等功能。

平台需支持多终端自适应访问，内嵌学习行为分析看板，为教师提供知识点掌握热力图、学习路
径偏离预警等数据洞察工具。师晓艳的研究指出，平台的任务驱动式课程编排功能可提升 30%的
教学目标达成率[8-2]。

3.3.2. 教学平台的有效应用
实施“平台能力认证”制度，通过分层培训体系提升教师信息化教学能力：从基础操作入手，

逐步过渡至混合式教学设计，最终实现数据驱动的教学优化。设立专项教改基金，资助教育工作
者开发基于平台的 PBL（项目式学习）课程包，整合实际项目案例与互动资源，推广“线上知识
建构+线下技能强化”的双轨教学模式，该模式强调线上知识输入的灵活性与线下技能实践的深
度结合。依据孙俊丽的研究，常态化使用该平台的教师，其课堂互动频率提升了 2.5 倍，显著增
强了师生间的实时交流与反馈效率[7-3]。

3.4. 教师信息化教学能力提升

3.4.1. 培训与进修
构建“1+X”培训体系：“1”指年度信息化教学能力通识培训，“X”指虚拟仿真开发、教

育数据挖掘等专项研修。邀请企业工程师开展技术工作坊，组织教师赴智能制造示范工厂进行浸
润式学习。将信息化教学竞赛成果纳入职称评聘指标体系。师晓艳的研究证明，参与过 VR 课程
开发的教师，其教学设计创新能力评分提高 42%[8-3]。

3.4.2. 教学团队建设
按专业群组建信息化教学创新团队，实施“首席信息导师制”，由省级教学名师领衔开展课

程标准数字化改造。团队承担校级智慧教学改革项目，通过协同开发模块化数字资源包（如故障
诊断案例库），提升整体技术应用水平。

3.5. 资源共享与协同创新机制建设

3.5.1. 校内资源共享
搭建实训资源智能调度平台，利用 RFID 技术实现设备全生命周期管理。推行“实训室共享

学分”制度，鼓励二级学院开放特色资源（如人工智能学院开放 GPU 集群）。建立教师知识共
享图谱系统，自动关联相似研究方向的教师开展跨学科合作[13]。

3.5.2. 校际协同创新
牵头组建区域性职业教育信息化联盟，共建跨校虚拟仿真实训基地。设立“产教融合云超市”，

汇集企业真实项目案例，实施“企业出题、学校解题、成果反哺”的闭环创新机制。通过区块链
技术构建资源贡献值计量体系，保障知识产权合理流转[14]。促进教师协作与经验共享，建立常态
化教师教学创新工作坊机制，定期举办信息化教学案例研讨会。通过云端教研社区实现跨校区教
师协同备课，共享教学设计方案与教学反思日志。设立“金课种子计划”，对优质数字教学资源
开发者给予绩效奖励，形成可持续的资源共建生态。

4. 结语
随着信息技术的飞速发展，职业院校实训室的信息化建设已成为提升教学质量、培养高素质

技能型人才的关键举措。通过本研究的系统分析和实践探索，全面分析当前职业院校实训室信息
化建设的现状与存在的问题，并提出了针对性的建设策略和实践案例。未来，随着信息技术的不
断创新和应用，实训室信息化建设将有更广阔的发展空间和应用前景。职业院校应继续关注新兴
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技术的发展，如人工智能、大数据、虚拟现实等，并将其有机融入实训室建设中，以进一步提升
教学质量和学生的实践能力。同时，应加强校际合作和校企合作，实现资源共享和协同创新，推
动职业教育的可持续发展。

职业院校实训室信息化建设不仅对提升教学质量、培养高素质技能型人才具有重要意义，而
且在促进教学资源共享、推动教育公平、助力教育现代化等方面具有广泛的推广应用价值，职业
院校实训室的信息化建设将为职业教育的高质量发展提供有力支持，为社会培养更多适应现代需
求的高素质技术技能人才。
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摘要：本文将长沙马王堆汉墓纹样作为重构设计的对象，旨在探讨其丰富的文化内涵和独特的艺术特点，结合动
漫设计从而提升对于年轻群体的吸引力。具体而言，研究将从长沙马王堆文化所蕴含的各类文化符号入手，细致
剖析这些符号所承载的历史信息和美学价值。在此基础上，本文选择动漫 IP 设计作为文化传承的载体，通过动
漫化的设计方法，从视觉符号、语言符号和故事符号三个维度出发，全面构建动漫 IP 的符号系统。通过对长沙
马王堆相关动物纹样的细致提取与深入分析，将这些纹样转化为动漫 IP 的核心符号，从而使长沙马王堆文化得
以以生动活泼的动漫形象形式进行有效传承。
关键词：马王堆；纹样设计；动漫 IP；符号
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Design of an Anime IP Symbol System Based on
Changsha Mawangdui Patterns

Chen Shu 1*, Xiao Huiwen 2, Zhao Ningzhen 1

(1 Hunan Women’s University, College of Art and Design, Changsha, Hunan, 410004,
China; 2 Hunan Arts and Crafts Vocational College, Yiyang, Hunan, 413000, China)

Abstract: This paper takes the patterns of the Mawangdui Han Tomb in Changsha as the research
object of reconstruction design, aiming to explore their profound cultural connotations and unique
artistic characteristics, and combine anime design to enhance the attraction to young people.
Specifically, the study starts with various cultural symbols contained in Mawangdui culture, and
conducts a systematic analysis of the historical information and aesthetic values carried by these
symbols. On this basis, this paper selects anime IP design as a carrier for cultural inheritance.
Through an anime-style design method, it comprehensively constructs a symbol system for the
anime IP from three dimensions: visual symbols, linguistic symbols, and narrative symbols. By
accurately extracting and in-depth analyzing the animal patterns related to Mawangdui, this study
transforms these patterns into the core symbols of the anime IP, thereby enabling the effective
inheritance of Mawangdui culture in the form of vivid anime images.
Keywords: Mawangdui; Pattern Design; Anime IP; Symbol.
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引言
长沙马王堆是一座拥有两千多年历史的西汉古墓葬，出土文物丰富，文化内涵深厚，蕴含天

人合一的哲学思想与华丽写实的艺术审美。数字动漫作为一种新媒体形式，正以其独特的艺术魅
力吸引着人们，成为新媒体时代的重要艺术形式。如何将长沙马王堆文化以动漫形象的形式传承
与发展，是值得研究与探索的课题。马王堆汉墓不仅展现了古代中国的丧葬制度、生活习俗，更
蕴含了深厚的哲学思想与艺术审美，为后世提供了宝贵的历史文化资源。动漫 IP 作为当代流行
文化的重要组成部分，具有强大的传播力和影响力，能够跨越年龄、地域的界限，将传统文化以
更加生动、有趣的方式呈现给大众。因此，将长沙马王堆纹样融入动漫 IP 设计之中，不仅有助
于传统文化的现代传承，还能为动漫产业注入新的文化内涵和创意灵感，实现传统文化与现代艺
术的完美融合。

1. 研究背景与意义
在当前的文化传承与传播中，马王堆传统纹样的表现形式和应用范围相对有限，难以充分吸

引 Z 时代年轻群体的关注和兴趣。在数字信息飞速发展的时代，传统博物馆文化的传播方式亟待
创新。Z 世代年轻群体作为当下文化消费的主力军，他们更倾向于通过新颖、有趣且互动性强的
方式接触和了解传统文化，这也助力了大量的文创产品的销售，如盲盒、冰箱贴等。而马王堆传
统纹样大多还停留在传统的展示和应用模式上，如在博物馆的静态陈列、传统工艺品上的简单装
饰等，缺乏与年轻群体沟通的有效桥梁。而且目前博物馆展示区域，经研究者田野调查，尚未发
现具备很强的代表性动漫形象。但是西安作为一个十三朝古都，其动漫 IP 人物，如“唐妞”等，
已经具备一定的年轻受众。

动漫 IP 作为一种极具活力和影响力的文化传播形式，在全球范围内都深受年轻群体的喜爱。
它将故事、形象和情感融为一体，能够以生动、直观的方式传递文化内涵。基于长沙马王堆纹样
构建动漫 IP 符号系统，正是顺应了当下文化传播的需求和趋势。通过动漫化的设计方法，将马
王堆纹样所承载的丰富历史文化信息转化为动漫 IP 中的视觉符号、语言符号和故事符号，打破
传统纹样传播的局限，以更加鲜活、灵动的形象走进年轻群体的生活。这不仅有助于马王堆文化
的广泛传播和深入传承，让更多的年轻人了解和喜爱上这一珍贵的文化遗产，还能为动漫产业提
供独特的文化素材和创意灵感，推动动漫产业的多元化发展。同时，促进了传统与现代动漫艺术
的融合，也为文化创意产业开辟了新的路径，具有显著的经济价值和社会意义。动漫产业作为新
兴的文化产业深受年轻群体的喜爱。因此，将长沙马王堆纹样融入动漫 IP 设计中，不仅有助于
传统文化的创新传承，还能为动漫产业提供丰富的文化素材和创意灵感，促进传统文化与现代艺
术的深度融合。本研究旨在通过构建基于长沙马王堆纹样的动漫 IP 符号系统，探索传统文化在
现代动漫产业中的创新应用路径，为传统文化的传承与发展提供新的思路和方法。

2. 文献综述
长沙马王堆汉墓出土的文物是汉代艺术与哲学的重要载体。据研究，马王堆汉墓出土的 T 形

帛画是西汉初期宇宙观的图像化呈现，其构图与元素深刻反映了汉代人对宇宙分层、时空连续性
及生死观念的理解[1]。其纹样体系具有高度的符号性与象征意义，也为现代设计提供了深厚的文
化资源。

2.1. 符号系统构建的理论基础
文化符号的现代转化理论中，学者胡平认为传统图形作为文化信码，具有身份认同功能，其

转化需关注物质技术（如工艺）与精神观念（如符号语义）的双重维度[2]。张小开进一步提出地
域文化符号的“典型化提取—抽象化处理—符号重构”三阶段法则，强调符号需转化为现代设计
载体（如公共设施）[3]。产业链理论指出，IP 符号系统需覆盖内容创作、衍生开发及市场运营全
链条[4]。马王堆纹样的 IP 化应形成“纹样提取-角色设计-场景应用-衍生品开发”的闭环，通过跨
媒介叙事强化 IP 生命力。而基于用户感知价值导向的顾客感知价值理论认为，IP 设计需兼顾功
能性与情感价值。马王堆纹样的动漫化需平衡历史厚重感与年轻化表达，例如通过萌系角色降低
文化距离，提升用户情感联结。
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2.2. 现有研究的不足与突破方向

协同治理理论明确指出，在文化 IP 的开发过程中，需要有多元主体的参与，这些主体包括
但不限于文博机构、设计师、用户等[5]。然而，尽管这一理论已经得到了广泛的认同，但在实际
的操作过程中，我们却发现相关的实践案例相对较少，缺乏足够的实证支撑。因此，为了更好地
推动文化 IP 的开发，未来设计可以考虑引入用户共创的模式。

传统符号与现代审美之间的冲突是一个不容忽视的问题。一些研究表明，如果直接将传统纹
样应用于现代设计中，可能会导致认知上的隔阂。为了解决这个问题，我们可以借鉴资产证券化
中的“创新风险控制”思路，采取分阶段测试的方式来逐步推进。具体来说，可以先以简化后的
传统纹样进行市场测试，观察消费者的接受程度。通过这种方式，可以更好地平衡传统与现代之
间的关系，使设计作品既能传承文化，又能符合现代审美需求。而目前跨学科理论整合不足，马
王堆纹样作为一项重要的文化遗产，其研究内容广泛涉及考古学、设计学、传播学等多个学科领
域。然而，目前现有的文献资料大多倾向于从单一学科的角度进行探讨，缺乏跨学科的综合性研
究。为了更全面地理解和利用马王堆纹样的价值，建议借鉴城市韧性理论中的“系统性框架”理
念，构建一个涵盖文化解析、符号转译以及 IP 运营等多方面内容的跨学科研究模型。

2.3. 结论与设计路径建议
基于符号，提取层级化，可分为三层：核心层（以深邃的哲学符号为基石，例如马王堆纹样

符号中的动物纹）→延伸层（在此基础上进一步拓展，引入丰富多彩的动漫角色）→应用层（最
终将这些元素融入具体的场景化 IP 之中），例如构建一个充满历史韵味的角色，将纹样符号与
动漫有机结合，打造出一个立体多元的文化体验空间。第二，通过运用区块链技术的确权功能[6]，
对传统纹样元素进行版权认证和保护，确保其独特性和原创性不被侵犯。在此基础上，将这些经
过确权的纹样元素巧妙地融入元宇宙的虚拟场景之中，借助元宇宙的高度沉浸感和交互性，打造
出一种全新的、身临其境的文化体验。第三，积极构建一个全方位、多层次、立体化的“纹样数
据库建设-设计师专业设计-知识产权版权保护机制”三位一体的完整生态链条。生态链条的建立，
旨在从源头上夯实纹样数据的基础，通过系统化的设计师培训提升创意设计能力，同时强化版权
保护措施，形成有力的法律保障。

3. 设计方法
3.1. 设计符号系统构建
本研究提出“纹样典型化提取-动漫化处理-IP 重构"的三阶段法则，通过实际设计与 AI 图片

生成形式，可进行大量动漫 IP 设计，从而应用于马王堆相关文创产品的产生。具体设计步骤如
下：第一步：纹样解构，从马王堆纹样中提取核心符号，结合现代设计语言（如动漫风格、扁平
化）进行 AIGC 再创作。如图 1，基于作者拍摄的湖南省博物馆狸猫纹图案：

图 1 马王堆博物馆狸猫纹
第二步，符号系统构建。基于图片的颜色、视觉符号和场景三个要素，将图片优化和提取，

构建 Q 版的动漫 IP 符号 1 个。如图 2：

图 2 Q版设计
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第三步，设计与融合。结合设计符号学的“语义-语构-语用”理论，分析符号的表达、结构
与使用场景，进行 IP 的拓展（主要受众群体仍为青少年）此类设计可用于博物馆文创、IP 动画
片生产等。

图 3 动漫 IP衍生设计
以上步骤可在 AI 设计平台进行量化，从而达到相关博物馆文创的最优方案。而马王堆作为

纹样符号丰盛的一个资源库，其知名度与传播度足够，因而可以产生更多的经济效益。

4. 结论
通过设计符号学与汉代美学的结合，构建马王堆纹样动漫 IP 符号系统，既传承文化，又推

动设计创新。该系统以符号学理论为指导，从马王堆纹样中提取核心视觉元素，通过解构与重构
形成具有现代审美特征的动漫符号。

本研究主张突破了传统纹样直接应用的局限，采用"纹样典型化提取-动漫化处理-IP 重构"的
三阶段法则，将深邃的马王堆哲学符号转化为青少年群体喜闻乐见的 Q 版动漫形象。在技术实现
层面，通过区块链确权保障纹样元素的原创性，借助动漫化的元宇宙场景增强文化体验的沉浸感，
构建起"纹样数据库-设计师生成-版权保护"三位一体的生态链条。

相关实证研究表明，这种跨媒介叙事方式显著提升了用户对传统文化的情感联结，为文化遗
产的现代转化提供了可复制的创新路径。未来研究可进一步探索 AI 技术辅助下的符号动态生成
机制，以及基于用户感知价值的 IP 符号迭代优化模型。当前仍可以基于图样和符号，使用动漫
IP 探索跨媒介设计、跨文化设计（国际传播）等方向，深化 IP 符号的现代转化。而实际设计教
学类研究应强化实证分析与跨学科协作，推动传统文化符号在当代 IP 设计中的创新性转化。
参考文献：
[1] 魯瑞菁. 馬王堆一號漢墓 T 形帛畫圖像研究二題[C]//海峡两岸民俗暨民间文学学术研讨会. 中国民俗学会;

中国口传文学学会; 台湾花莲东华大学, 2010.

[2] 胡平. 中国设计文化的创造性转化——以传统图形为例[C]//“岁寒三友——诗意的设计”——两岸三地中国传

统图形与现代视觉设计学术研讨会论文集. 2004.

[3] 张小开, 孙媛媛. 地域文化的符号化法则及其在公共设施中的应用研究[J]. 包装工程, 2018, 39(22): 5.

[4] 高一哲. 新媒体环境下 IP 电影营销方式初探[D]. 郑州: 郑州大学.

[5] 闻姝然, 徐碧珺. 科技创新驱动下南京金箔文创产品开发模式构建研究[J]. 艺术科技, 2025(9).

[6] 华劼. 区块链技术与智能合约在知识产权确权和交易中的运用及其法律规制[J]. 知识产权, 2018(2): 7.
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美育视域下高校公共音乐课学生歌唱能
力评价体系构建研究

申阳阳 1*

（1 昌吉学院 音乐与舞蹈学院，新疆维吾尔自治区 昌吉回族自治州 830000）

摘要：随着美育在教育体系中战略地位的提升，高校公共音乐课程的评价改革成为实现美育目标的核心环节。针
对传统评价中“重技能、轻素养”“重结果、轻过程”的弊端，本研究旨在构建一个以美育为导向、科学有效的
高校公共音乐课学生歌唱能力评价体系。研究综合运用文献分析、理论推演及专家咨询法，经过多轮指标筛选与
权重确定，最终构建了一个涵盖歌唱基础能力、艺术表现力、审美与文化理解、创新与实践四个维度，包含 10
个二级指标及若干观测点的多层次评价体系，并明确了各维度的权重分配。该体系的特点在于将美育的抽象目标
转化为可操作、可测量的具体指标，实现了从单一技能评判向综合素养评价的转向。研究详细阐述了体系的构建
理念、方法论、指标内涵及操作方式，论证了其在引导教学方向、促进学生全面发展方面的潜在价值，为高校公
共艺术课程的评价改革提供了系统的理论模型和框架支持。
关键词：美育；公共音乐课；歌唱能力；评价体系；教学应用
DOI：https://doi.org/10.71411/jyyjf.2025.v1i4.626

Constructing a Singing Ability Evaluation System for
University General Music Courses from the Perspective

of Aesthetic Education

Shen Yangyang1*

(1 School of Music and Dance, Changji University, Changji Hui Autonomous Prefecture,
Xinjiang, 830000, China)

Abstract: With the strategic elevation of aesthetic education in China’s education system, reforming
the evaluation mechanism of general music courses in universities has become central to realizing
the goals of aesthetic education. Addressing the shortcomings of traditional assessment models—
overemphasizing skills while neglecting aesthetic literacy, and privileging results over process—this
study constructs a scientifically grounded and practically operable evaluation system for students’
singing ability. Using literature review, theoretical deduction, and expert consultation, we conducted
multi‑round indicator screening and weight determination to build a multi‑level system comprising
four first ‑ level dimensions (basic vocal skills, artistic expressiveness, aesthetic and cultural
understanding, innovation and practice), ten second‑level indicators, and several observable items,
with clearly defined weights. The core feature of the system is the transformation of the abstract
aims of aesthetic education into measurable and actionable indicators, thus shifting evaluation from
a single skill orientation to comprehensive literacy. We explicate the conceptual rationale,
methodological steps, indicator connotations, and implementation procedures, and argue for the
system’s potential value in steering instruction and supporting students’ holistic development. The
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proposed framework offers a systematic model for evaluation reform in public arts courses,
providing reference for instructors to promote “assessment for learning” and “assessment as
learning” in higher education contexts.
Keywords: Aesthetic education; General music course; Singing ability; Evaluation system; Higher
education; Assessment

引言
美育作为提升学生审美素养、激发创新创造活力的重要途径，其重要性在《关于全面加强和

改进新时代学校美育工作的意见》等国家政策中被反复强调。高校公共艺术课程是实施美育的主
渠道，其评价机制如同“指挥棒”，深刻影响着教与学的方向与质量。然而，审视当前众多高校
的公共音乐课程，尤其是其中的歌唱教学模块，其评价体系往往沿袭专业音乐教育的范式，存在
明显的局限性。这种局限性主要表现为过度聚焦于音准、节奏、音域等可量化的声乐技术指标，
而普遍忽视了对学生音乐情感体验能力、审美判断能力、文化理解深度以及艺术创新意识等更为
本质的综合素养的评价。这种“技术理性”主导的评价模式，不仅与“以美育人、以文化人”的
美育内核相脱节，在实践中也容易导致非专业学生因技术门槛而产生畏难情绪和挫败感，从而削
弱其学习兴趣和主动性，难以实现美育浸润心灵、全面发展的根本目的。

因此，打破传统评价的窠臼，构建一个既符合美育规律、又契合非专业学生特点，能够科学、
全面衡量其艺术素养发展水平的歌唱能力评价体系，已成为深化高校公共音乐教育改革、确保美
育目标落地的关键课题。本研究正是基于这一现实需求，以昌吉学院《音乐基础与舞蹈》公共选
修课为思考原型，致力于探索一条将美育理念系统化、具体化地融入评价实践的有效路径。本研
究的核心任务并非进行大规模的实证应用，而是聚焦于评价体系本身的构建过程、理论依据、结
构内容与内在逻辑，旨在为高校公共音乐教育工作者提供一个具有理论先进性和实践指导性的评
价框架模型，从而为“以评促教、以评促学”提供坚实的工具支持，助力公共艺术课程育人实效
的全面提升。

1. 美育视域下歌唱能力评价体系构建的理论框架与原则
1.1. 美育导向的内涵界定：评价理念的根本转变
美育从宏观上理解，是审美教育，本质上属于情感教育，即以美的情感陶冶人，感染人，使

人的灵魂得以升华。诚如蔡元培所言：“美育者，应用美学之理论于教育，以陶养感情为目的也。”
[1]在本研究中，"美育导向"是构建评价体系的灵魂和基石，它标志着评价理念的一次深刻变革。
这一转变的本质在于，将评价的关注点从单纯的技术训练提升到全面育人的高度，体现了从"工
具理性"向"价值理性"的范式转换。其核心内涵在于，对学生歌唱能力的理解与评估，必须实现从
狭隘的"技能本位"向广阔的"素养本位"转变，这一转变不仅关乎评价内容的拓展，更涉及教育理
念的根本革新。具体而言，这一导向包含三个逐层递进又相互关联的层次。

1.1.1. 感知与体验层面
评价应关注学生是否能够主动地、投入地感受音乐作品中的形式美（如旋律的起伏、和声的

色彩、节奏的律动）与情感美，培养其敏锐的审美感知力和丰富的音乐体验能力。

1.1.2. 表现与表达层面
评价应考察学生能否将内心对音乐的理解与感受，通过歌声较为准确、生动地表达出来，鼓

励其运用歌唱作为情感抒发的艺术媒介，在此过程中获得审美愉悦和艺术自信。

1.1.3. 理解与创造层面
评价应引导学生探寻音乐作品背后的历史文化语境、社会价值观念与时代精神特征，并激励

他们在尊重原作精神的基础上，进行富有个性化的诠释或简单的创造性表达，从而培育其审美批
判力和初步的艺术创新能力。

最终，评价的根本目的不是为了甄别学生歌唱技艺的高低优劣，而是为了促进每一位学生在
自身原有基础上，于审美感知、艺术表现、文化理解和创新实践等方面获得全面而富有个性的发
展。
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1.2. 评价体系构建的基本原则

按教育学评价理论，初步设计出现代大学美育评价体系建设的构成要素和逻辑主线：大学美
育评价需求———美育评价总体思路和理论依据———评价主体与客体———美育评价目标———
美育评价核心内容———评价指标———评价工具和模型———评价标准———评价方式———评
价环境条件[2]。为确保所构建的评价体系能够准确体现美育导向并具有实际应用价值，本研究遵
循以下四项基本原则，这些原则既相互独立又彼此支撑，共同确保了评价体系的科学性和实用性。

1.2.1. 科学性原则
这一原则要求指标体系应结构严谨、层次清晰，具有内在的逻辑一致性。具体而言，同一层

级指标之间既相对独立，避免交叉重复，又内在关联，共同支撑总目标。指标的定义和观测点应
明确、客观，具有可观测性和可测量性，能够系统、真实地反映美育的核心追求。同时，权重的
分配需要建立在科学的决策方法基础上，确保各指标的重要性得到合理体现。

1.2.2. 综合性原则
这一原则是对传统单一技能评价的根本突破。评价内容必须突破单一技能考核的局限，涵盖

知识与技能、过程与方法、情感态度与价值观等多个维度。不仅要评价歌唱的"结果"，如最终的
演唱效果，更要关注学习与表现的"过程"，包括学生的学习态度、参与程度、进步幅度等，体现
对学生综合艺术素养的整体性、发展性考察。这种综合性还体现在评价主体的多元化上，应该将
教师评价、学生自评、同伴互评等多种方式有机结合，从多角度全面反映学生的真实发展水平。

1.2.3. 导向性原则
这一原则强调评价体系对教学实践的反拨作用。体系应充分发挥教学"指挥棒"的积极作用，

通过评价内容和方式的设定，引导教师的教学行为和学生的学习活动更多地关注美育过程的浸润、
体验、探究与生成，而非仅仅追求可量化的、终结性的技术成果。这就要求评价指标的设计要体
现美育的价值取向，能够引导教学朝着正确的方向发展，真正实现"以评促教、以评促学"的目标。

1.2.4. 操作性原则
这是确保评价体系能够落地实施的关键。评价标准须具体、明确，表述清晰，避免模糊两可，

要让使用者能够准确理解和把握。评价方法应简便、易行，适应高校公共课班级规模较大、学生
背景多元的实际教学情境，既要保证评价的科学性，又要考虑实施的可行性。这要求我们在设计
评价工具时，要充分考虑一线教师的工作负担和实际操作条件，确保该体系能够被一线教师有效
掌握和实际应用，避免成为停留在理论层面的"空中楼阁"。

2. 评价体系的构建过程与核心内容
2.1. 构建方法
为确保评价体系的科学性与权威性，本研究采用文献分析法与专家咨询法相结合的研究路径。

首先，通过系统梳理近五年国内外关于音乐教育评价、美育评价、核心素养评价的文献资料，初
步提炼出与美育目标和公共音乐课特点相关的评价维度和初始指标池。随后，研究邀请本学院从
事公共音乐课教学的一线教师组成专家咨询小组。咨询共进行两轮：第一轮，请专家就各指标的
重要性、代表性进行评分，并提出增删或修改意见；第二轮，将第一轮的统计结果（均值、标准
差）及修订后的指标集反馈给专家，进行再次评分与确认。两轮咨询的专家权威系数均高于 0.8，
意见协调度良好，结果可信。在此基础上，研究进一步采用层次分析法，根据专家打分构建判断
矩阵，计算并确定了各层级指标的相对权重。

2.2. 体系框架
经过上述严谨的构建流程，最终形成了包含 4 个一级指标、10 个二级指标及若干具体观测

点的评价体系，其完整框架如下表所示。
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表 1 歌唱能力评价体系框架表

一级指标 二级指标 主要观测点 评价方式

1.歌唱基础

（30 分）
1.1 音准与节奏 演唱音高准确性；节奏稳定性与律动感

技术测评（软件辅助）、

教师评价

1.2 发声与音色 歌唱姿势与呼吸支持；音质纯净、自然、不紧张 课堂观察、教师指导记录

1.3 语言与咬字
歌词发音清晰度；母音圆润、辅音准确（尤其中

文歌曲）
作品演唱分析

2.艺术表现力

（30 分）
2.1 情感表达

能基本把握并传达歌曲的基本情绪（欢快、忧伤

等）

教师评价、学生互评、演

出视频分析

2.2 舞台表现
演唱时仪态大方、表情自然，能与观众进行初步

交流
舞台实践、汇报演出观摩

2.3 作品完整性 能连贯、完整地演绎一首作品，有始有终 期末考核现场评定

3.审美与文化

理解（20 分）
3.1 风格把握

能初步辨识民歌、艺术歌曲等不同风格，并在演

唱中有所体现
课堂提问、专题小作业

3.2 文化理解
能简要阐述所学歌曲的文化背景、歌词大意或思

想内涵

小组讨论发言、简短书面

报告

4.创新与实践

（20 分）
4.1 演唱创意

能在力度、速度、音色等方面进行简单的二度创

作以表达个人理解
平时作业、创意项目展示

4.2 学习与协作
课堂参与积极性；小组练习中的协作精神；相比

期初的进步幅度

过程性观察记录、学生自

评与互评

该评价体系具有以下显著特征：

2.2.1. 多维覆盖
体系涵盖了从基础技能到艺术表现，从文化理解到创新实践的全方位素养，打破了单一技能

评价的局限。

2.2.2. 权重合理
通过层次分析法确定的权重，反映了各维度在美育目标下的相对重要性。歌唱基础能力和艺

术表现力是重要基础，各占 30 分；审美与文化理解、创新与实践是美育高阶目标的体现，各占
20 分，体现了基础性与发展性的平衡。

2.2.3. 观测具体
二级指标下的观测点描述具体，为教师评价提供了清晰的依据，增强了可操作性。

2.2.4. 方法多元
建议的评价方式结合了定量与定性、主观与客观、过程性与终结性等多种方法，力求评价结

果全面、公正。

3. 评价体系的应用潜力与实施构想
3.1. 体系的理论价值与实践意义

本评价体系的构建，不仅在于提供一套具体的评价工具，更在于其背后所承载的理论价值与
实践意义。
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3.1.1. 理论价值
它将抽象的美育理念转化为一个结构清晰、可供操作的评价模型，实现了美育理论在公共音

乐课程评价领域的“落地”。体系中所蕴含的“全面发展”、“过程导向”、“多元评价”等思
想，为丰富和发展高校美育评价理论提供了具体的案例支持。

3.1.2. 实践意义
对于学生：体系通过设立多维度的评价标准，引导学生认识到歌唱学习不仅是技巧训练，更

是情感表达、文化理解和艺术创造的过程，有助于降低其对单纯技术指标的焦虑，激发内在学习
动机，促进综合艺术素养的主动建构。对于教师：体系为教师提供了明确的教学反馈和评价依据，
使其教学设计更有针对性，有助于推动教学目标从“教会唱歌”向“通过唱歌育人”转变，教学
策略从“单向灌输”向“引导体验”优化。对于课程建设：该体系的应用将推动公共音乐课程评
价环节走向科学化、标准化和规范化，是提升课程教学质量、深化教学改革的重要抓手。其基本
框架和构建思路，对于其他类型公共艺术课程的评价体系构建也具有积极的借鉴意义。

3.2. 未来实施的关键要点
尽管本体系尚未进行大规模实践验证，但其设计已充分考虑可操作性。未来在实施推广过程

中，建议关注以下要点：

3.2.1. 教师培训是关键
必须对使用该体系的教师进行充分培训，使其深刻理解美育导向的内涵，掌握各指标的具体

要求与评价方法，确保评价的一致性、准确性和公平性。

3.2.2. 循序渐进开展试点
建议先在小范围内（如个别班级或课程）进行试点应用，收集师生反馈，检验指标的信度和

效度，根据实际情况对观测点或权重进行微调，再逐步推广。

3.2.3. 注重过程性资料积累
对于“艺术表现力”“创新与实践”等维度，需要教师在日常教学中注意通过观察记录、作

品收集、活动视频等方式积累过程性评价资料，避免期末一次性、主观性的评判。

3.2.4. 探索与信息技术融合
长远来看，可考虑开发配套的线上评价平台或移动端应用，方便教师随时记录、学生参与自

评与互评、数据自动统计与分析，从而提升评价效率，实现更为精细化的过程管理。

4. 结论与展望
本研究聚焦于高校公共音乐课学生歌唱能力评价体系的构建这一核心问题，通过系统的理论

分析和规范的专家咨询法，成功开发了一套以美育为导向的多维度、加权重的评价体系。该体系
突破了传统评价的局限，将歌唱基础能力、艺术表现力、审美与文化理解、创新与实践四个维度
有机整合，并赋予了科学的权重，体现了美育工作“以美化人”的核心要求。研究详细阐述了体
系的构建理念、方法论、结构内容与潜在价值，为公共音乐课的教学评价提供了兼具理论前瞻性
和实践指导性的框架模型。

当然，本研究的核心成果在于体系的初步构建，其有效性、普适性及对教学实践的实际影响，
尚需在未来通过严格的实证研究进行检验和完善。下一步的研究方向应包括：一是开展系统的教
学实验，将本体系应用于实际教学场景，通过前后测对比、案例分析等方法，量化评估其应用效
果；二是持续跟踪运用过程，收集教师和学生的反馈，对指标和权重进行动态优化；三是探索将
人工智能、大数据等现代信息技术与评价体系深度融合，开发智能化的辅助评价工具，如利用语
音分析技术辅助基础能力评价，利用学习分析技术追踪学生成长轨迹，从而实现更高效、更客观、
更个性化的评价，持续推动高校公共艺术教育评价的改革与创新迈向深入。
参考文献：
[1] 蔡元培. 美育[Ｍ]//蔡元培美学文选. 北京:北京大学出版社, 1983: 174.
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数智化时代高校思想政治理论课智慧课堂建
设的新探索
伍俏桦 1*，何梦冰 1

（1 广州应用科技学院，广东省 肇庆市 526070）

摘要：思想政治教育是落实立德树人根本任务的关键课程。数智化时代下的智慧课堂在焕新教学形态、优化学习
模式、革新评价机制上展现出显著优势，能有效提升思想政治理论课的教学质量。当前高校思想政治理论课教学
仍存在高校网络意识形态引领能力、教师技术适应能力、学生学习主体能力三方面的问题。对此，高校思想政治
理论课必须跟上时代步伐，适应当代青年的新变化与新特点，借助数智技术建设思想政治课智慧课堂，从构建思
想政治话语体系、提升教师信息素养、培养学生理性精神方面入手，充分发挥智慧课堂的作用，以强化课程的思
想深度、理论广度和创新力度，达到立德树人的目的。
关键词：思想政治理论课；智慧课堂；数智化时代；高校
DOI：https://doi.org/10.71411/jyyjf.2025.v1i4.556

New Exploration on the Construction of Smart
Classrooms for College Ideological and Political Theory

Courses in the Digital-Intelligent Era

Wu Qiaohua1*, He Mengbing1

(¹ Guangzhou College of Applied Science and Technology, Zhaoqing, Guangdong,
526070, China)

Abstract: Ideological and political education is a key course to fulfill the fundamental task of
"fostering virtue through education". In the Digital-Intelligent Era, smart classrooms demonstrate
significant advantages in renewing teaching forms, optimizing learning modes, and innovating
evaluation mechanisms, which can effectively improve the teaching quality of Ideological and
Political Theory Courses (IPTC). Currently, the teaching of IPTC in colleges and universities still faces
three main challenges: insufficient ability of colleges to guide online ideology, inadequate technical
adaptation ability of teachers, and weak subject competence of students in learning. In response to
these issues, IPTC in colleges and universities must keep pace with the times, adapt to the new
changes and characteristics of contemporary youth, and build smart classrooms for IPTC with the
support of digital-intelligent technologies. Specifically, efforts should be made to construct an
ideological and political discourse system, improve teachers' information literacy, and cultivate
students' rational spirit. By doing so, the role of smart classrooms can be fully exerted to strengthen
the ideological depth, theoretical breadth, and innovative strength of the courses, ultimately
achieving the goal of fostering virtue through education.
Keywords: Digital-Intelligent Era; Ideological and political theory courses; Colleges and universities;
smart classrooms

习近平指出，“办好思政课，是我非常关心的一件事，要运用现代信息技术等手段建设智慧
课堂”[1]。智慧课堂是指通过运用现代信息技术手段打造个性化、智能化、数字化的学习空间，
帮助教育者能够打破传统单向教学，完成知识传授及师生双向互动的教学模式[2]。它不局限于传
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统的多媒体教学或网络在线课程，而是深度整合大数据技术，发展为全面支持学生个性化学习的
生态系统，能够实时进行数据分析并提供精准反馈。因此，要提升思想政治理论课（以下简称“思
政课”）的实效性，推进智慧课堂建设的新探索是必不可少的环节。

1. 数智化时代高校思想政治理论课智慧课堂建设的价值意蕴
数智化时代推进智慧课堂建设，为高校思政课突破传统教学局限、实现提质增效提供了技术

支撑与路径创新，其价值意蕴通过“思政课”教学实践环节具象化呈现，其赋能作用集中体现在
教学形态、学习模式与评价机制三大维度的优化升级。

1.1. 丰富教学方式，焕新教学形态
教学方式多样化是高校“思政课”智慧课堂的显著特点。一是教学范围新延伸。在数智技术

和网络基础设备的支持下，智慧课堂打破传统时空束缚，为师生提供更实时、便捷、高效的沟通
[3]，师生互动不再受限于传统课堂，可随时随地开展，充分呈现出教学与学习的多样性、灵活性，
有效增强了教师亲和力和学生表达欲。二是教学环节的新设计。课前通过大数据算法选取新颖且
具有前沿性的案例，课堂教学采取深度案例分析、沉浸式情境体验、互动小组研讨、激烈课堂辩
论、定期学生学习成果展示等丰富的模式，为学生提供了广阔的学习平台和多元的学习途径。课
后通过大数据对学生学习情况进行深度学习分析。三是教学资源的新呈现。数智技术的普及后，
教师可通过各种智能终端的集成显控设备，实时全景展示教学资源。这种转变不仅仅是内容展示
方式从静态到动态的升级，更为学生提供了更直观的学习体验。

1.2. 拓宽知识渠道，优化学习模式
拓宽学生获取知识的渠道是高校思想政治理论课智慧课堂的突出优势。首先，突破传统“思

政课”堂的固有模式。在迈向数智化时代的过程中，学生能够借助手机等移动工具，在课前及课
余时间充分获取学习材料，利用碎片化时间学习多元知识，深化对“思政课”的认知。其次，提
升学生在课堂中的参与度。智慧课堂技术不仅能实现课程资源的深度整合与便捷获取，还能构建
虚实交融的课堂环境，让学生借助智能设备沉浸于模拟的真实教学情境，从传统的被动听课转变
为主动探索式学习。学生们不再仅仅是记录笔记，而是积极投身课堂活动，大幅提升了“思政课”
的参与度和互动性，使“思政课”真正发挥教育人、引导人、鼓舞人的作用。最后，形成学生学
习的新模式。当前，借助大数据、互联网等数智技术转变学生的学习方式，可督促学生养成良好
的学习习惯，同时根据不同学生的学习风格提供最优学习方案，促进学生学习精准化、拟真化、
个性化，最终实现学习目标。

1.3. 及时反馈教学，革新评价机制
教学效果的及时反馈是高校“思政课”智慧课堂的关键表现。一方面，课堂教学效果能否及

时反馈是评价高校“思政课”实效性的重要参考。传统课堂存在反馈不够及时、不够全面、不够
客观的局限性，而数智化时代智慧课堂可实时评估学习效果，教师借助大数据分析建模，能轻松
追踪并分析学生的学习进展与表现，及时调整教学策略和内容。课后通过深入的智能评测与多模
态的学习分析，可以提供多样化的学习评价，形成更客观、理性、多元化的评价体系[4]。另一方
面，推动智慧课堂教学考核机制持续更新与完善。基于数智技术的高校“思政课”智慧课堂的教
学考核，通过软硬件平台与大数据技术，对教学内容、教学模式、教学主体开展全过程考核，涵
盖课前预习、课中互动、课后反馈，对学生思政课学习期间的整体表现进行动态化、多元化考核，
实现动静结合，有助于优化思政课教学效果，促进学生的全方位发展和新评价机制的全过程落实。

2. 数智化时代高校思想政治理论课智慧课堂建设面临的挑战
尽管智慧课堂为高校思政课改革发展带来优势，但建设过程中仍面临诸多现实瓶颈。具体表

现高校网络意识形态引领能力难以应对多元信息冲击、教师对数智技术的适应能力跟不上教学转
型需求、学生在智慧课堂中的学习主体性未能充分激活三大问题。
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2.1. 高校网络意识形态引领能力有待提升
高校网络意识形态多元化对“思政课”价值引领产生冲击。一方面，高校“思政课”承载着

体现国家意志的特殊价值属性，其教学任务之一是将国家意志内化为学生意志，实现立德树人的
根本目标[5]。数智化时代的网络信息以图像、视频等碎片化形式呈现，兼具趣味性和娱乐性，契
合大学生个性化、快速获取信息、不拘泥于形式的需求。但部分信息存在隐蔽性和虚假性，易误
导学生认知，一定程度上威胁着高校思想政治教育的意识形态安全，冲击着高校“思政课”的思
辨性、理论性和政治性。另一方面，智慧课堂技术实现了教学资源的高度聚合，学生可实时掌握
教学资源，借助网络平台和数智技术实现高度的即时性、交互性学习。但互联网技术的普及也深
刻改变着青年大学生的思维方式、价值观念和行为习惯，加之部分学生思想尚未完全成熟，在多
元价值观的冲击下易出现价值取向分散化，既认同“思政课”传递的集体主义理念，又受网络上
“精致利己主义”“消费主义”等思潮影响，在价值选择中陷入矛盾。这种价值认知的不确定性，
对高校开展“思政课”，尤其是在意识形态层面的价值引领提出了新挑战。

2.2. 教师对数智技术的适应能力亟需加强
数智化时代的智慧课堂精准性与个性化的特点，打破了高校“思政课”教师以往“单向传授

者”的角色定位，对教师的组织协调能力和信息技术能力提出更高的要求。传统的“思政课”教
学模式下，教师多为知识传递者，学生为理论灌输对象，这种单向输出模式易忽视学生的主观能
动性，影响其潜力的发挥以及创新思维的培养。在数智技术支撑的智慧课堂中，借助在线互动平
台、实时答题系统、虚拟仿真工具等技术手段，学生的课堂参与度提升，教师的角色也随之转变
为课堂的双向组织者和引导者。但部分教师尚未完全适应这一角色转变，一方面，对易思政云、
超星学习通等智慧教学平台的日常操作不够熟练，影响课堂教学效果。另一方面，对角色转变存
在认知偏差，过度强调学生的主体地位，向学生推送课程资料、设置讨论任务后，便弱化自身引
导职责。因此，如何在运用数智技术中转变任务角色、如何实现“思政课”上教与学的动态平衡、
如何处理好课堂教学中教师主导和学生主体的关系，是教师亟待深入探讨和实践的课题。

2.3. 学生智慧课堂的学习主体性有所欠缺

学生欠缺主体性是高校“思政课”智慧课堂建设过程中亟待解决的重要议题。首先，高校智
慧课堂离不开网络及移动设备，在智慧教学、获取信息以及沟通便捷的同时，也容易引发大学生
过度依赖电子设备的问题，部分学生将设备仅视为资料查询工具，未能借助技术开展深度思考，
甚至对技术应用产生认知偏差，认为智慧学习就是在线刷时长、凑互动次数。其次，尽管智慧课
堂已在高校“思政课”教学中得到广泛应用，但现有的内容体系仍基于传统教学模式设计，未充
分契合智慧课堂特性和优势，缺乏适配在线讨论、虚拟实践的专题化内容，导致部分学生接触这
种新型教学手段时感到困惑和不适应。再次，传统教学模式下，很多学生主动学习积极性不足，
更多关注成绩和学分，将主要精力放在考试重点知识的记忆上。最后，智慧课堂中有着频繁的问
题互动、群体讨论和合作项目，对学生自主规划能力与目标感提出更高要求，但部分学生尚未形
成智慧学习思维，面对多元任务时易产生目标丢失感，难以将所学知识内化为自己认知结构，导
致“思政课”智慧课堂难以实现育人目标。

3. 数智化时代高校思想政治理论课智慧课堂建设的有效策略
针对“思政课”智慧课堂建设面临的挑战，需立足数智化时代特征与“思政课”立德树人根

本目标，从学校价值引领、教师技术素养、学生主体能力三个核心维度制定有效策略，为高校“思
政课”智慧课堂建设提供实践指引。

3.1. 构建话语体系，强化课程的价值引领
在数智化时代建设高校思想政治课智慧课堂，应致力于构建思想政治话语体系，强化“思政

课”的价值引领。数智化快速演进的背景下，当代大学生对于信息的接收呈现出“猎奇”“感性”
的偏好，给高校思政课智慧课堂建设提高感染力、实效性提出了新要求[6]，要求加强思想政治话
语的渗透力，增强思政话语的厚度、黏度、温度，推动思政话语进头脑、触灵魂，让其在学生群
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体中更具思想引领力、政治认同力和教育感染力。对于学校来说，要守好“责任田”，加强对意
识形态领域的指导，勇于将政治话语转化为大众文化话语，回应学生对各种现实复杂问题的疑惑，
巩固意识形态教育在学生群体中的传播广度和深度。对教师来说，要做好“引路人”，以坚定的
马克思主义信仰为指导，课程说理要有深度，讲深讲透理论内核，体现理论性与学术性；课程讲
解要有温度，传递正能量，体现情感性；价值引领要有力度，讲明讲白理论灵魂，体现针对性。
如通过开展网络思政教育活动，引导学生制作传播正能量短视频、举办线上思政知识竞赛等，提
升其网络媒介素养与政治敏锐性。对于学生来说，在网络中应当坚定立场、明辨是非，增强对错
误思潮的抵抗力。从多教育主体出发，拉近学生与思想政治的学科距离感，帮助学生实现对知、
信、行的追求，达到高校思想政治教育立德树人的最终目的。

3.2. 提升信息素养，增强教师的技术能力

高校推进“思政课”智慧课堂建设，要以提升教育教学质量为主线，从强化信息意识、提升
技术应用能力和创新教学方法三个方面探索高校“思政课”教师信息素养的提升。首先，提升教
师对于信息技术的敏锐认知。高校应该加大对“思政课”教师的智慧课堂技术培训力度，帮助教
师明确提升自身信息素养的重要性，如广东技术师范大学马克思主义学院在“工匠之师”培训中
开设“AI 赋能教育教学”系列讲座，组织教师深入学习生成式人工智能在思政教学中的应用[7]，
为教师跟进时代发展提供方法与平台，推动智慧课堂建设的持续发展。其次，培养教师技术应用
能力。高校要加大人、财、物的投资力度，设立教师数智教学实践项目，鼓励教师将培训所学应
用于课堂。如广州应用科技学院马克思主义学院与叶挺独立团团部旧址纪念馆共建红色思政大课
堂，利用 AI 赋能打造沉浸式思政课堂，参与教师在实践中不断增强技术能力。最后，创新信息
化教学方法。高校需适时更新教学设备，以“聚焦学生、聚焦生活、聚焦实际”为指导，充分利
用网络双向交流的优势，引入生动鲜活的教学实例，加强专题式教学、互动式教学、实践性教学、
案例教学的亲和力；同时，充分运用智慧课堂工具和大学生青睐的微信、微博、直播软件等传播
媒介，推送有针对性的教学资源，开展即时性互动。

3.3. 利用数智技术，培养学生的主体能力
在数智化时代，以大数据、人工智能、云计算等为代表的新兴技术正在深刻改变着教育领域

[8]。“思政课”要紧跟时代步伐，积极探索智慧教学，帮助学生形成智慧学习模式。首先，要注
重学生核心素养的培养。将理性思维、分析能力、自律能力等融入每一个教学环节，课前引导学
生完成智慧平台预留的学习任务，推动其深入思考课题；课上依托新媒体平台开展丰富的课堂互
动教学，利用智能技术打造思政金课，实现教师幸福、学生满意的双赢课堂；课后教师可借助智
慧平台准确掌握学生学习情况，实现全面的个性化教学。其次，引导学生参与更多数字化教育的
实操。数智技术以精准、高效、协同的技术优势服务于教学，“思政课”智慧课堂要让学生融入
数智化时代中，如使用如 VR、AI 等人工智能工具，通过三维空间设计让学生身临其境，给学生
的视觉、听觉带来直观刺激，增加其课堂信息接收量，帮助学生掌握智能工具的正确运用技巧。
最后，构建立体学习环境与多元考核体系。教师应坚持“以学生发展为中心”的理念，充分利用
网络在线教学平台，构建数智技术支撑下线上线下、课内课外、处处能学、时时可学的交互式、
沉浸式立体学习环境。同时，通过分析学生的学习行为和档案记录，构建数智驱动的多维度考核
体系，力求思想政治理论精准化、多元化、全面化。
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基于 OBE 理念的高等数学的课程思政教学设
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摘要：本文基于 OBE 理念探讨高等数学课程思政的教学理念和设计思路，并以平面及其方程为例进行教学探索，
为课程思政的建设以及教学改革提供参考.
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Exploration of Ideological and Political Education
Teaching Design in Higher Mathematics Based on the

OBE Concept——Taking the Plane and Its Equation as an
Example

Zhang Lixin1, Li Yiman2*, Wei Ningyan1

(1 Nanning College of Technology, Nanning, Guangxi, 530105, China; 2 Nanning College
of Technology, Guilin, Guangxi, 541000, China)

Abstract: This paper explores the teaching design concepts and strategies of ideological and political
education in higher mathematics based on the OBE concept, using the plane and its equation as an
example for teaching exploration. It provides references for the construction of ideological and
political education and teaching reform.
Keywords: Ideological and Political Education in Curriculum; OBE; HPM

引言
2017 年，教育部发布的文件明确指出，要建设以课程思政为教学目标的课程[1]，对很多专业

课的授课教师来说，往往会认为自己的主要职责是将专业课程的知识传授给学生，甚至会认为在
专业课课堂上进行思政教育是不务正业的做法[2-1]。事实上，作为高校教师，要做的并不仅仅是传
授知识，更重要的是培养学生的素养和能力[2-2]。2020 年，教育部发布《高等学校课程思政建设
指导纲要》，提出全面加强课程思政的制度化建设，为高校课程思政的开展提供具体的指导和方
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向.该文件明确要求各高校充分挖掘专业课程中的思政元素，实现知识传授与价值塑造的有机统一，
在上述纲领的指导下，课程思政的建设工作在全国高校迅速推进，各学科教师积极探索，致力于
将思政教育融入课堂教学之中。

如何在课程教学中有效融入思政思想，并构建具有体系化、可持续性的思政课程，是当前一
线教师亟需解决的重要问题.虽然课程思政的理念已得到广泛认可，但在实际教学过程中，如何做
到知识传授与价值引领的有机结合，仍然存在诸多挑战。目前，现有的研究大多聚焦于微观层面
的具体教学案例，如潘璐璐等[3]以曲线凹凸性为载体研究课程思政实践的逻辑与方法，黄新宇等[4]

探究数列极限与思政元素的融合，李丽花[5]进行了课程思政融入导数的概念课堂实践，还有部分
研究者将课程思政与 OBE 理念结合研究，如李静[6]通过 OBE 理念结合常数项级数进行教案研究，
江南[7]从数学史角度结合 OBE 对“高等数学”的课程思政教学改革进行了积极的探索尝试.但大
多数研究皆为探讨某一节课或某个知识点的课程思政设计，这种碎片化的探索往往缺乏系统性，
难以形成完整的教学体系，导致课程思政的实施效果因教师个体差异而存在较大波动.从宏观层面
构建课程思政的整体设计逻辑，使课程思政真正融入专业课程的各个环节，成为当前课程改革研
究中极具价值的研究方向.

因此，本文试图从理论体系构建、教学实践路径等方面入手，探讨如何构建科学合理的课程
思政体系，为一线教师提供可借鉴的教学模式和实施方案，从而提升课程思政的整体质量与实践
成效。

1. 基于 OBE 理念的高等数学课程思政设计框架
1.1. 教学理念

1.1.1. HPM
高等数学作为一门以逻辑严密与抽象思维为核心的学科，偏重公式推导而显得与现实生活之

间联系不紧密，这使得课程思政的融入面临挑战。
为了理清课程思政与高等数学之间的关系，需要明确知道课程思政对培养学生有那些要求。

《高等学校课程思政建设指导纲要》明确提出，理工科类课程不仅要注重培养学生扎实的专业知
识和创新能力，更要着力塑造学生探索求知、追求真理、精益求精的大国工匠精神，激发学生科
技报国的家国情怀和使命担当。在这一背景下，高等数学作为理工科专业的基础课程，理应肩负
起思政育人的重要责任，不仅要传授数学知识和方法，更要引导学生在学习数学的过程中树立正
确的世界观、人生观和价值观。

在数学的发展进程中，数学不仅是一门纯粹的逻辑科学，更深刻地嵌入国家命运与社会变迁
之中，历代数学家在推动数学理论进步的同时，常常肩负着服务国家需求、回应时代挑战的重要
使命。从古代历法编制与土地测量中的数学实践，到近现代数学在军事防御、工业制造、航空航
天等领域的关键应用，数学的发展始终伴随着深厚的家国情怀与强烈的社会责任意识，这种历史
传统凸显爱国主义精神在数学发展中的内在体现，也为新时代课程思政建设提供丰厚的教育资源。
随着数学教育研究的不断深入，数学史所蕴含的德育功能日益受到重视。在此背景下，以历史与
哲学视角研究数学教育的专题性领域——HPM 逐渐兴起，成为推动数学史融入课程思政的重要
学术路径。

高等数学是一门授课时间长、覆盖面广的学科，其专业性、抽象性和特殊性使得学生和教师
往往难以直观地感受到课程思政与高等数学之间的紧密联系[8]。数学的本质是来源于现实世界的
需求，并伴随着社会的发展而不断演进。正是在这样的背景下，HPM 为高等数学的教学提供一
座桥梁，使其不仅仅停留在纯粹的理论层面，而是能够与数学的发展历程、科学进步乃至社会文
化背景相结合，通过引入数学史中的多种题材可以有效缓解数学学习过程中的艰涩程度，例如，
讲述数学发展史上著名的数学故事，引入某个数学问题提出的历史语境，让学生通过身临其境的
方式来领会数学[9]。因此，在高等数学课程教学过程中，适当地渗透数学史的内容，不仅可以使
枯燥的数学概念更加生动直观，也能让抽象的数学思想得到更自然的理解，还能让刻板的数学方
法变得富有趣味。这种教学方式能够激发学生的学习兴趣，使他们在理解数学概念、数学思想、
数学内容和数学方法的同时，更深刻地体会到数学的本质与价值。
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1.1.2. OBE 理论
如果仅仅是将课程思政元素简单地与高等数学知识进行拼接，比如通过视频导入、图片展示，

或者片面介绍数学家的优秀事迹，那只是思政教育的浅层次融合，难以真正发挥其育人效果，真
正有效的课程思政，应该是将思政教育贯穿整个教学过程，使其自然而然地融入课堂教学之中，
达到润物细无声的效果，让学生在潜移默化中受到价值观的引导和思想的升华。

目前，成果导向教育(OBE)理念逐渐得到应用和重视，其强调以学生为中心，关注学生学习
结果，注重培养学生的能力[10]。为了实现上述预期目标，最有效的方法就是借鉴 OBE 理念，以
学习成果为核心，从学生最终需要掌握的能力和素养出发，反向设计课程内容，使课程思政从知
识的附加元素，转变为教学目标和学习成果的重要组成部分[11]。基于 OBE 理念设计高等数学课
程思政，就意味着要采用逆向思维，从培养什么样的人这一根本目标出发，明确高等数学课程在
学生科学素养、创新能力、社会责任感、家国情怀等方面的培养价值，再对教学内容进行重构，
将思政元素自然融入数学教学之中。

1.2. 设计思路

明确 HPM（数学史与数学教育）和 OBE（成果导向教育）为核心设计理念之后，需要进一
步思考的是如何设计一节优质的高等数学课程思政课。课程思政的设计应围绕“知识—能力—价
值”三维目标进行，确保专业知识传授的同时，培养学生的思想素养和实践能力。

基于此，设计一节课程思政的教学思路需要明确课程目标，确保知识传授与价值引领并行不
悖。根据课程的内容以及授课专业达到的课程思政目标选取合适的课程思政素材，将思政元素自
然融入教学过程，使数学教学不再是单一的知识传授，为达成预期教学效果，采取问题驱动教学
模式，通过问题串来构建教学体系，使学生在思考和解决问题的过程中，实现对数学知识的深刻
理解，并从中感受到数学的逻辑之严谨、思维之高远、应用之广泛。课堂教学活动以某个核心数
学概念或定理为中心，设计一系列层层递进的问题，引导学生经历探索、质疑、思考、归纳的过
程，使数学学习成为一种主动建构知识的过程，而非被动接受信息的过程。通过问题驱动的教学
方式，学生不仅能够更深入地理解数学概念，还能够在思考和讨论的过程中，培养独立思考能力、
逻辑推理能力和团队协作精神，从而实现知识传授与价值塑造的双重目标。

图 1 基于 OBE理念的课程思政实施路径图

2. 平面及其方程教学设计与案例分析
2.1. 课前教学设计

平面方程的发展历史可以追溯到古希腊时期，当时以欧几里得为代表的数学家强调纯粹的几
何思维，通过点、线、面之间的位置关系构建几何直观，其中三点共面、法线垂直等概念成为典
型的几何语言。17 世纪，笛卡尔在《几何学》中首次引入坐标系，用方程描述点的位置，即可将
曲线转化为代数关系。随着 19 世纪向量理论和线性空间思想的发展，格拉斯曼、高斯等数学家
进一步提出以“法向量和一点”的方式来唯一确定一个平面，从而建立起现代意义上的点法式平
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面方程理论框架。
OBE 理念强调以学习成果为导向的教学模式，不仅关注知识的传授，更强调学生能否真正掌

握和应用所学内容。笔者挑选具有现实意义的北斗卫星轨迹的教学素材，设计问题驱动的教学流
程，引导学生在思考与探究中逐步建立点与法向量确定平面的数学模型。通过将历史演进、现实
应用与数学建模过程有机融合，顺应式地完成课程思政的融入，促使学生在理解数学知识本质的
同时，增强家国情怀和工程意识。

综上，本节课将以“问题引入—提出问题—分析问题—解决问题”为主线（如图 1），基于
OBE、HPM 理念，挖掘课程思政教学素材，采用问题驱动的教学模式，对平面及其方程的知识
进行学习。

图 2 教学设计图

2.2. 教学过程

2.2.1. 情景引入，问题驱动
北斗卫星导航系统作为中国自主创新的重大科技成果，它突破西方技术壁垒，独创核心元器

件，实现 100%国产化；它传承民族精神，延续奋斗基因；既保障国家安全，又赋能社会发展；
还提供全球服务，推动国际合作，其命名源自中华传统，重塑文化认同，激励青年奋进。

轨道平面是天体绕中心天体运动时，其轨迹所在的假想二维平面，是北斗卫星导航系统设计
与运行的核心基础。通过多轨道平面组合，北斗系统实现全球覆盖与区域增强的双重目标，提供
了高精度、高可靠性的定位、导航和授时服务，轨道平面参数的精确计算与动态调整，是保障北
斗系统长期稳定运行的关键。

基于此，提出以下问题：如何确定北斗卫星轨迹所在的假想二维平面（理想平面）？需要什
么样的条件？

通过创设沉浸式情境问题，并实施引导性策略，有效激发学生的学习内驱动力，北斗卫星案
例引入助力学生在学习过程中逐步建立学科知识自信与文化认同自信；同时，通过设计具有认知
冲突的问题情境，引发学生的认知冲突，进而激活其好奇心与深度学习动机。

2.2.2. 数形结合，讲授概念
鉴于学生现有知识体系无法解决所提问题，通过问题抽象以及问题串教学法，以一系列逻辑

递进的问题为引导，逐步启发学生对确定平面所需条件进行深入分析与归纳。
问一：想要确定一个二维平面，需要知道哪些条件？
结合高中的学习解析几何中最基础的定理，学生能快速反应出：需要三个不共线的点或两个

不共线向量就能唯一确定平面。
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此时让学生利用一张纸模拟二维平面，通过在该平面上选定一点（其位置由确定的二维坐标
系中的坐标值唯一标定）进行穿刺操作（即形成穿透该平面的孔），使得笔芯与纸张垂直。

操作一：固定笔芯与纸张的位置，保持笔芯与纸张的垂直关系，将笔芯指向任意方向，观察
纸张的位置。

操作二：笔芯不动，纸张顺着笔芯轴线上下移动，观察纸张的位置。
操作一表明，当二维平面在三维空间中以通孔位置为旋转中心进行任意角度的旋转时，笔芯

的轴线方向将对应生成无穷多个不同的方向向量，因此形成无穷多个不同的平面。
操作二表明，当该平面在三维空间中以笔芯轴向为方向进行平移时，对应生成无穷多个平行

平面。
通过实操，学生得出结论：确定二维平面，可通过一个平面上的一个确定点和平面法向量，

但法向量、三个不共线的点以及两个不共线的向量有何联系还未可知。
问二：如何用数学的语言来描述确定的二维平面？
引导学生回忆：二维坐标系中是通过方程来描述确定的直线，直线的方程是通过几何条件，

如斜率、点的坐标转化成代数关系式，得出结论：方程是几何图形的一种代数表达，因此确定的
平面也应由方程表达。

问三：若知道轨道平面中三个不共线的点坐标，能否得出平面的方程表达式？
学生已知在二维坐标中，能够通过具体的两个点求出直线的斜率，能够确定直线方程，相同

知识可迁移到平面上，但具体如何得出方程仍属于其认知盲区。
假设已知点 ),,( 000 zyxA ， ),,( 222 zyxB ,， ),,( 333 zyxC 为不共线的三个点，引导学生得出

两个向量 ）（ 020202 ,, zzyyxxAB  和 ）（ 323232 ,, zzyyxxCB  ，观察这两个向量，
得出 AB 和CB 不共线，通过向量的叉乘求出平面法向量 ),,( CBAn  ，此时只需要确定平面上
任意一点 ),,( 000 zyxA ,有与 ),,( CBAn  有垂直。引导学生联想到直线方程两点式的求法，写出
平面方程

即
0)()()( 000  zzCyyBxxA

此式子即为点法式平面方程，它表达所有在这个平面上的点必须满足的条件。
利用雨课堂推送练习题，考察学生对点法式平面方程的掌握情况。同时，提问学生能否用一

个统一的公式描述整个平面。如何从点法式方程过渡到一个更一般的表达形式？
将点法式方程展开，得 0)( 000  CzByAxCzByAx 。
令 )( 000 CzByAxD  ，即

0 DCzByAx .

2.2.3. 继续启发，层层递进
例题：北斗卫星的轨道平面通过地心 O(0，0，0)，且该平面法向量为 M(1, 1,1)，求该卫星

的轨道平面方程。
首先，引导学生分析已知条件，已知其平面过原点 O(0，0，0)，且法向量已知，可直接通

过一般式求出，平面方程为 0 zyx ,使学生体会一般式方程的表达特点，让学生直观感受点
法式方程与平面的一般式方程的不同。

通过改变一般方程中各系数的取值，引导学生探究不同系数对平面位置的影响，如平行于坐
标轴的特殊情况。学生不仅能掌握求解方法，还能建立对一般平面方程的深入理解，为后续学习
打下坚实基础。

2.2.4. 应用理论，联系实际
至此，已经给出平面及其方程的两种表达形式，重新思考课堂最初提出的问题，现在能否确

定轨道平面的的位置？
引导学生如下结论：对于北斗卫星的轨道平面，其平面方程的确定存在三种等效的充分条件：

其一，若已知该轨道平面内同一时刻不共线的三个空间点的坐标向量，则可通过向量叉乘运算构
造平面法向量，并结合点法式方程直接求解；其二，若已知该轨道平面内不共线的两个向量，亦
可以通过向量叉乘运算构造出平面法向量，结合点法式方程求解；其三，若已知该平面的单位法
向量（或任意非零法向量）以及平面内任意一点的坐标向量，则可直接代入点法式方程求解。
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2.3. 课程小结，思政育人
选取北斗卫星的轨道平面展开作为素材，结合课程思政元素进行教学设计，既彰显大国工匠

的精神，又体现了国家科技实力日益强大，同时也提高学生的民族自豪感和文化自信感。2020
年 6 月 23 日，北斗三号全球卫星导航系统的最后一颗组网卫星成功入轨，标志着中国北斗系统
全面建成。北斗团队从无到有，用 26 年时间追赶国外星导航系统 40 余年的发展历程，攻克多项
技术难题，这其中包含航天人自主创新、开放融合、万众一心、追求卓越的北斗精神。正如习近
平总书记所说，每一项事业，不论大小，都是靠脚踏实地、一点一滴干出来的。

3. 小结
高等数学作为工科专业的必修基础课程，对于培养高尖人才具有至关重要的作用。在新时代

教育背景下，如何有效地将课程思政融入到高等数学教学中，成为教育改革的重要课题。本文基
于高等数学课程改革的实践，引入 OBE 理念，探索高等数学课程思政应用模式，并以平面及其
方程教学内容为例，结合课程思政设计和问题驱动教学法，将数学史与现实案例深度融合，实现
知识传授、能力培养与价值塑造的三位一体，为高等数学课程思政建设提供参考，也为其他学科
的课程改革提供可借鉴的经验。
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