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摘要：药学专业实践课程是药学专业本科教育中的关键环节，是理论课程的延伸和扩展，在专业实践中融入思政
教育是趋势也是要求。教学团队在“三全育人”视域下，紧扣教学大纲及就业趋势，深入挖掘思政元素，构建思
政案例库，优化评价体系，探索药学专业实践的课程思政融合路径，以期为药学本科课程的思政建设提供有益参
考。
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Abstract: The pharmacy practical course stands as a crucial component of undergraduate pha-
rmacy education, extending and expanding upon theoretical knowledge. Integrating ideological
and political education into the practical course has become both a trend and a necessity. F-
rom the perspective of Three All—Round Education, our teaching team has closely aligned the
syllabus with employment trends to deeply explore ideological and political elements, constr-
ucted a repository of case studies, optimized the evaluation system, and explored the pathway
of ideological and political education in the pharmacy practical course, aiming to provide a
reference for ideological and political education construction in undergraduate pharmacy.
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tical elements

引言
2016 年习近平总书记在全国高校思想政治工作会议上强调：“高校思想政治工作关系高校

培养什么样的人、如何培养人以及为谁培养人这个根本问题。要坚持把立德树人作为中心环节，
把思想政治工作贯穿教育教学全过程，实现全程育人、全方位育人，努力开创我国高等教育事业
发展新局面”

[1]。2019 年习近平总书记在全国思想政治理论课教师座谈会上讲到：“要坚持显性
教育和隐性教育相统一，挖掘其他课程和教学方式中蕴含的思想政治教育资源，实现全员全程全
方位育人（即“三全育人”）”

[2]。因此，如何建立“专业知识与思政教育融合”的教学模式，
贯彻以学生为中心的教学理念，培养又红又专的中国特色社会主义建设者和接班人，是当前高等
教育亟待解决的重要课题之一。

目前，众多学者已结合药学专业本科培养方案以及学科特点开展专业课程融入课程思政的理
论及实践研究，这些研究大多集中在理论课程的课程思政研究，例如《无机化学》、《临床药理学》、
《物理化学》等课程，鲜有对于药学专业实践结合课程思政的研究[3][4][5]。近年来，随着社会对药
学应用型人才的需求日益增长，培养一批“精知识、强技能”的药学人才已成为高等药学教育的
重要目标。部分学者开始探索课程思政与岗位技能培养的融合路径，例如《药品检验实训》、《药
学实验课程》、《虚拟仿真实验》等校内实训课程，然而上述课程多依托于校内实验室、模拟车间、
虚拟仿真平台开展，其思政教学模式仅以单一教师或单一环节的“点状”融入为主，尚缺乏在实
际岗位中融入思政教学的实践探索及“三全育人”理念下的系统设计[6][7][8]。

药学专业实践是本科培养中的关键环节，它既是理论教学的延伸，也是提升学生职业素养与
实践能力的重要载体，在此过程中融入课程思政，既是高等教育发展的必然趋势，也是实现立德
树人根本任务的内在要求。本研究在“三全育人”视域下，结合“药学本科专业实践”教学大纲
以及毕业生就业趋势，深入挖掘课程思政元素，并探索融合路径，旨在实现课程思政元素在药学
实践教学中的内隐化融入。

1 融入思政教育的“药学本科专业实践”课程教学目标
专业实践（即毕业实习）是药学本科培养中极其重要的一环，是专业课程课堂教学内容的延

伸和拓展。通过理论结合实际，药学专业的学生能够具备初步的药品调剂、药事管理、临床药学、
静脉用药调配、处方审核、药学实验室、药物临床试验工作能力及沟通协调能力，为今后从事相
关岗位奠定基础。在实践教学过程中，将思政元素融入专业知识讲授、临床案例教学及实际工作
中，以实现全方位育人的教学目标。

2 思政元素融入“药学本科专业实践”面临的困境

2.1 思政元素融入“表面化”

在专业实践的教学过程中，普遍存在思政元素挖掘不深、转化生硬的现象。具体表现为思政
教学停留在专业内容上简单嫁接“爱国”“敬业”等词汇，未能从实际的教学内容中深入挖掘思
政元素及案例。此外，思政教学形式过于单一，主要以教师讲授为主，缺乏引导学生开展深层思
考与价值辨析的互动设计。抑或是仅在课程结束之际，简单提及几句思政内容，导致思政教学停
留于表面，未能实现思政元素的内隐化融入。

2.2 教师思政育人能力有待提升

作为教学医院，教师团队成员来源于临床一线，具备丰富的临床诊疗经验，能够有针对性的
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开展实践教学，培养学生的实际应用能力，但大多数教师缺乏对于教学方法、教学设计、思政教
育等方面的系统性学习，思政理论知识的储备相对不足，对课程思政的理解与高校专职教师相比
仍有差距。这导致教师在教学过程中难以跳脱单纯的实践教学，未能在药品调剂、处方审核、药
学查房等实际教学情境中，挖掘出其蕴含的思政元素，亦未能建立思政元素与专业实践教学内容
的内在联系。

2.3 教学成效的评价体系不够完善

当前，对于“药学本科专业实践”的教学效果评价，大多沿用传统的评价模式，该评价模式
存在以下局限性：在评价形式上，主要采用终结性评价，偏重对学习成果的考核，忽视了对教学
过程的评价；在评价的内容上，侧重于实践操作的准确度和规范性，缺乏对于职业价值观、科学
精神、法律意识等综合素质与价值塑造方面的考察；在评价的主体方面，主要以教师评价为主，
缺乏学生自评，生生互评的机制，未能充分体现学生在学习中的主体地位。

2.4 学生的学习动机不足

学习动机驱动学习行为，而学习行为是学习动机的外在表现[9]。药学本科生在实习阶段，主
要偏向于专业技能的学习和实践，学习动机主要来源于未来的就业方向及毕业目标的达成。在此
阶段，如果思政元素的引入较为生硬、说教意味过浓，且未能与学生的职业发展、现实困境及兴
趣点有效衔接，同时教学形式缺乏新意与互动性，则极易被学生视为额外的“负担”或“空洞说
教”，从而产生心理抵触或消极情绪。继而可能削弱学生对该部分实践内容的学习兴趣，制约专
业知识与课程思政两方面教学目标的实现。

3 “药学本科专业实践”融入思政教育的教学模式

3.1 优化教学内容，挖掘思政元素

教学团队以云南某高校《药学专业毕业实习教学大纲》为基础，结合目前存在的教学困境、
近年来毕业生就业趋势，从药品属性、专业素养、医学人文等方面，深入挖掘思政元素，构建思
政案例库，重构教学内容，将“思政”元素潜移默化地融入课程资源和教学活动之中。“药学本
科专业实践”课程思政元素和案例见表 1。

表 1 “药学本科专业实践”课程思政元素和案例

实践内容 思政案例（思政元素） 思政目标 教学形式与思政融入点

药品调剂

1.“一克千钧”的教训—地高辛
调剂误差中毒事件。（生命敬畏

与极致严谨）
2.情景模拟：为不识字的老年
患者解释“缓释片不可嚼碎服

用”。（人文关怀）

1.增强学生对生命的敬畏及
严谨的工作态度。

2.培养“以患者为中心”的
服务理念和同理心。

1.案例研讨：引导学生思考中毒事
件的原因。

2.情景模拟：学生角色扮演患者及
药师，引导学生换位思考。

静脉用药
调配

1.“欣弗”克林霉素磷酸酯注
射液事件。（爱岗敬业）

2.职业暴露。（自我保护意识）

1.强化责任担当意识，树立
“质量即生命”的职业信仰。
2.培养学生在生活及工作中

的自我防护意识。

1.小组讨论：引导学生回顾静脉用
药调配流程，并剖析“欣弗”事件

的原因。
2.视频教学：讲解静脉用药调配流
程时，播放相应环节职业暴露视

频。
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续表 1 “药学本科专业实践”课程思政元素和案例

实践内容 思政案例（思政元素） 思政目标 教学形式与思政融入点

处方审核
与点评

1.美国阿片类药物滥用危机。
（职业认同感）

2.“救命的参麦”和“致命的
混浊”—被忽视的说明书警示。

（严谨求实）

1.强化处方审核在合理用药
中的关键作用，筑牢职业价

值基石。
2.强化职业信念，将对生命
的敬畏转化为严谨求实的工

作准则。

1.案例研讨：引导学生思考阿片类
药物滥用原因。

2.案例研讨：分析该事件产生原因
及避免措施。

特殊药品
管理

1.《中华人民共和国药品管理
法》解读。（法律意识）

2.医务人员非法提供麻、精药
品典型案例。（职业诚信）

1.树立知法守法的法律意
识。

2.树立法律底线思维，将职
业诚信视为不可触碰的“高

压线”。

1.课堂讲授：解读《中华人民共和
国药品管理法》。

2.视频教学：播放典型案例，发挥
警示教育作用。

药品出、
入库

1.“三甲医院‘黑药库’案”—
账外药的“白手套”。（廉洁自

律）
2.“山东疫苗案”（2016 年）—
失控的冷链与失效的入库关。

（精益求精）

1.树立廉洁意识，深刻认识
利用职务便利谋私即是对公

共资源的盗窃。
2.树立高标准、严要求的工

作准则。

1.视频教学：播放典型案例，发挥
警示教育作用。

2.案例研讨：引导学生回顾药品
出、入库流程，剖析事件原因。

药物基因
检测与血
药浓度监
测

1.中国遗传药理学和药物基因
组学学科的开拓者和带头人—
周宏灏院士生平事迹。（科学家

精神）
2.“现代医学之父”的奥斯勒
生平事迹。（善于发现）

1.强化追求真理的纯粹初
心，引导学生崇尚科学本真、

永葆探索热情。
2.培养自觉观察、勤于反思

的学习习惯。

1.视频教学：观看视频《我是科学
人，周宏灏》。

2.课堂讲授：讲授奥斯勒生平事
迹。

药学查房

1.情景模拟：出院带药的用药
教育。（职业初心）

2.陈兰英—中国临床药学奠基
人。（守正创新）

1.树立药师价值，坚守职业
初心。

2.培养创新思维，树立“创
新是引领发展的第一动力”

这一理念。

1.情景模拟：学生角色扮演患者及
药师，引导学生换位思考，并树立

药师价值。
2.课堂讲授：讲授陈兰英生平事

迹。

疑难病例
讨论

1.证据的分级。（循证思维）
2.多学科协同诊疗。（团队协

作）

1.培养循证思维，摒弃主观
臆断和经验主义。

2.树立集体主义协作观，培
养沟通、协同能力。

1.实践操作：发布研究主题，通过
证据检索与分析的实践过程，培养

循证思维。
2.情景模拟：模拟多学科协同诊疗

过程。

药品不良
反应上报

1.药物作用的二重性。（辩证思
维）

2.“反应停”事件。（职业使命
感）

1.树立对立统一的普遍联系
观。

2.强化药师作为用药安全
“哨兵”的职业认同，树立
对药品不良反应监测及上报
的责任感及使命感。

1.案例研讨：以典型药物为例，引
导学生用辩证思维看待药物作用

的二重性。
2.视频教学：播放“反应停”事件，
强化用药安全意识及职业认同。

3.2 “药学本科专业实践” 融入思政元素的路径探索

基于“三全育人”的教育理念，围绕教学目标，构建了“全员协同—全程贯通—全方位覆盖”
的课程思政融合路径。在全员育人方面，组建由调剂药师、静配药师、审方药师、药库药师、实
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验室药师、临床药师构成的育人团队，调动实践基地各部门人员参与育人过程。在全过程育人方
面，课前，发布含有思政案例的学习资料及预习任务，引发学生的思考；课中，采用案例、互动、
情景式教学方法，将思政案例引入教学过程，并结合小组讨论、问题抢答、实践操作等形式深化
思政教学内容；课后，通过发布学习任务及课程评价的形式，引导学生进行思考与总结，实现思
政内容的反复渗透及教学设计的优化。在全方面育人方面，思政元素挖掘涵盖职业素养、法治意
识、科学精神、创新思维、社会责任等方面，注重药学专业学生的全方面培养。

3.3 “药学本科专业实践”融入思政元素的教学案例

3.3.1 药物基因检测—周宏灏院士生平事迹

课前教师团队在学习通平台上传学习资料并发布学习任务，任务 1：观看视频《我是科学人，
周宏灏》，思考周宏灏院士是在什么背景下从临床医学转向药物基因组学研究的？他的研究成果
对临床个体化用药产生了怎样的影响？任务 2：观看科普动画《基因与药物》，预习 CYP2C9、
VKORC1等基因对华法林剂量的影响。

课中案例导入“两位年龄、体重相似的房颤患者，服用标准剂量华法林，一周后，一位患者
国际标准化比值达标且无不良反应，另一位患者出现严重出血。”引导学生思考：相同疾病，使
用相同剂量、同种药物，为何效果迥异？接着，幻灯片讲授周宏灏院士研究成果：个体基因差异
对药代动力学和药效动力学的影响。引导学生理解，基因变异能够影响代谢酶活性，进而影响药
物疗效与安全性。结合课前观看的视频及思考题，组织小组讨论。以“中国药物基因组学奠基人”

周宏灏院士的事迹为切入点，开展思政授课：①强化追求科学真理的纯粹初心。周宏灏院士发现
不同种族对药物反应存在差异，在当时学术界普遍认为这是体质量的差异导致的情况下，坚持提
出“药物反应种族差异”的科学假设。这份不从众的孤独，恰恰诠释了科学精神最宝贵的底色：
追求科学真理的纯粹初心。②科技报国的家国情怀：周宏灏院士在美国取得突破性成果后毅然回
国，在祖国的土地上培养了大批遗传药理学专业人才。③坚韧的意志和持之以恒的探索精神。潜
心钻研了 20 余年，从质疑“体重决定用药剂量”开始，周宏灏一步步对人类用药的种族差异和
个体差异进行解密，坚信人的才能是无限的，只要顽强地去努力。通过学生主动思考、生生交流、
师生交流，将思政教育渗透到教学过程中。最后，通过几个具体病例，详细讲述如何根据 CYP2C9、
VKORC1基因检测的结果及患者的基本信息，计算华法林剂量维持剂量，提供用药建议。从而形
成“理论知识-思政教育-专业实践”的教学闭环，实现知识传授、能力培养与价值引领的深度融
合。

课后学生通过学习通平台完成课后练习及课程评价，教师通过课堂反馈及习题完成情况分析
相关专业知识掌握情况及思政教学效果，进一步完善教学设计。

3.3.2 药学查房—出院带药的用药教育情景模拟
课前在学习通平台发布学习任务：自行组队（每组 2~3 人），随机抽取已模拟病历，组内自

行分配角色，并准备用药教育情景模拟。
课中每组按照抽签顺序进行用药教育情景模拟。全部小组模拟结束后，开展生生互评及教师

点评，点评结束后请各小组派代表总结本组在用药教育过程中存在的不足及改进措施。开展思政
授课内容：①在实际工作中，通过获得患者认可，树立药师价值。②通过角色扮演，引导学生站
在患者角度思考，学会倾听、共情，强化以患者为中心的职业初心。

课后通过学习通平台完成课程评价及课后作业：绘制用药教育流程图。

3.3.3 药品不良反应上报—药物作用的二重性
课前在学习通平台发布学习任务，任务 1：预习研讨案例，并思考：阿托品在解除胃肠痉挛

的同时，为何会引起口干、心悸、便秘？任务 2：预习药品不良反应的定义、分类及上报流程。
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课中首先，课堂上讲授关键知识点。接着，呈现研讨案例：患者，女性，42 岁，因急性胃肠
痉挛就诊，遵医嘱口服阿托品 0.5mg，每日 3 次。用药后胃肠痉挛迅速缓解，但同时出现明显口
干、心悸（心率 102 次/分）、便秘（3天未排便）。结合该案例及课前思考题，组织小组讨论，并
派代表发言，教师点评。最后，结合该案例，每个小组完成一份《药品不良反应/事件报告表》。
开展思政授课内容:①通过阿托品既能缓解胃肠痉挛，又能引起口干、心悸、便秘，引导学生认识
事物的两面性，培养学生用辩证唯物主义观点看待事物。②通过完成药品不良反应上报，引导学
生认识到不良反应上报不是“找麻烦”，而是药学工作者的责任与使命。

课后通过学习通平台完成课程评价及课后作业：绘制药品不良反应分类思维导图。

3.4 课程思政成效的多维评价体系构建

科学的评价体系，不仅能够检验“教”与“学”的即时效果，更是串联教学全过程、驱动师
生双向改进、实现人才培养闭环的关键环节。当前，药学教育日益重视能力本位教育，即学生实
际操作能力和综合素质[10]。然而，传统的评价模式通常以终结性评价为主，考核学生对专业知识
的掌握程度，内容和形式上较为单一，忽视了对学习过程、综合素质及价值塑造等维度的考核。
基于传统课程评价体系对的局限性及学情，为进一步评价思政元素的融入成效，教学团队构建了
多维的评价体系。

在评价形式方面，采用“形成性评价（50%）+终结性评价（50%）”相结合的方式，实现
过程考核与终结考核并重。形成性评价贯穿于教学全过程，包括课前预习的完成程度（10%）、
考勤（10%）、课堂表现（15%，活动参与度及回答正确率）、实践能力（15%）。终结性评价即
课程结束的考试成绩（其中理论考试占 20%，实操考试占 30%）。在评价主体方面，在教师评价
的基础上，引入了学生自评。在评价的内容方面，主要从职业态度（包括对职业的认同感、服务
意识、沟通与交流能力、团队协作、职业信仰、严谨求实的工作准则等）、专业态度（包括专业
价值、生命敬畏、就业选择等）、科学精神（包括持之以恒、敢于创新、善于探索等）、法律意识
（包括底线思维、廉洁意识）等方面进行评价。依托“知识+运用能力+情感态度”多维评价矩阵，
教师能够及时发现并纠正学生学习过程中的薄弱环节，动态调整思政元素的融入方式，最终实现
课程思政自然地浸润于药学专业实践教学的全过程。

4 结语
“课程思政”不是一门或一类特定的课程，而是一种教育教学理念。课程思政的核心要义在

于实现课程育人，在功能上兼具“显性思政”和“隐性思政”两个方面，但与思政理论课的“显
性思政”不可等同，其本质上是驱动所有课程都能发挥思政教育功能，利用专业课程教学，强化
显性思政工作实效，细化隐性思政工作内容[11]。

一项从学生视角出发的研究指出，当前药学本科教育在价值观塑造方面存在短板，约 20%的
学生认为其“满足多元社会需求”的能力未得到充分培养[12]。本研究在“三全育人”视域下，分
析思政元素融入“药学本科专业实践”面临的困境，结合教学大纲以及毕业生就业趋势，深入挖
掘了各实践环节的课程思政元素及思政案例，聚焦于职业态度、专业精神、科学素养与法律意识
等核心价值目标的塑造，符合目前多元的社会需求。并基于此，构建了“全员协同—全程贯通—

全方位覆盖”的课程思政融合路径，回应了课程思政如何内隐化融入专业实践的核心问题。同时，
构建思政教学成效的多维评价体系，在传统评价体系的基础上，更加重视学生的过程评价以及对
价值塑造的评价、增加学生自评，充分体现了评价的全程性、全员性与全方位性。本研究为今后
药学本科专业实践课程如何融入课程思政提供了可参考的理论依据和具体案例。

本研究存在以下局限性：①受限于本实践基地学生规模，未能开展实践成效的对比研究；②
在当前人工智能快速发展的背景下，教学方法尚未能与人工智能技术充分结合。
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课程思政建设本质上是教育理念的深刻实践，它始终是“进行时”而非“完成时”，需要持
续创新、不断完善。在全面推进“大思政课”建设的新阶段，未来应着力加强以下方面：①强化
师资队伍建设，提升教师的思政教学能力；②增强教学内容的针对性与有效性，避免“硬融入”

与“表面化”；③用好社会大课堂资源，加强院校与实践基地的协同联动；④基于大数据构建智
能化评价平台，实现思政教学成效的动态监测与反馈。
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