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【摘 要】

中国古典园林设计当中，荷花这一元素的运用范围较为广泛，以其高贵典雅的文化意蕴，丰富着中

国古典园林的设计效果，并保证园林结构的完整度。荷花被引申为真善美，这也充分体现着大众对

于美好的一种追求，以荷花为载体，衬托出美好祈愿。而荷花的有效运用也使得中国古典园林的意

境更丰富，基于此，本文对荷花在中国古典园林中的应用以及所体现的文化意蕴做以下探究。
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引言

荷花是一种常见的植物科目，其应用领域广，而在中国古典园林中的应用可可追溯到春

秋战国时期，寺庙、私家以及皇家园林中都已经种植，这也充分体现出古代文人墨客、王公

贵族的文化喜好。在园林当中种植荷花，其体现的文化价值与艺术价值更高，既有极强的美

学意义，也能够提升园林整体造景效果，强化其古典韵味。

一、荷花在中国古典园林中的文化意蕴研究

宋代张元干的《浣溪沙·山绕平湖波撼城》中写道“雾柳暗时云度月，露荷翻处水流

萤。”在朦胧月色之下风吹动着带着露珠的荷叶，上面的水珠明亮如萤火。王之涣的《登鹳

雀楼》中“共倾金荷家万里,难得樽前相嘱”好友畅谈天下大事，欣赏河畔美景。品读古诗

词，荷花在中国文化中扮演着诸多角色，是一种象征，也是一种艺术体现。荷花可以象征高

洁品格，也可代表富贵吉祥，其文化意蕴深厚，在传统艺术中也被广泛运用。荷花常被视为

一种高尚品质的追求，代表旺盛的生命力，而一些喜庆场合当中运用的装饰也蕴意着富贵吉

祥[1]。在中国古典园林之中，荷花这一元素更是被作为主要的设计元素，围绕在古香古色

的建筑旁，既丰富园林效果，也可以突出其文化底蕴，提升其视觉美感，表现其精神追求。

二、荷花在中国古典园林中的应用路径

（一）池栽

荷花在中国古典园林中的应用路径较广，池栽就是其中一个表现形式，将其和竹子、柳

枝、亭台等进行配置，可以丰富古典园林的整体效果。从荷花与亭台的呈现效果来看，植物

的合理运用能够进一步丰富空间的整体形态，并为大众提供一定的观赏区域，同时各个空间

的合理划分，也可以最大程度保证其设计效果。而荷花与柳的融合运用，是较为常见的搭配

形式，背景颐和园昆明湖北岸池栽荷花与柳就设计在一个空间内，荷花在池中有序排开，以

人工的形式来体现出古典园林自然的美感。而荷花与竹的融合，其二者文化蕴意身后，常被

誉为“清风高节二君子”。一般竹子成片生长且茂密，可以起到良好的遮阳效果，而池中栽

种荷花，周边合理设置游园道路，不仅有一种空间上的协调感，观赏性也更强[2]。

（二）盆栽

在中国古典园林当中，盆栽式的荷花一般大多在私家园林中有所体现，需要合理的配置

栽种设备，并选择适宜的荷花品种，崇祯年间吴彦匡在《花史》中对荷花盆栽的方法也有所

记录。合理的摆放盆栽位置，可以渲染园林的整体效果，同时日常搭理更为便利，而将其放

在青石板、亭台等空地也起到良好的点缀效果，极大提升园林的艺术韵味。纵观古典园林之

中关于荷花元素的运用，其体现的范围极为广泛，荷花以丰厚的文化意蕴成为设计者们青睐
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的文化元素之一，而将其应用在园林之中，也能够提升其文化韵味，在各个景物与建筑的融

合呼应下，其空间效果更强。

三、荷花在中国古典园林中的文化意蕴体现

（一）中国古典园林中荷花的文化思想

中国古典园林体现着丰厚的文化底蕴与精神内涵，采用荷花这一元素也进一步强化的设

计效果，选择适宜的植物并搭配相应的建筑小品，提升园林的整体观赏度。与此同时从文化

传播以及艺术创作的角度，中国古典园林设计当中也具有着设计师的思想价值观念，反映着

客观的社会现实与文化背景[3]。中国古典园林中蕴含着前人的审美观和价值观，也包含着

众多的精神文化信息，既引人思考又丰富园林效果。而荷花这一要素的运用，可以感受其君

子之风，是传统的“比德”之花，在皇家园林中应用荷花，也客观体现着政治理念以及人文

情怀。此外，荷花在中国古典园林诗画中也有所应用，是一种交流的方式，将其摆放在合理

的长廊位置上，游客在观赏的途中可以仔细品读。古籍中曾有关于荷花在古典园林应用中的

记载，南宋王洧《湖山十景·曲院风荷》当中提到 ：“避暑人归自冷泉，埠头云锦晚凉

天。爱渠香阵随人远，行过高桥方买船。”这也客观体现出荷花在园林设计与建造中所具有

的价值功用，引发人的共鸣，丰富园林的整体效果。

图 1

（二）中国古典园林中荷花的艺术造景

在景观园林设计当中，探究荷花这一元素的运用可以品读其价值，并丰富园林的设计效

果，而古典园林中以荷花命名的园林景观也很普遍。《西湖志·古迹》中所提到“在钱塘门

外，景定三年安抚魏克愚徒于此”的玉莲堂，便是以荷花为主所设计的园林景观。不仅体现

出意境美，也具有诗词画意的文人风范，而将植物进行融合运用，也可有效升华园林景观的

文化底蕴。苏州拙政园“远香堂”堂开四面，清池之中荷花簇拥。根据其中国古典园林所处

的地理位置，探究荷花的种类，北京北海公园、苏州拙政园中的荷花大多为少瓣型红粉种

类，这也和荷花生长的气候环境相关。同时技术条件限制的情况下，荷花类型的选择也会有

所影响，中国古典园林中所应用的荷花更倾向于易栽培、花期长的品种[4]。除此之外，在

古典园林之中应用荷花外，也可采用竹类与草本类植物，来丰富艺术效果。竹类多种于建筑

旁、廊间池畔诗情画意效果更佳，而紫竹、斑竹、刚竹等都是较为常见的类型。在一些树木

旁栽种芭蕉、萱草等也可以延伸园林的纵深效果，高低对比之下层次感提升， 除荷花这一
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常见的水生植物外，也可选择芦苇、菖蒲、睡莲等，结合其文化背景来丰富园林的整体意

境。 如此不仅可以体现出荷花这一君子品格，也能够强化中国古典园林的设计效果，游园

者能够感受到荷花的娇艳与端庄，也能增强其自身感悟，生长在淤泥中不染尘埃，也象征着

世人身处凡世却意在保持纯净和超脱。可以说荷花这一植物被赋予美好寓意，其代表着繁

荣、和谐、幸福、富贵等，既是一种观赏效果强的水生植物，也是中国传统文化的符号象

征，刻下历史的印记，传递着文化内涵。荷花的美丽寓意也让大众感受到这盛世之中的一抹

浓重色彩，其端庄雅致，既让大众感受到文化魅力，也能保持其内心平静。

表一

中国古典园林中荷花造景案例

四川新都桂湖公园

北京北海公园

北京颐和园

西安大唐芙蓉园

苏州拙政园

四、荷花在中国古典园林中的应用优势

（一）丰富园林空间效果

在中国古典园林当中，植物是重要的组成要素，其应用的空间范围广，且种类多样可以

根据所处位置以及气候条件等来进行优化选择。不同高度以及种类多样的植物也能够合理的

进行园林空间划分，山水、小品、植物、建筑等各个要素都可以被有效融合，保证园林景观

的完整度。而荷花的有效应用可以以此为背景，和园林的其他构成要素相结合，既保证空间

的合理性，也极具观赏价值。同时，周边植物的多样性，也可以使得荷花处于开敞空间 、

半开敞空间等众多空间形态中。 空间环境的全面利用可以确保植物的观赏价值，也具有一

定的光影效果，而竹子、荷花、兰花等具有文化底蕴以及映射品质精神的植物也能够进行情

感升华[5]。在这样的环境下，游园者能够抒发情感，融入到意境当中，也充分感受园林空

间的变化，其自然情调和文化底蕴都得以凸显。荷花可以用来组织和装饰空间， 相邻景象

空间渗透效果更强，浓郁树木有时会遮挡视线，而高大植物和荷花的相互映衬下，能够合理

划分空间，景区空间里点缀几株植物，也可以保证其观赏的延续性，对另一个景区空间起到

引导作用。园林空间感以及层次感更加明显，在园林漫步，视线所及范围内，都有极佳的点

缀效果，不会让游园者感觉到索然无味。
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图 2

（二）提升园林观赏功能

荷花具有极强的鲜活力，将其应用于园林景观设计中，能够提升园林的观赏功能，客观

来说，荷花作为植物，其自身就具有生命力，而动态的变化也使得园林的空间形态不断优

化，其开放的整个过程更强化园林景观效果。植物在色彩和季相上所产生的变化能够有效渲

染园林的气氛，这也体现出荷花所具有的观赏功能。四季交替，景色各有不同，仲春百花争

艳、仲夏枝繁叶茂，这也让古典园林的意境更加幽静深远。 而风雨来时，雨滴落在池塘，

荷花上透着珠光，其景色效果更加鲜活。而探析荷花在中国古典园林中的文化意蕴，能够感

受其清雅高洁、吉祥如意的象征，生于污泥之中，不染尘埃，花瓣柔美，给人以美感。同时

荷花的音与和相同，这也充分体现着和谐、和顺等美好祈愿。荷花开放会先开放下的花苞，

并缓慢向上开放，这也给人以平静淡雅之感。此外，荷花在中国文化蕴含的文化底蕴，既是

一种花卉，也是一种文化符号。其应用的范围较为广泛，形态美、蕴意深，与周边的线条交

相呼应，也能感受到一种含蓄的美[6]。而古典园林之中，除荷花以外，也有其他类型的花

卉，既给人视觉上的美感，又有阵阵芳香，同时在自然光线的映照下，各花卉产生融合效

果， 通过收、放借以渲染古典园林的环境氛围。 花木随着光影映照在水池中，其景物的灵

动性更加明显，更体现出自然之美，其意境更丰富，气氛渲染效果更强。

（三）优化植物造景配置

荷花具有一种文化精神，常被视为清高的象征，其应用于诗歌、绘画等众多艺术形式之

中，荷花被赋予的文化内涵，体现其高洁自持的精神境界，寓意君子之风。而将荷花应用于

园林造景中，可以优化其整体配置效果，渲染宜人气氛，优化园林的整体功能形态。从配置

的形式来看，在中国古典园林之中植物的配置会根据植物类型、色彩、形态等予以划分，相

互搭配之中也会涉及到一些点缀穿插布置。 孤株单植、群植、丛植都较为常见，可以有效

提升园林的观赏效果，丰富其艺术形态。所选择的植物类型都比较讲究，而荷花可以烘托陪

衬周边的建筑物以及小品，点缀园林空间，在庭前、阶下等来营造空间感，并突出愿景主

题。同时古典园林的长廊、小径、墙垣等处都可以设置盆栽荷花，而桥头、池畔等栽种水生

植物。群植与丛植构成园林的主题， 而周边树形的高低大小、枝叶疏密等与荷花交相呼

应，在错落有致中丰富园林设计效果。与此同时，荷花可以和建筑、山水等进行合理配置，

荷花在园林中搭配建筑能够丰富构图形式，并产生一种烘托渲染气氛的效果，分隔 、构成

空间，让园林建筑附依植物，在庭院和廊旁等处能够有效打破单调之感，虚实相生之中有步

移景异的奇妙。有文章曾提到“山借树而为依然 , 树借山而为之骨 , 树不可繁 ,要见山之

秀丽 , 山不可乱 , 须显树之光辉。”把握山川、树木、花草之间的关系可以丰富其意境效

果，又能感受不同植物形态所具有的价值功用[7]。山姿雄浑、荷花满池、苍松翠柏更体现

出古典园林的景色之美。而除了满池荷花，在旁边配置变化之树，岸边柳间夹桃，路面和水
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面空间的层次感更深，结合植物观赏形态和季相配置来进行装饰，花类、叶类、竹类等有效

融合，既可近观细赏，也能远处观望。从花的类型来看，除荷花外，可与海棠、月季、春

梅、牡丹、规划等联合运用，而在周边也可种植柿子、石榴等果树类。各个地区的气候条件

不同，观叶类的植物选择需要关注其生长条件，银杏、香樟、杨柳等以其扶疏的枝叶交相呼

应，极大提升园林的观赏效果。 而荫木类更体现出群落的层次感，浓郁树冠与粗线条轮廓

起伏线保持其协调性，古典园林之中的山林景观效果强，松、柏等树木的纵深效果高。此

外，也可根据园林的空间布局合理设计藤蔓类植物，既可以攀依墙壁也能缠绕于山石树木，

园林整体的艺术美感也有所提升。

结论

综上所述，荷花在中国古典园林中的应用丰富其设计效果，也依照荷花的季相演替以及

花期特点来优化园林时序景观 ，其艺术效果突出且具有深厚的文化底蕴。荷花与山水、建

筑等融为一体，在相互衬托下，园林景观更加完整，而各个空间也得以合理规划，在设计优

化下，园林景观也充分体现其活力，赋予整个园林生命力。大众能够在观赏游园过程中，增

强其体验感，并感受到荷花所具有的文化内涵，这不仅突出古典园林的设计效果，也让大众

的心灵得以净化。
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