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AI 全面融入设计教学的思考与探索——以《世界
现代设计史》与《空间形态构成》课程为例
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摘  要：人工智能的迅猛发展，不仅为设计学科提供了前沿技术工具，更深刻影响了传统设计教学的范式、
方法与价值体系。以理论型课程《世界现代设计史》与实践型课程《空间形态构成》为研究对象，在
系统审视当代设计教育结构性困境的基础上，深入探讨人工智能如何通过知识结构重塑、创新生成机制、
跨学科整合介入课程体系。研究表明，人工智能的应用应与传统设计知识相辅相成，并通过融入人文
社会科学等跨学科内容，实现理论与实践的有机整合，从而为培养兼具创新能力与复合素养的设计人
才提供切实可行的参考路径。
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Abstract:The rapid development of artificial intelligence not only provides cutting-
edge technological tools for the design discipline, but also profoundly influences the 
paradigm, methods, and value system of traditional design teaching. This article takes 
the theoretical course "World Modern Design History" and the practical course "Design 
Form" as the research objects. Based on a systematic examination of the structural 
dilemma of contemporary design education, it deeply explores how artificial intelligence 
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can intervene in the curriculum system through knowledge structure reshaping, 
innovative generation mechanisms, and interdisciplinary integration. Research has 
shown that the application of artificial intelligence should complement traditional 
design knowledge and achieve organic integration of theory and practice by integrating 
interdisciplinary content such as humanities and social sciences, thus providing a 
practical reference path for cultivating design talents with both innovative ability and 
composite literacy.
Key words:AI; Design Teaching; Teaching paradigm; teaching case

习近平总书记指出，创新是引领发展的第
一动力。面向未来，创新型人才培养是新时代
教育的重大使命。当前，以人工智能（Artificial 
Intelligence，简称 AI）作为新一轮科技革命
和产业变革的新质生产力蓬勃兴起，已经深入
渗透到社会各个领域，正在重塑经济社会发展
的图景。[1] 人工智能在设计教育中的深远变革，
尤其是突破传统设计教育范式，也为当今教学模
式与设计思维创新带来了新的机遇与挑战。传统
设计教学方法和内容已难以满足新时代对设计人
才的多元化需求，如何应对这一变革，成为当前
教育实践中的紧迫课题。因此，本文旨在探讨
AI 介入设计教学课程中如何发挥显现作用，并
深入分析其可能带来的教学模式创新与课程结构
调整的必要性。通过这一初步探索，以期为当下
设计教育的发展提供理论依据和实践方向，使我
国设计教育体系能够更好地适应新时代需求，培
养出行业、社会乃至国家亟需的跨学科创新型设
计人才的愿景。

在此背景下，本文的核心议题主要有三个
方面，一是在人工智能时代，设计教学如何在
AI 工具效率的极致化与人文价值的深化之间寻
找平衡？二是 AI 介入是否影响学生传统手绘技
能与空间思维能力的培养？三是如何构建兼顾技
术赋能与专业技能沉淀的教学新模式？围绕这些

问题，本文展开系统性分析与探索，旨在为设计
教学提供理论支撑与可操作的实践策略。
1 AI 驱动设计教学的变革性重塑
1.1 当代设计教学的系统性审视

设计教学模式作为设计教育的核心框架，
长期以来在培养学生的设计基础技能方面发挥着
至关重要的作用。然而，随着社会需求和技术环
境的变化，传统教学模式在面对新兴技术和跨学
科融合的需求时，其局限逐渐显露。AI 驱动设
计教学的变革性重塑，是对设计教育全方位、革
新性的一次思维与方法转向。这种“转向”并非
是以一项新技术替代旧技术的交替过程，而是通
过一种全新的理念来颠覆和更新传统设计教育的
逻辑体系。

当下传统设计教学体制犹如一条标准化的
流水线，在相同的节奏与统一的课程推进中，形
成了高度程序化的教学模式。这种“一刀切”的
固化形态，加之课程内容更新滞后，已成为抑制
学生创新思维与实践能力培养的关键障碍。回溯
现代设计的诞生，本身就与工业革命息息相关，
是人们为了改进早期大机械批量化生产而掀起的
革新运动。不同领域的设计师用艺术和技术为
工业产品注入灵魂，使其同时拥有功能与美感，
从而提高大众的生活品质推动社会进步。当前，
人类正处于第四次工业革命的拐点，智能化、数
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智化已成为新质设计力的主旋律。相比之下，传
统教学模式在应对这一变化时表现出明显滞后状
态。[2] 传统设计教学模式过于依赖理论讲授，实
践环节的缺失限制了学生的创新与应用能力。在
设计学科生态中，跨学科的融合与创新整合已成
为核心趋势，而传统模式未能有效提供这种多维
度的学习平台。长期以来，设计教学模式以基础
技能的培养为核心理念，在近几十年的历史中奠
定了设计教育的基础框架。以技能训练为导向的
教学理念虽然注重手工技法和材料工艺的传授，
却忽视了新时代对设计教育多维性和时代性的迫
切需求。因此，教育体系亟需打破原有框架，构
建更加灵活和互动的教学模式。[3]

中国现代高等艺术设计教育起步比较晚，
在改革开放后才正式脱离美术学而单独存在并开
始发展，尽管传统设计教学模式在培养工艺能力
和基本素养方面做出了重要贡献，但面对设计行
业和社会环境日益复杂的变化，这种单一的技能
导向已无法满足新时代的需求。当下设计教学亟
须突破传统模式的窠臼，向更加全面和创新的发
展路径转型。尤其在设计思维不断革新的时代背
景下，传统课程内容的陈旧性使其在适应行业动
态变化时显得力不从心。许多课程仍停留在经典
设计理论和案例的讲解上，未能及时更新以反映
新兴技术对设计方法的深远影响。在人工智能、
虚拟现实等前沿领域的迅速发展推动下，传统教
学内容未能有效纳入这些技术带来的设计方法革
新，导致学生对设计前沿趋势的敏感性不足，创
新能力得不到充分激发。更为严峻的是，传统教
学模式过于强调教师的主导地位（尽管大家一直
把“以学生为中心”挂在嘴边），忽视了学生创
造性和自主性的培养。在这种以知识传授为核心
的单向教学模式中，学生往往处于被动接受的状
态，缺乏主动探索和深入思考的机会。尽管教学
过程中有一定的实践训练，但理论与实践的脱节

仍然显著，未能有效与行业需求接轨，也难以在
市场导向的实际项目中充分发挥其应有的价值。

此外，技术与教学之间的割裂进一步加剧
了传统设计教学模式的局限性。现代设计领域的
数智化转型成为主流，而传统设计教育仍然局限
于手工实践和静态展示的教学方式。学生在行业
环境中的竞争力逐渐削弱，同时也阻碍了设计教
学对技术革新的前瞻性引导。面对新时代的挑战，
设计教育亟需进行深刻的理念、内容和方法上的
革新。引入“交叉学科视角”“更新课程内容”“融
入前沿技术”，在设计教育保持传统教学精髓的
同时，探索出一条更具活力和适应性的创新路径。
这一转型既是设计教育发展的必然趋势，也是推
动设计行业走向创新未来的关键因素。

综上论述，显现出当下设计教学与时俱进
的紧迫性与重要性，是充分响应新时代社会对设
计人才的多样化需求。在此背景下，设计教学乃
至设计教育需要全面审视并调整人才培养模式，
特别是将过去的培养路径与新兴技术深度融合。
当前，人工智能技术应作为一种灵活嵌套的“工
具包”，与具体课程内容紧密结合，推动教学转型、
课程改革，激发学生创意与实践能力，更好地实
现教学目标。这一转型不仅是对全球技术进步、
产业变革以及国家发展需求的积极回应，更是对
设计学科自身发展历程与学科演化的必然结果。
1.2 AI 赋能设计教学的潜在动能

人工智能代表着技术科学的前沿领域，融
合了多学科理论与实践，旨在模拟、延伸和扩展
人类智能，从而构建具有人类思维能力的智能系
统。现阶段，科技进步和文化多样性不断发展，
设计需求变得愈加复杂，人才培养在面临挑战的
同时，也迎来了新的机遇。

人工智能的大众化、普及化已经重新定义
了设计教学的方式与方法，彻底改变了教育的运
作与模式。回顾计算机的发展历史，从其诞生到
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世界范围内 PC 机的普及不过历时 50 年的时间，
而关于人工智能的研究始于二战后，经过 70 多
年的发展，已经从学术界的理论研究深入日常生
活视角。科技的快速进步，尤其是信息技术的革
命，不仅催生了“互联网 +”的时代，也在引领
着“AI+”的新时代。就中国的情况而言，过去
三十年间，互联网（万维网）的诞生实现了全球
互联，移动互联网的普及更是全面改变了人们的
生活方式和认知模式，甚至对社会的深层结构产
生了变革。与此相比，人工智能的到来和发展，
正引领着下一轮科技革命的浪潮。[4]“互联网 +”
已成为当下社会的基础设施，而“AI+”将在未
来社会中占据更加显著的位置，推动着各个领域
的创新与变革。尤其是近些年来，大数据、云计
算、人工智能、Web3.0、区块链等信息技术的
不断发展，进一步加剧了技术变革对教育体系的
影响。[5] 这一变革为传统的学习方式和技术应用
带来了颠覆性的影响，尤其对设计教育而言，意
味着教学内容、方法及工具的全面更新。

人工智能应用带来的不只是技术革新，更是
对教育理念的深刻转型，推动设计教育从传统的
理论教学向实践操作的全面升级。在智能时代的
浪潮下，艺术设计教育面临着前所未有的变革压
力，迫切需要主动应对这一转型，全面加速教学
范式的重构。传统的“填鸭式”教育模式已显乏
力，无法激发学生的创造性潜能，且单一的知识
传授方式逐渐无法适应新时代对创新型设计人才
的需求。如何培养具备家国情怀、精湛技艺、勇
于创新的创新型复合设计人才，已成为当务之急。
[6] 人工智能融入设计课程，是培养学生新质设计
能力的关键途径。利用先进的算法和工具来辅助
创意过程，从而开拓思维边界，提升创新能力。
这种融合不仅有助于学生理解数字技术的发展趋
势，还能够激发学生在面对复杂问题时寻找创新
解决方案的能力。人工智能纳入教学体系，对于

培育下一代具有前瞻性和实践能力的设计人才至
关重要。设计教育与设计教学，必须全面思考适
应新时代设计企业和行业对设计人才的需求。[7] 

人工智能当下还存在很多疑问，人工智能
研究专家李飞飞曾在一次访谈中说，牛顿之前，
物理学事实上已经取得了非常卓越的成就，比如
如何观测天体运动等。但是，直到牛顿才将复杂
的物理世界用最简单的公式表达出来。因此，她
类比物理学，认为人工智能还处于前牛顿时代，
也就是还没有找到牛顿那种用简单公式来解释人
工智能的方法。尽管如此，人工智能已经在当今
社会中崭露头角，并引发了深刻的时代变革。面
对这一现实，必须积极加快探索和尝试，确保设
计教育能够紧密对接社会实际需求，缩短人才培
养与行业发展之间的差距，直至实现完美契合。
这不仅是对当下技术变革的回应，更是培养跨学
科学术视野、创新技能以及综合研究能力的创新
型设计人才的必然路径。[8]

1.3 AI 赋能设计教学研究现状与热点
人工智能自 2022 年底 ChatGPT、Midjou-

rney、Stable Diffusion 等 工 具 爆 发 式 普 及
以来，已成为设计教育领域最炙手可热的研究
议题。全球范围内相关实践研究与理论探讨呈
井 喷 式 增 长， 以“Generative AI in Design 
Education” 为 关 键 词 的 论 文 超 过 1400 篇，
中文文献中“人工智能设计教育”相关研究从
2022 年的近 100 篇激增至 2025 年的近 1000 篇。
这一轮研究热潮既源于技术本身的颠覆性，也源
于设计教育界对“人工智能如何与设计教育相融”
这一世纪命题的集体探讨与主动回应。

从研究内容来看，国外主要聚焦于设计技
能提升与创新、设计教育的前景与挑战、视觉
美学表达等方面。设计技能提升与创新方面，
Jung,DW 将人工智能技术融入时尚纺织品设计
课程展开教学，研究发现学生在软件操作、主动
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性、创业意识、解决问题和沟通能力有所提升。
[9] 设计教育的前景与挑战研究中，Zhu,WD 将
人工智能技术融入 CAD 课程中，通过对课程工
作坊和作业，发现人工智能具备生成、修改和选
择等提示行为类型，同时在设计中更实用且用户
友好。[10] 视觉美学表达方面，Miyazaki,H 借助
人工智能将语言表达的抽象概念进行可视化，发
现色彩、形态和质感能够激发人类的强烈情感。[11]

国内研究热点主要集中于以下三个方向，
一是设计教育范式探索。田莉以住区规划为例，
将人工智能与专业知识融合驱动城乡规划设计教
育，构建“理论知识 + 方法技术 + 实践提升”
的教学内容。[12] 唐智川立足“人工智能 + 设计”，
联合微软亚洲研究院开设“人工智能与科技设计”
课程，采用问题为导向的案例式教学方法，构建
了前沿技术理论的教学框架。[13] 二是人工智能
对设计教育的影响。王利民从设计教育的历史脉
络、人工智能的应用潜能和教育界响应三个维度
探讨人工智能对设计领域的影响，并基于此提出
培养体系和课程建设等方面上的变革方向。[14]

三是设计教育的转型研究。周延伟从艺术教育的
困境和人工智能的特殊性入手，提出人文底蕴为
教育核心，构建无界创新的教学理念。[15]

实践方面，国内外高校已陆续开设“人工
智能 + 设计”类课程，围绕生成式设计、智能
制造、算法美学、数据驱动设计等领域展开系统
化教学探索。美国旧金山艺术大学（AAU）开
设全球首个人工智能设计专业（Master of Arts 
in AI Art and Design Degree），该专业开设
于通信与媒体技术学院，全面融合艺术与科技。
巴塞罗那设计学院开设 Generative AI in the 
Industrial Design Process 课程，通过理论讲
授与实践结合，引导学生在工业设计流程中，将
生成式人工智能作为辅助工具，贯穿从概念构
思、方案生成、视觉呈现、到最终设计实现的全

流程。国内方面，中国传媒大学率先增设全国首
个 AIGC 设计方向——人工智能生成艺术，香港
理工大学开设首个跨学科生成式人工智能与人文
科学理学硕士（MSc in Generative AI and the 
Humanities （Arts and Culture））。2025 年，
同济大学设计创意学院举办“AIGC 沉浸式空间
投影国际暑期学校工作营”；同年，清华大学出
版社联合山东工艺美术学院、清华大学美术学院、
中国传媒大学动画与数字艺术学院等学校举办首
届“智艺融合”（AI+Art）教育发展论坛（简称“双
A 论坛”）。

综上所述，当前国内外关于 AI 赋能设计教
学的研究已形成工具应用、教学模式创新与设计
思维重塑三大热点，表明了人工智能正成为推动
设计教育改革的重要动因。然而，现有研究多聚
焦宏观层面的技术讨论，针对具体课程的融合路
径、知识结构重构及教学方法革新的探讨仍显不
足。尤其在传统设计基础训练与人工智能技术介
入之间，如何实践有效衔接，缺乏系统性的实践
范式。同时，对于理论型及实践型课程的差异化
融合路径亦鲜有深入分析。因此，亟需从课程层
面开展深入研究，以建构 AI 时代的设计教育新
路径与范式框架。
2 AI 介入设计课程体系的融合路径研究

在人工智能技术快速发展的时代背景下，设
计课程的教学模式不仅面临工具和方法的变革，
更需关注学习者的认知与知识建构过程。本文选
择《世界现代设计史》和《空间形态构成》两门
课程作为研究对象，原因在于前者侧重于设计理
论与历史认知的系统构建，能够考察人工智能在
知识理解与理论学习中的作用；后者则强调设计
形态的创造性实践与空间表现，能够体现人工智
能在创意生成与形态探索中的应用价值。在 AI
介入设计课程体系的融合路径研究中，基于质性
研究的案例研究框架，对这两门课程的课堂实践
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及课程作业进行系统观察与分析，持续收集学生
学习表现，从而揭示人工智能在课程融合与教学
实践中的应用规律与效果。同时引入建构主义学
习理论，强调情景化学习、互动式学习与支持式
学习，并在此基础上进行自主创新与知识迁移，
从而实现能力的系统提升。[16] 在该理论与方法
的支撑下，进一步探讨人工智能在这两门课程中
的具体融合路径与教学实践模式。
2.1 课程知识的结构重塑：AI 介入《世界现代
设计史》

激发学习热情与专业兴趣，是今天高等设
计教育（特别是设计历史与理论教学）最为严峻
的挑战。《世界现代设计史》为本科一年级课程，
是各大高校普遍开设的一门设计史基础课程。传
统的设计史教学，出现过一些有效地激发学生热
情的方式方法。比如将设计史中的经典设计实
物带到课堂，增加学生的感受力；强调设计史发
展的整体性，建立比较坐标系；授课过程融入更
多故事性情节，将设计史的历史脉络串联为系列
故事；增加课程配套视频，丰富设计史教学方式
并增加课堂互动，同时安排随堂测验和集体讨论
等。此外，带领学生进入设计博物馆，现场感受
和观察设计史上的经典设计等，都是我们过去常
用的教学方式。上述方式均为传统设计史教学常
用的方法，起到了一定实际效果。AI 时代，我
们能够有一些什么新的启示和方法，让学生能够
更有效、更有趣的真正理解设计史？ AI 介入《世
界现代设计史》教学提供了新的契机和可能性，
笔者构思的教学思路主要分为以下三个步骤（图
1）。

第一步，要求学生以 A4 纸手绘设计史中的
经典作品，图文并茂，每张手绘作品附以 150 字
左右的文字说明，每次完成 10 个作品。通过手
绘与文字的结合，学生在真实情境中主动观察、
理解与表达设计作品的形式与内涵，充分体现了

建构主义强调的情境化学习原则。同时，学生通
过版面排版和表现形式的尝试，形成对设计语言
和视觉表达的综合认知，促进理论学习与技能创
作的有机融合。

第二步，讲授设计史中成功的设计师如何
从经典作品中获得灵感并创造新经典的案例，例
如蒙德里安的绘画应用于现代设计、矶崎新对麦
金托什高背椅的再设计，以及王澍、马岩松对宋
元文人画空间的解读并转译为建筑设计。此环节
让学生理解设计史的实际应用价值，并通过案例
分析与讨论实现互动式学习，避免将设计史视为
静态历史内容，而是将其作为激发创新思维与创
作实践的动力源泉。

第三步，安排 2-4 课时教授学生 AI 软件（如
Midjourney）的基础操作。在学生掌握相关技
能后，将手绘作品扫描并导入 AI 软件进行二次
创作。在此过程中，学生在教师指导与同学交流
的支持下，通过多次迭代、自主探索与实时反馈，
体验从概念生成到作品完成的完整设计流程。实
践中，学生以蒙德里安风格为再创作对象，通过
AI 辅助实现色彩搭配的精确控制与构图平衡的
优化，作品在形式表现力和视觉协调性上均有显
著提升。该环节不仅激发学生兴趣与创作热情，
深化其对人工智能在设计创作中潜力的理解，实
现了理论知识与实践技能的建构性融合，并进一
步提升综合设计能力并形成对设计史及其现代应
用的深入认知（图 2）。

图 1 AI 融入《世界现代设计史》教学路径框架
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图 2 AI 创作：伊姆斯休闲椅与蒙德里安风格的二

次创作

值得补充的是，当前国内大多数《世界现
代设计史》课程内容中，往往缺乏对中国现代设
计史的深入讲解，相关部分稀缺或未能系统展开。
鉴于此，本课程通过基于世界现代设计史的历时
性与共时性双轴框架进行教学，在每一讲中适当
融入中国现代设计史的章节，从而填补了这一历
史与内容的空白。此举不仅弥补了传统设计史教
学的局限，提升了课程的全球视野和本土实践的
结合，也为学生提供了更加全面的设计教育视野。
将中国设计史纳入《世界现代设计史》课程内容，
既是对学术研究的重要贡献，也是设计教育实践
的创新推动。随着中国设计行业的快速发展及其
国际化进程，教育体系亟需弥补这一短板，以培
养具有全球视野与本土文化认同的创新型设计人
才。同时借助 AI 技术的跨媒介特性，课程能够
有效将全球视野与中国本土实践相结合，深化学
生对中国设计在全球化背景下独特地位与贡献的
理解，推动设计教育向更加多元化、全球化的方
向发展。

综上，通过 AI 介入《世界现代设计史》的
设计教学，学生的学习方式从传统的被动知识接
受转向主动探索与实践参与。人工智能所提供的
互动性和个性化学习体验，有效激发了学生的创
造性思维，同时促进了批判性思维与跨学科分析
能力的培养，从而帮助学生构建对设计史更深入、
全面的认知体系。将来，我们还将继续探索如何
使用 Deepseek 等来撰写设计史的文本、绘制

和生成相关知识图谱、如何使用即梦等来制作设
计史的趣味短视频等等。总的来看，人工智能不
仅革新了设计史的教学手段，更推动了设计教育
在教学方法、内容呈现以及思维方式上的系统性
变革。
2.2 课程融合的方法论体系重构：AI 介入《空
间形态构成》

《空间形态构成》是环境设计专业本科二
年级的必修课程，笔者同时承担研究生一年级的
《设计形态》课程教学任务。多年来，在这两门
课程中进行了系列创新性教学探索与实践。受三
宅一生工作室设计理念启发，其创作并非依赖传
统手绘构思，而是通过折纸等方式探索形态生成。
借鉴这一创新思维，笔者将折纸方式与 AI 技术
有机融合到课程设计中，旨在通过这一实践激发
学生的创造力和形态意识，帮助学生从多维视角
理解并掌握设计形态的构成原则。

在本科课程《空间形态构成》的教学中，采
用折纸与手绘结合的方式，引导学生通过不同媒
介探索空间形态的表现。这一教学思路在以往课
程实践中效果显著。在研究生阶段的《设计形态》
课程中，同样增加了纸形态设计练习，通过手绘
草图与折纸模型的结合，促进学生在形态创作中
实现跨界融合与创新。借助这一教学方法，学生
不仅能够更深入地理解设计形态的构成原则，同
时在实践中培养灵活的设计思维与解决问题的能
力。该课程的基本教学路径如下（图 3）。

图 3 《空间形态构成》课程的创新教学路径
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（1）理论教学层面：通过设计形态学理论
的讲授，进行概念梳理与辨析，要求学生撰写不
少于 1000 字的学术论文，并注重中英文参考文
献的阅读与引用。建构主义视角下，学生在真实
学习情境中主动整合、理解和分析多源信息，从
而建构跨学科理论素养。

（2）纸形态的练习：引导学生通过单一
A4 纸创造创新的抽象形态，培养其空间感知和
形态表达能力。充分体现了建构主义所强调的情
境化探索与自主知识建构，使学生在实践过程中
形成对形态规律的深刻理解。

（3）AI 与纸形态作业结合：将纸形态设计
作业导入 AI 软件，探索具象化设计形态，推动
学生在传统创作与现代技术应用中的融合与创
新，对应了建构主义中互动式学习与知识协同建
构的理论逻辑（图 4）。

（4）设计方案生成与实施：结合设计竞赛
或自拟主题，完成两套具体设计方案并进行 A0
竖排版，利用 AI 辅助生成效果图并反推设计图
纸。通过在真实任务情境中进行设计，学生在实
践中主动建构从创意到生产可行性方案的系统知
识。

（5）设计过程的视频呈现：运用 AI 技术
进行设计过程的短视频编辑，帮助学生掌握数字
化设计展示技能，强化设计表达与沟通能力，实
现理论知识、技术能力与实践经验的综合建构。

图 4 AI 创作：纸形态生成扫地机器人

整体来看，在上述两次设计教学中与人工
智能结合的核心价值主要体现在三个方面：

一是创意生成与设计思维的深化。生成式人
工智能工具的运用有效激发了学生的创意思维，
使其突破传统手绘创作的局限。在探索多样化设
计方案的过程中，学生能够更高效地进行创意生
成，从而提升创新能力及设计探索的深度。

二是个性化学习与自主性提升。人工智能
根据学生的兴趣与能力差异提供量身定制的学习
资源和内容，推动个性化教育的实施。这种定制
化体验不仅增强学生的自主学习能力，也激发其
在设计创作中的创新潜力，进而促进学生综合能
力的发展。

三是跨学科融合与实践能力的增强。人工
智能的应用拓展了设计教育与其他学科的融合可
能，跨媒介的使用打破了传统学科边界，在创作
过程中实现设计方案的快速原型制作与优化。由
此，学生在复杂设计情境中能够高效迭代与创新，
实践能力显著提升（图 5）。

图 5 AI 赋能设计教学维度构成示意图

目前，人工智能在设计教学中的应用主要
集中于创意生成阶段，通过生成式人工智能工具
为学生提供创新方案与灵感，从而提升创意效率。
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然而，AI 赋能远不止于此，随着技术的不断发
展，人工智能将逐步渗透至设计教学的各个环节，
包括方案优化、原型迭代及实施阶段。其应用推
动设计教育从传统技术训练模式向跨学科、协作
式教学转型，不仅帮助学生掌握前沿技术，培养
其解决复杂问题的综合能力。在《世界现代设计
史》和《空间形态构成》两门课程中，系统探索
了 AI 介入的具体教学路径与课程框架，包括知
识结构重塑、方法论体系重构、AI 创意工具实
践、纸形态与手绘结合练习以及多轮迭代与反馈
机制。这一体系具有较强的可复制性，为其他设
计教育工作者提供可直接参考或灵活适配的实践
路径。长远来看，人工智能不仅是教学工具的革
新力量，更将在设计教育理念与方法的根本转型
中发挥作用，为培养创新型设计人才提供坚实支
撑，并进一步推动设计行业的发展。
3 AI 赋能设计教学新范式理念框架

前文对《世界现代设计史》与《空间形态
构成》两门课程的教学实践中，可以看出 AI 介
入所带来的教学模式创新、学生能力提升与创意
生成的显著效果。在此基础上，从理论层面对实
践经验进行提炼，提出 AI 赋能设计教学的新范
式理念框架，旨在整合多维教学策略，促进学生
在创意生成、实践探索与跨学科能力发展中的全
面提升，为设计教育的创新实践提供系统化思路。
3.1 文化根基再阐释：AI 时代设计本源回归

AI 驱动的设计教学，尽管带来创新性变革，
但传统设计知识与技能的培养依然不可或缺。AI
介入设计教育不只是带来工具和技术的训练，更
是对设计本质、文化内涵及创意过程的传承。人
工智能而非完全替代传统设计教育核心内容的力
量，构建 AI 驱动的设计教学新范式，需在保留
优秀的传统设计思想基础上，整合现代技术，确
保设计教育的全面性与深度，从而培养出既能继
承经典设计精神，又具备创新能力的设计人才。

至少从目前来看，人工智能的应用必须依
托“足够丰富的人”这个主观能动的客体，才能
发挥出它的长处。关键词的精准输入、风格的多
元理解、人文底蕴的知识积累等，都需要足够的
文化知识和专业知识的长期储备。同样，审美能
力和品位在价值判断中的重要性不可忽视。审美
能力作为一项综合性能力，要求个体在主观意识
上主动进行提升，其中“多看”是一种重要的培
养方式。所谓“多看”，不仅是视觉上的重复观
看，更多的是对设计作品的深度理解和分析。例
如，在设计一个台灯时，倘若通过反复审视世界
上最具代表性的 1 万个台灯，设计者能积累丰富
的视觉经验，并逐步掌握台灯设计的基本原理与
创作规律。但此处的“看”，不仅指单纯的视觉
感知，更涵盖了临摹、分析、反思等多维度、多
层次的学习方式。通过临摹经典作品、剖析设计
元素与技巧，设计者能够更深入地理解作品的内
涵与结构，从而提升自身的审美品位和设计判断
力。简言之，只有通过深刻的“看”，即通过细
致的观察与反思，才能真正培养出能够识别并理
解美的能力，这对于设计创作来说是不可或缺的
核心能力。

当今设计教学中，包豪斯的教育理念和课
程体系依然发挥着重要作用，具有不可替代的历
史和现实意义。同样，中国的图案教育和工艺美
术教育思想，凭借其独特的文化内涵和审美价值，
也在设计教育中占据了重要地位。这些教育理念
不仅继承了传统文化的精髓，还在当代设计教学
中展现出其独特的教育和实践价值。当今世界不
应单纯依赖机械化大生产设计主导，手工艺品（包
括部分机械化、半机械化的作品）在弥补现代设
计情感与趣味性方面具有重要作用。英国工艺美
术运动的作品至今仍展现着其独特的美学价值，
而中国宋代、明代的设计作品同样历久弥新，展
现出与包豪斯设计同等的艺术价值与审美魅力。
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我们的设计教育不能掉入简单的“落后 - 先进”
论的二元对立中。对于人类来说，何谓“先进”
与“落后”往往是相对的，而轴心时代的先哲思
想无论在何时都蕴含着永恒的智慧，它们不仅不
会过时，更具备跨越时代的哲学深度。关键在于
如何解读和体悟这些思想的智慧，并将其转化为
当代设计教育的独特启示。

因此，现有的培养方案和课程体系在能力
培养的基本框架上是扎实的，但若忽视人工智能
等新兴技术的应用与发展，便难以有效应对社会
对设计人才日益增长的实际需求。设计教育必须
紧跟时代潮流，适应技术革命带来的变革，推动
课程内容和教学方法的更新，以确保培养的人才
能在快速发展的社会中保持竞争力。
3.2 知识体系再构建：AI 应用基础能力培育

人工智能以及任何人类发明创造的工具使
用，都必须建立在基本的知识体系之上。对人类
整体历史的深入理解，是对各学科领域如学科史、
科学史、技术史、思想史、文化史、文明史、艺
术史、建筑史、设计史等的全面关注。只有从人
类历史的“长时段”视角来审视各个“点时段”
及其具体对象，才能进行更加系统和全面地评估。
这种方法有助于我们识别不同历史阶段之间的关
联性，理解每一时段的形成和发展都离不开前后
时段的相互作用与影响。

人类通过发明时间计量法，采用公元纪年
来划分和计算时间，这一做法使得时间呈现出线
性结构。然而，历史的发展显然并非线性推进的。
历史学家和人类的认知方式要求历史呈现出有序
的结构，因此必须通过探索一套系统的方法论，
以便有条理地展现历史，从而使人们更容易理解
与接受。在这一过程中，历史的呈现不只是事实
的堆砌，而往往经过筛选与构建，就如同“历史
是任人打扮的小姑娘”，其解读与表达方式受到
历史叙事框架的影响。设计学科本身要求广博的

知识体系，设计师不仅需要具备深厚的专业素养，
还必须在跨学科的视野下汲取广泛的知识。维特
鲁威早在《建筑十书》中，就对设计师提出了这
样的要求，设计师应具备全面的知识体系，不能
将设计（或研究）从人类文明的整体构架中割裂
开来。今天，我们的设计教育大多数都失去了基
本的“博雅”精神和必要的“人文”素养。当前
的教育体系，往往未能全面实现将个体培养成具
备全面素质的“人”，而更倾向于塑造具备单一
功能的专业技能型人才。这一现象反映了教育体
系中对基础学科特别是人文学科的忽视，造成了
学生思维的单一化与工具化。正如北大戴锦华教
授所言，人文学科的日益弱化已成为全球性问题，
“文科无用”和“文科是服务业”虽然是对学科
现状的粗糙概括，却反映了现实的严峻性。近期，
上海交通大学戴力农教授分享的一场讲座海报，
题为《科技重压时代的人文与民俗》，深刻反映
了当前科技高速发展的背景下，人文学科所面临
的巨大挑战。科技的迅猛进步给人文学科带来的
压力，已成为现代教育和学术界亟待应对的重要
议题。

现代教育体系将学科专业从广泛的人类文
明与知识体系中逐步细分成更为精细的领域，这
一转变是应对现代社会发展的需要，也是推动人
类科技进步与文化思想深化的选择。特别是在服
务现实社会需求的语境下，学科的精细化发展不
仅是时代的要求，也是培养具备“一技之长”、
为社会作出贡献的专业人才的关键路径。这一教
育模式的变化，体现了教育体系与社会需求之间
的紧密联系，旨在培养能够应对复杂社会问题、
推动创新和进步的高素质人才。显然，人文社会
科学所具备的“深刻、长远且实质”的价值往往
难以被直接显现，社会普遍更倾向于关注那些被
视为“硬科学”、能够解决实际问题并直接应对
社会挑战的学科。然而，笔者的意图并非极端地
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将人文社会科学与自然科学对立起来，而是强调
全面发展的“德智体美劳”教育理念，主张学科
知识和能力的均衡发展。只有在各学科之间保持
更加稳定和平等的发展，才能确保教育体系的健
康与可持续性。任何一方的失衡都可能导致社会
与教育系统的潜在风险，从而影响人才培养的质
量与社会需求的有效对接。

总的来说，AI 在设计教育（以及其他任何
领域）中的应用与融入，都必须建立在坚实的知
识体系基础之上，知识的“底盘”至关重要。那
么，究竟什么构成了这一基本知识体系？对于设
计师、各设计专业乃至设计学科而言，整个世界
文明中的各种类型的知识都是必不可少的。人文
学科、社会科学、自然科学以及技术领域的知识，
都是设计教育中不可或缺的重要组成部分，且各
自具有同等重要的价值。因此，AI 驱动下的设
计教学范式转型，应该树立对人类整体文明及未
来发展的深刻洞察和思维自觉，而不是将设计视
作一个局限的领域，过于狭隘地理解设计及其创
作。
4 结语

本文回顾了传统设计教育在教学模式、课程
结构和能力培养方面所面临的困境，围绕 AI 介
入设计教学的实践展开探索，揭示了人工智能对
设计教育带来的深远影响。AI 的引入不仅拓宽
了设计教学的工具与方法路径，也推动了课程路
径、教学模式和教育理念的系统性创新，使教学
从传统的技术训练模式逐渐向多元化、灵活化的
教学体系转型。实践中，通过 AI 生成工具与手绘、
纸形态练习、案例分析相结合的方式，形成了跨
媒介、跨学科、互动式的教学体系，为知识理解、
创意生成和实践操作提供了完整支撑。核心创新
主要有三个方面，一是路径创新。AI 介入重构
了课程知识结构与方法论体系，实现了从理论理
解到实践应用的连续性设计，为课程设计提供了

可复制、可灵活适配的操作路径，具有较强的实
践指导价值。二是模式创新。教学模式突破传统
课堂的线性流程，通过情境化学习、互动讨论与
设计迭代实践，增强了学生自主学习与协作能力，
同时在创意生成、形态构思及空间表现上实现了
质的提升。三是系统性创新。构建了理论、技能
与创新能力的有机融合，实现知识传授、能力培
养与创新实践的整体化，使设计教育在内容与方
法上呈现出系统性与科学性。

与此同时，AI 介入课程的实践探索在三个
维度上具有重要意义。理论层面，本文阐释了人
工智能在设计课程中的应用潜力与实践规律，突
出其在优化知识结构、激发创意思维及促进跨学
科整合方面的作用，为设计教育在数字化与智能
化背景下的发展提供理论支撑。实践层面，为一
线设计教师提供了可操作的教学路径、课程框架
和方法指导，为高校课程改革与创新实践提供具
体参考，推动教学方法的现代化与数字化转型。
政策层面，能够为高校制定 AI 教育战略、优化
课程体系及创新教学模式提供参考，有助于构建
符合教育发展需求的设计人才培养体系，促进教
育资源的合理配置与教学质量提升。
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